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Bretagne, singulière
et multiple

A
lliance singulière de tradition 
et de modernité, la Bretagne 
d’aujourd’hui est fière de ses 
valeurs, innovante et enthou-

siaste pour l’avenir. Elle tire sa force de 
cette interaction permanente entre passé, 
présent et perspectives.

La Bretagne mise sur la formation, l’in-
novation, la recherche et le travail en 
réseau pour assurer son développement. 
Un pari gagnant: de Brest à Lannion, de 
Rennes à Vannes, la Bretagne est un vivier 
de compétences et d’inventions. Avec 
le meilleur taux de réussite au bac, une 
qualité de vie reconnue et un équilibre 
préservé entre les territoires ruraux et 
urbains, elle attire chaque année 25000 
nouveaux habitants. L’enjeu pour les 
années à venir consiste à maintenir cette 
attractivité tout en préservant l’équilibre 
entre ses territoires. 

Avec cette brochure, nous avons voulu 
dresser le portrait de cette terre authen-
tique et attachante, produit d’une alchimie 
un peu magique entre la terre et la mer, 
résolument inscrite dans le XXIe siècle, et 
dont je vous invite à découvrir au fil de 
votre lecture, les multiples richesses.

Jean-Yves Le Drian
Président du Conseil régional
de Bretagne

Breizh, dibar
ha liesseurt

B
reizh, hiziv an deiz, zo evel ur 
meskad dioutañ e-unan, graet 
gant hengoun ha modernelezh. 
Lorc’h zo enni gant he zalvoudoù, 

neveziñ a ra hag entanet eo gant an 
amzer da zont. Tennañ a ra he nerzh eus 
an darempredoù a vez dalc’hmat etre 
an amzer dremenet, an amzer-vremañ 
hag an amzer da zont.

Lakaat a ra Breizh he goanag war ar 
stummañ, an neveziñ, an enklaskerezh 
hag al labour e rouedadoù evit kas he 
diorroadur da benn. Ha gounezet eo 
he c’hlaoustre ganti : eus Brest da 
Lannuon, eus Roazhon da Wened, ez 
eo leun Breizh a dud barrek hag ijinek. 
Gant ar feur gwellañ evit an dud a ra 
berzh er vachelouriezh, gant ur galite a 
vuhez anavezet gant an holl, ha gant ar 
c’hempouez he deus gouezet derc’hel 
etre ar c’hêrioù hag ar maezioù, e sach 
bep bloaz war-du enni 25 000 a annezidi 
nevez. Ar pal, er bloavezhioù a zeu, a vo 
eviti kenderc’hel da zedennañ an dud 
e-ser mirout ar c’hempouez zo etre he 
zachennadoù. 

Gant al levrig-mañ hon eus bet c’hoant 
da daolenniñ an douar diles ha hoalus-se, 
deuet gant ur strobinell etre an douar 
hag ar mor, gwriziennet da vat en XXIvet 
kantved. Pediñ a ran ac’hanoc’h d’ober 
anaoudegezh, hed-ha hed ar pajennadoù, 
gant e binvidigezhioù stank.

Jean-Yves Le Drian
Prezidant Kuzul-rannvro Breizh

BRETAGNE
Carte d’identité
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URBANISME�

•  71,5 % de la population habite dans les 
villes et leurs périphéries, contre 82 % 
au plan national. Les six plus grandes 
aires urbaines sont Rennes, capitale 
régionale (547 059 habitants, au 12e rang 
français) suivie de Brest (300 262), Lorient 
(190 000), Vannes (135 119), Saint-Brieuc 
(109 337) et Quimper (89 098).

•  L’originalité du tissu urbain breton tient 
à la rareté des espaces très faiblement 
peuplés et surtout dans la forte pro-
portion des personnes habitant dans 
les communes regroupant entre 1 000 
et 5 000 habitants (40,4 % des habitants 
contre 24 % en France).

•  La croissance démographique en Bretagne 
est davantage imputable aux migrations 
qu’au solde naturel. La Bretagne attire en 
premier lieu les actifs et les personnes 
âgées. La baisse des entrées dans la 
population active est accentuée en 
Bretagne par un déficit migratoire des 
jeunes adultes qui quittent la Bretagne 
pour poursuivre leurs études ou trouver 
leur premier emploi. Ces départs sont 
compensés dans les flux migratoires 
par l’attractivité de la région auprès 
des plus de 30 ans.

POPULATION�

•  Avec 3 103 000 habitants en 2008, la 
Bretagne rassemble 5 % de la population 
nationale métropolitaine et se place au 
7e rang des régions françaises.

•  La densité de la population est la même 
en Bretagne que dans le reste du pays : 
114 habitants au km2.

•  Depuis 2000, la Bretagne a gagné 136 000 
nouveaux habitants, soit 25 000 par an 
en moyenne. 

•  Le nombre de mariages célébrés par an 
ne cesse d’augmenter depuis quelques 
années, avec 13 280 unions recensées en 
2007. Avec 37 800 naissances en 2006, la 
Bretagne connaît également son plus haut 
niveau de natalité depuis 25 ans.

•  Les scénarios prospectifs réalisés en 2007 
par l’INSEE et le Conseil économique et 
social régional de Bretagne prévoient que 
la population régionale pourrait s’établir 
entre 3,7 et 3,8 millions en 2030.

La Bretagne a été façonnée 
au fil des siècles par la nature 
et par les hommes dont 
le quotidien reste encore 
aujourd’hui intimement lié 
à l’environnement et au 
territoire. Avec Rennes, sa 
capitale, et l’ensemble de 
ses 1 270 communes, elle 
dévoile une géographie 
aussi riche que diverse.

TERRITOIRE�

•  La superficie totale de la Bretagne est 
de 27 209 km2, soit 5 % du territoire  
national.

•  Avec 2 730 km de côtes, la Bretagne 
représente un tiers du linéaire côtier 
français. Tous les départements bretons 
ont une façade littorale. 

•  L’eau est aussi très présente dans l’inté-
rieur des terres avec plus de 30 000 km 
de rivières et cours d’eau.

•  Au 1er janvier 2006, sur les 1 270 communes 
des 21 pays bretons, 1 241 ont intégré  
l’un des 118 Établissements Publics de 
Coopération Intercommunale (EPCI).

La Bretagne : 
un territoire entre terre et mer

5�%
DE�LA�SURFACE
DU�TERRITOIRE�
NATIONAL

1�270
COMMUNES
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Territoires

La région administrative 
compte 4 départements :

Côtes�d’Armor�(22)
574�500�habitants,�avec�depuis�
2002,�un�gain�de�population�
équivalent�à�3,9�%.�
Principales�villes�:��
Saint-Brieuc,�Lannion,�Plérin,�
Dinan,�Lamballe.

Finistère�(29)
886�500�habitants,�et�une�
croissance�de�plus�de�2,5�%.�
Principales�villes�:�
Brest,�Quimper,�Concarneau,�
Morlaix,�Douarnenez.

Ille-et-Vilaine�(35)
956�500�habitants,�soit�plus�de�
6,2�%�que�5�ans�plus�tôt.
Principales�villes�:�
Rennes,�Saint-Malo,�Fougères,
Cesson-Sévigné,�Vitré.

Morbihan�(56)�
701�000�habitants�et�une�
croissance�démographique�de�
+�6�%�par�rapport�à�l’année�2002.
Principales�villes�:�
Lorient,�Vannes,�Lanester,�
Ploemeur,�Hennebont.

Source : Insee recensements, 2007
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HABITAT�

•  71,1 % du parc de logements bretons est 
constitué de maisons individuelles contre 
55,9 % pour la France entière.

•  Le nombre de propriétaires est également 
plus important (67 % contre 54,7 % pour 
la France). 

•   En Bretagne, 78 % du parc locatif social est 
constitué de logements collectifs situés 
dans les zones urbaines et représente 
en 2006 141 845 logements.

•  Plus de 50 % des logements sociaux ont 
moins de vingt-cinq ans (contre une 
moyenne nationale de 42 %).

VITALITÉ ASSOCIATIVE�

•  La Bretagne compte 48 350 associations. 
82 000 salariés et 580 000 bénévoles en 
sont membres.

•  Le sport, la culture et les loisirs mobi-
lisent environ deux tiers des associa-
tions ; auxquelles viennent s’ajouter les 
8 090 structures classées « d’opinion, de 
défense des droits, des causes et des 
intérêts » (soit environ 17 % du total). 
Les autres secteurs occupent une place 
moins significative : l’éducation et la 
formation équivalent à 8 % du nombre 
total d’associations, l’action sociale à 
7 % et la santé à 2 %.

•  En Bretagne, un emploi salarié sur 10 des 
secteurs privés et semi-public relève de 
l’économie solidaire (11,7 %).

•  Fin 2006, près de 700 associations de 
solidarité internationale, dans lesquel-
les œuvrent près de 21 000 bénévoles 
étaient recensées en Bretagne.

SANTÉ�

•  L’espérance de vie augmente. Entre 
1975 et 2005, elle est passée de 66 à 
75,7 ans pour les hommes (contre 76,8 
au niveau national) et de 76 à 83,6 ans 
(contre 83,7 au niveau national) pour 
les femmes.

•  Le taux de mortalité prématurée pour 
les hommes (décès avant 65 ans) est 
plus élevé que la moyenne française 
(+ 16 %).

•  Comme au plan national, les premières 
causes de décès sont les maladies de 
l’appareil circulatoire et les tumeurs, mais 
le taux de suicide est plus important en 
Bretagne (2,8 % des décès, contre 1,9 % 
au niveau national) ainsi que le taux 
de mortalité dû à l’alcoolisme (0,85 % 
contre 0,5 %).

•  5 435 médecins libéraux exercent leur acti-
vité en Bretagne, dont 3 319 généralistes 
(pour une densité de 109 généralistes pour 
100 000 habitants) et 2 116 spécialistes. En 
comptant les professionnels exerçant en 
milieu hospitalier, la Bretagne rassemble 
ainsi 9 489 médecins sur son territoire. 
Depuis le début des années 2000, leur 
nombre n’a cessé de croître.

•  Les 130 établissements de santé (2 CHU, 
46 CH et hôpitaux locaux, 42 cliniques 
privées et 40 établissements participant 
au service public hospitalier – PSPH) 
ont une capacité d’accueil de 20 420 lits 
et places en court séjour (médecine, 
chirurgie, obstétrique, hôpitaux psy-
chiatriques).

•  L’ensemble des maisons de retraite 
dispose d’une capacité d’accueil de 
24 250 places auxquelles s’ajoutent 
13 368 logements-foyers. Les établisse-
ments de soins de longue durée disposent 
d’une capacité d’accueil de 5 463 places. 
Par ailleurs, les services à domicile 
se développent, avec 4 937 places et 
deviennent un moyen privilégié de prise 
en charge des personnes âgées.

LANGUE BRETONNE�

•  Le breton (Ar brezhoneg) est une langue 
d’origine celtique tout comme le gallois 
ou le gaélique d’Irlande ou d’Écosse. Il 
est parlé essentiellement dans l’ouest 
de la Bretagne et connaît aujourd’hui 
un certain renouveau. Le gallo, langue 
romane issue de la langue d’oïl est parlé 
dans l’est de la Bretagne.

•  Si l’on additionne la population scolaire 
bilingue et les locuteurs adultes, le 
nombre de brittophones actifs s’élève 
à peu près à 270 000 en Bretagne. Cela 
signifie que 6,7 % de la population bre-
tonne parle régulièrement en breton à 
des proches (conjoints, parents, amis, 
collègues, commerçants, enseignants). 
De plus, 31 000 brittophones vivent en 
dehors du territoire breton, en particulier 
en région parisienne.

•  À la rentrée 2008, 12 317 élèves, de la 
maternelle à la terminale, suivent un 
enseignement bilingue dans les établisse-
ments publics, privés et Diwan dans les 
cinq départements de la Bretagne histo-
rique (incluant la Loire-Atlantique).

•  40 % des élèves sont scolarisés dans 
la filière bilingue publique Div Yezh 
(4 623 élèves), 35 % dans la filière bilingue 
catholique Dihun (4 136 élèves) et 25 % 
dans la filière associative Diwan qui 
assure un enseignement par immersion 
(3 076 élèves).

•  803 étudiants suivent actuellement des 
études de breton dans les universités 
bretonnes. 3 000 adultes apprennent 
le breton.

48�350
ASSOCIATIONS

130
ÉTABLISSEMENTS�
DE�SANTÉ

• www.bretagne.fr

•�www.bretagne.equipement.gouv.fr

•�www.bretagne-solidarite-internationale.org

•�http://dihun.or

•�http://div-yezh.org

•�www.diwanbreizh.org

•�www.insee.fr

•�www.ofis-bzh.org

•�www.orsbretagne.fr

•�www.tourismebretagne.com

@

TRADITIONS 

•  Transmis de générations en généra-
tions, les costumes étaient autre-
fois de toutes les fêtes familiales et 
publiques. Ils servaient de signes de 
reconnaissance entre paroisses et 
pays traditionnels.

•  L’originalité du costume féminin vient 
de la coiffe, portée surtout dans le 
Finistère et le Morbihan. Ornée de 
rubans et de dentelles, sa forme et sa 
taille varient selon les pays. La coiffe 
bigoudène et la coiffe de Fouesnant 
sont les plus connues.

•  Les Pardons sont des rendez-vous 
religieux, dédiés à la Vierge. Encore 
très nombreux aujourd’hui, tous 
commencent par une messe suivie 
d’une procession.

•  Le grand pardon de la Saint-Yves ou 
pardon des avocats à Tréguier est parmi 
les plus célèbres. Il est, chaque année, 
le lieu de pèlerinage des hommes de 
loi venus du monde entier.

•  Deux grands pardons sont consacrés 
à sainte Anne, patronne des Bretons, 
l’un à Sainte-Anne d’Auray et l’autre 
à Sainte-Anne-la-Palud.

•  Le Tro Breizh ou « tour de Bretagne » 
est un pèlerinage datant du XIIe siècle 
pour honorer les sept saints fonda-
teurs du christianisme en Bretagne. 
Il réunit croyants et randonneurs 

pour une marche à la rencontre du 
patrimoine religieux breton.

•  Tous les six ans, à Locronan, la Grande 
Troménie rend hommage à saint Ronan 
qui a donné son nom à la cité. 

•   Le drapeau breton, le Gwenn ha du, 
créé en 1925 sur le modèle du dra-
peau américain, est orné de neuf 
bandes noires et blanches et d’un 
semis d’hermines. Les cinq bandes 
noires représentent les cinq anciens 
évêchés de Haute-Bretagne : Rennes, 
Nantes, Dol, Saint-Brieuc et Saint-
Malo. Les quatre bandes blanches 
symbolisent les anciens évêchés de 
Basse-Bretagne : Léon, Cornouaille, 
Vannetais et Trégor.

•  L’hermine a été utilisée dans beau-
coup de pays d’Europe. Adoptée en 
Bretagne par la famille ducale des 
Montfort, l’hermine héraldique finit 
par être considérée comme « le » 
symbole de la Bretagne. Elle figure 
dans les armoiries de nombreuses 
villes bretonnes, sur des enseignes 
et des produits.

•  Le triskell n’est apparu en Bretagne 
qu’à partir des années 1920, mais 
c’est, l’un des plus anciens symboles 
celtes. Il représente les trois forces 
de la nature : la terre, l’eau et l’air. 
Très répandu aujourd’hui dans les six 
pays celtiques, ce motif décoratif sert 
d’emblème de « celtitude ».

Territoires
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•  Mégalis en Bretagne est un outil créé 
par les collectivités et au service de 
celles-ci pour conseiller et définir les 
besoins sur les aspects de sécurité, les 
infrastructures réseaux et les services 
d’administration électronique. En 2007, 
plus de 2500 établissements publics 
ont choisi un raccordement à Mégalis 
Bretagne.

•  61 % des ménages bretons étaient équipés 
d’au moins un ordinateur en 2007.

•  55 % des ménages disposaient d’un accès 
Internet en 2007, ils n’étaient que 47 % 
en 2006.

•  400 cybercommunes réparties sur l’en-
semble du territoire breton, offrent aux 
habitants, quels que soient leur âge, leur 
activité et leur lieu de vie, les moyens 
de se familiariser avec les technologies 
de l’information à moins de 20 km de 
chez eux. 

•  L’ambition régionale Bretagne 2.0 pour le 
développement du numérique repose sur 
la volonté de raccorder tous les Bretons 
au très haut débit pour le début de la 
prochaine décennie et la suppression 
totale des « zones blanches » tout en 
développant les nouveaux usages et 
les services.

Des liens entre les hommes
TRAIN�

•  Le projet Bretagne à Grande Vitesse (BGV) 
comporte deux parties distinctes : le 
prolongement de la Ligne à Grande Vitesse 
entre Connerré (Sarthe) et Rennes ; et les 
aménagements destinés à accélérer les 
deux liaisons entre la capitale bretonne 
et Brest et Quimper afin de placer ces 
deux villes à 3 heures de Paris.

•  La Bretagne dispose de 13 lignes fer-
roviaires, dont 3 lignes où circulent 
des TGV. Le TGV relie Paris à Rennes 
en 2 heures.

•  Des lignes TGV relient directement Lille 
à Rennes (en 3 h 50), Lyon à Rennes (en 
4 h 30), Marseille à Rennes (en 6 h 10) ou 
Strasbourg à Rennes (en 5 h 10).

•  Le TER (transport express régional) 
dessert les principales villes bretonnes. 
300 trains et 65 cars sont en service 
chaque jour sur 1 200 km de réseau. Des 
liaisons rapides permettent de relier 
Rennes et Brest ou Rennes et Quimper 
en 2 heures.

•  La Région a fait l’acquisition de 55 nou-
veaux trains depuis 2000. D’ici 2010, 
l’ensemble des trains en circulation 
seront neufs ou rénovés. La fréquentation 
des TER a augmenté de 34 % entre 2002 
et début 2008.

•  23 000 voyages sont effectués chaque 
jour sur le TER, qui parcourt 6,3 millions 
de km par an.

•  En 2007, une nouvelle gamme tarifaire sur 
le TER Bretagne a été mise en place (carte 
Actuël, Uzuël, Ribambel, pelmël).

ROUTE�

•  Phénomène unique en France, des 2x2 
voies gratuites ont été construites en 
Bretagne dès les années 1960, afin de 
compenser son relatif enclavement. À 
3 heures de Paris, la région bénéficie 
aujourd’hui d’une bonne desserte routière. 
À partir de Rennes, des voies express 
relient l’ensemble des villes bretonnes 
entre elles.

1�200�
KM�DE�

RÉSEAUX�TER

8�AÉROPORTS

LES GRANDES VILLES BRETONNES (distance en km) 

SAINT-BRIEUC 101 

BREST 242 144

QUIMPER 214 119 69

LORIENT 151 106 129 64

VANNES 112 100 180 115 53

PARIS 347 450 592 562 499 460

RENNES SAINT-
BRIEUC

BREST QUIMPER LORIENT VANNES

Infrastructures et réseaux

BATEAU�

•  Toute l’année, des liaisons régulières 
relient la Bretagne aux nombreuses îles  
du Ponant : l’Île-aux-Moines, Arz, Bréhat, 
Batz, Ouessant et Molène, Sein, Belle-Île, 
Groix, Les Glénan, Houat et Hoëdic.

•  Les ports de Saint-Malo et Roscoff 
accueillent les voyageurs à destination 
de Portsmouth et Plymouth, en Grande-
Bretagne et de Cork, en Irlande. En 2008, 
944 964 passagers ont transité sur les 
liaisons Saint-Malo – l’Angleterre et Saint-
Malo – les Îles Anglo-Normandes.

•  Depuis le 1er janvier 2007, la Région est 
propriétaire des ports de Brest, Saint-
Malo et Lorient.

•  En 2008, 7,75 millions de tonnes de 
marchandises ont été embarquées ou 
débarquées dans les 3 principaux ports 
de commerce régionaux : Brest, Lorient, 
Saint-Malo.

•  Il existe 8 aéroports en Bretagne : Brest 
(817 456 passagers), Rennes (463 770 pas-
sagers), Lorient (225 361 passagers), 
Quimper (139 096 passagers), Dinard 
(164 692 passagers), Lannion (45 716 passa-
gers), Morlaix, Saint-Brieuc. Les aéroports 
de Brest, Rennes, Lorient et Quimper 
concentrent 88 % du trafic voyageurs.

•  19 305,2 tonnes de marchandises ont 
été transportées dans les 2 aéroports 
de Brest et Rennes en 2008.

•  Les vols sont quotidiens vers Paris 
au départ de Brest, Rennes, Lorient, 
Quimper et Lannion. Des liaisons sont 
assurées avec les métropoles nationales 
et européennes.

•  Un aéroport international sera construit 
à Notre-Dame-des-Landes, entre Rennes 
et Nantes. Sa mise en service est pro-
grammée au début 2015.

NOUVELLES TECHNOLOGIES DE L’INFORMATION ET DE LA COMMUNICATION�

AVION�

• www.bretagne.fr

•�www.a-brest.net

•�www.aeroport-grandouest.fr

•�www.bretagne20.fr

•�www.marsouin.org

•�www.megalis.org

•�www.rennes.cci.fr
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L’aménagement du territoire 
breton consiste à articuler 
différents projets fédérateurs 
dans l’objectif de créer un 
équilibre et une égalité d’accès 
aux services et aux équipements 
pour l’ensemble de la population.
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Éducation

Un niveau de formation
remarquable

La Bretagne se caractérise par 
un fort taux de scolarisation 
des jeunes bretons jusqu’à 
24 ans, par un nombre faible 
de sortie du système scolaire 
sans qualification et un niveau 
de réussite aux examens 
toujours supérieur à la moyenne 
nationale.

•  Avec 586 173 élèves à la rentrée 2007, soit 
près de 90 % des jeunes de 16 à 19 ans 
scolarisés (83,79 % sur le territoire natio-
nal), la région Bretagne compte parmi les 
régions ayant le taux de scolarisation 
le plus élevé de France.

•  La performance du système éducatif 
breton explique l’entrée plus tardive 
des jeunes bretons, devenus étudiants, 
sur le marché du travail (avant 25 ans, 
le taux d’activité 37,6 % en Bretagne 
contre 39,2 % en France).

ENSEIGNEMENT
DU 1ER DEGRÉ�

•  Les 2 652 écoles primaires publiques et pri-
vées scolarisent près de 4 332 713 enfants 
à la rentrée 2007.

•  Avec un taux de scolarisation des enfants 
de deux ans de 57,98 %, dans les écoles 
publiques et privées, soit plus du double 
du taux national (25 %), les enfants 
découvrent l’école plus tôt en Bretagne 
que dans le reste de la France.

90�%
DES�JEUNES�

SCOLARISÉS

260
LYCÉES

4
LYCÉES�

PROFESSIONNELS�

MARITIMES

•  Les 212 collèges publics et 176 collèges pri-
vés accueillent plus de 150 000 élèves.

•  La Bretagne compte 260 lycées, dont 
117 lycées publics et 143 lycées privés 
qui accueillent 133 375 jeunes.

•  La Bretagne est la 1re académie pour 
l’implantation des lycées agricoles, elle 
en compte 69, dont 10 établissements 
publics. Au sein des effectifs de ces 
établissements, 47 % des élèves sont 
des jeunes filles.

•  Il existe 4 lycées professionnels mari-
times situés à Saint-Malo, Paimpol, Le 
Guilvinec et Étel.

•  La Bretagne affiche, depuis plusieurs 
années, le meilleur taux français de 
réussite à l’examen du baccalauréat : 
88,5 % en 2008.

•  En 2008, 91,3 % devenaient titulaires 
du baccalauréat général, 86,6 % pour le 
bac technologique et 83,2 % pour le bac 
professionnel.

•  Avec la région Rhône-Alpes et l’Île-de-
France, la Bretagne a contribué pour 
moitié dans la baisse du nombre d’élèves 
quittant le système scolaire sans quali-
fication entre 1997 et 2005. Les jeunes 
bretons représentaient 4 % d’entre eux 
en 1997, et 1 % en 2005.

ENSEIGNEMENT
DU 2ND DEGRÉ�
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•  L’UEB (Université Européenne de Breta-
gne) constitue un des 9 PRES (Pôle de 
Recherche et d’Enseignement Supérieur) 
créés par décret en mars 2007. Elle 
regroupe 21 membres : les 4 universités 
bretonnes, 5 écoles et 12 membres asso-
ciés. L’UEB constitue un acteur majeur 
de la recherche, avec plus de 70 000 
étudiants dont 2 700 doctorants, 13 000 
emplois de recherche-développement 
en Bretagne (chercheurs, ingénieurs...), 
4,5 % des effectifs de la recherche civile 
française.

•  Le campus numérique de Bretagne (CNB) 
a pour vocation de mettre en réseau les 
sites universitaires bretons répartis 
sur différents points du territoire, via 
le très haut débit. Porté par l’UEB, ce 
campus virtuel vise à développer des 
pratiques collaboratives innovantes 
(formation à distance, plate-forme de 
réalité virtuelle…).

•  En 2008, 91 875 jeunes étudient dans 
239 établissements d’enseignement 
supérieur.

•  62 % des étudiants sont inscrits dans une 
des 4 universités bretonnes : l’Université 
Rennes 1 (23 780 étudiants), l’Université 
Rennes 2 (17 376 étudiants), l’Université 
de Bretagne occidentale installée à Brest, 
Quimper et Morlaix (16 849 étudiants) et 
l’Université de Bretagne sud implantée à 
Vannes, Lorient et Pontivy (7 585 étudiants), 
pour un total de 65 590 étudiants.

•  Les 23 lycées disposant de classes pré-
paratoires aux grandes écoles forment 
3 315 étudiants.

•  8 IUT (Institut universitaire de Technolo-
gie) sont implantés à Rennes, Saint-Malo, 
Saint-Brieuc, Lannion, Brest, Quimper, 
Lorient et Vannes et 2 antennes à 
Morlaix et Pontivy. Ils accueillent 6 742 
étudiants.

•  111 lycées publics et privés sous contrat 
dotés de sections de techniciens supé-
rieurs préparaient 10 885 étudiants au 
diplôme du BTS à la rentrée 2008.

•  L’Institut universitaire de formation 
des maîtres (IUFM) de Bretagne a formé 
1 946 étudiants en 2007-2008.

•  À la rentrée 2007, 22 écoles d’ingénieurs 
accueillaient 5 710 étudiants.

•  En 2008, 24 écoles préparent au diplôme 
professionnel d’aide-soignant (DPAS) et 
forment 5 352 étudiants. Par ailleurs, la 
Bretagne compte 14 instituts de formation 
en soins infirmiers (IFSI) et 5 instituts de 
formation aux carrières sociales.

•  10 écoles d’enseignement supérieur 
artistique et culturel totalisent 2 542 
étudiants en 2008.

APPRENTISSAGE�

•  L’apprentissage associe un enseignement 
théorique dispensé dans un centre de 
formation d’apprentis (CFA) et un ensei-
gnement pratique en entreprise.

•  43 centres de formation d’apprentis conven-
tionnés par la Région, sur près de 110 sites, 
forment plus 18 400 apprentis.

•  Plus de 300 titres ou diplômes, conduisant 
à plus de 290 métiers, peuvent être 
préparés en alternance ; les diplômes 
préparés par apprentissage vont du CAP 
au titre d’ingénieur. Le niveau V (CAP, 
BEP) concernait 61,15 % des apprentis au 
31 décembre 2007 ; 23,4 % des apprentis 
s’inscrivent dans un parcours niveau IV 
(Bac professionnel) et 15,45 % préparent 
un diplôme du supérieur. 

•  La Bretagne affiche un taux d’emploi 
des apprentis parmi les plus élevés 
de France. En 2008, 8 apprentis sur 10 
ont un emploi moins d’un an après leur 
sortie de formation.

ENSEIGNEMENT
SUPÉRIEUR�

239
ÉTABLISSEMENTS�
D’ENSEIGNEMENT�
SUPÉRIEUR

4
UNIVERSITÉS

18�300
APPRENTIS

• www.bretagne.fr

•�www.ac-rennes.fr

•�www.drtefp-bretagne.travail.gouv.fr

•�www.gref-bretagne.com

•�www.mer.equipement.gouv.fr

•�www.nadoz.org

•��www.portail-media.com/rubriques/

educ.htm

•�www.ueb.eu

•�www.uhb.fr

•�www.univ-brest.fr

•�www.univ-bretagne.fr

•�www.univ-ubs.fr

@

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE�

•  En 2006, 20 300 personnes sont sorties 
de formation professionnelle continue 
en Bretagne.

•  Fin 2007, on recensait 1 780 organismes de 
formation professionnelle continue.

•  Les 48 P@T (points d’accès à la téléforma-
tion) sont répartis dans l’ensemble des 
21 pays bretons. Ces lieux sont équipés 
pour permettre à toute personne de 
réaliser un cursus de formation en lien 
avec un formateur à distance qui lui 
transmet par tous moyens techniques et 
pédagogiques les éléments nécessaires 
à sa formation.

•  Dans chacun des 21 pays bretons, les 
Maisons de la formation professionnelle, 
(MFP) initiées par la Région Bretagne 
offrent depuis 2009 à tous les publics, 
jeune ou adulte, demandeur d’emploi 

ou salarié, des informations sur les 
dispositifs de formation, les modalités 
d’accès et les aides.

•  En Bretagne, entre 2002 et 2006, plus de 
13 000 personnes (dont 22 % de demandeurs 
d’emploi) ont bénéficié de la validation 
des acquis de l’expérience (VAE) et ainsi 
transformé leur expérience en diplôme, 
en titre professionnel ou en certificat de 
qualification. La Région envisage de faire 
porter ce chiffre à 10 000 par an à partir 
de 2010. En Bretagne 6 candidats sur 10 
à la VAE sont des candidates.

•  Plus de 60 % des demandes concernent 
des diplômes de niveau IV (Bac) ou V (CAP-
BEP). La moyenne d’âge des candidats 
est de 41 ans pour les femmes, 39 ans 
pour les hommes.

Éducation
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INTERNATIONALISATION�

•  La Bretagne a exporté en 2007 des 
produits et des services pour une valeur 
de 9,53 milliards d’euros, soit 2,4 % des 
exportations françaises. Elle se place en 
13e position du classement des régions 
françaises.

•  Parmi les produits les plus vendus à 
l’étranger, figurent en tête : les produits 
alimentaires (viandes de volaille, de 
boucherie, lait et produits laitiers, 
poissons et produits de la pêche pré-
parés), les équipements électriques et 
électroniques et l’automobile.

•  L’Union européenne est la première 
destination des produits exportés par 
la Bretagne (68 %). La part de l’Asie 
représente un peu plus de 7 % des 
exportations régionales. On observe 
une augmentation des exportations 
bretonnes vers les pays de l’Amérique 
latine, avec une progression notable de 
3,4 % entre 2005 et 2006.

•  Les importations bretonnes s’élèvent 
à 7,91 milliards d’euros en 2007, soit 
1,84 % des importations de l’ensemble 
de la France. L’Europe est également 
le premier fournisseur de la Bretagne 
(57,6 %).

Économie

À côté de l’agriculture et 
de la pêche, une activité 
industrielle performante s’est 
développée autour de quelques 
secteurs d’activités phares 
(l’agroalimentaire, les télécoms, 
l’automobile, la construction 
navale) et les services ont 
connu un essor important.

•  Les investissements étrangers en Bretagne 
sont essentiellement concentrés dans 
l’informatique et les télécommunications, 
l’agroalimentaire et la mécanique. Les 
principaux pays investisseurs sont 
l’Allemagne, le Japon, l’Espagne, le 
Royaume-Uni, la Chine…

•  La Bretagne est la 1re région agricole 
française.

•  Avec plus de 7 milliards d’euros de 
productions agricoles en 2006 (dont 70 % 
proviennent des productions animales), 
l’agriculture bretonne représente 12,6 % 
du chiffre d’affaires de la production 
agricole française.

•  La surface agricole utilisée (SAU) est 
de 1 705 620 hectares. 

•  La Bretagne compte 37 658 exploitations 
en 2007. Moins nombreuses qu’en 2000, 
les exploitations sont aussi plus grandes : 
leur surface moyenne est passée de 41 
à 44 hectares.

•  L’âge moyen des exploitants bretons 
est de 47 ans, une majorité d’entre eux 
a reçu une formation agricole.

•  En 2007, les exploitations agricoles bre-
tonnes emploient près de 62 586 actifs 
permanents dont 64 % sont exploitants 
ou co-exploitants.

•  Les exploitations bretonnes assurent 
20 % de la production nationale de lait 
avec près de 4 720 millions de litres en 
2006. La Bretagne est ainsi le premier 
producteur de lait français.

•  La Bretagne est la 1re région de France 
pour la production de veaux de boucherie 
(25 %). Elle assure également 38 % de 
celle de volailles et plus de la moitié 
de celle de porcs (57 %).

•  La Bretagne est le premier producteur 
français de légumes. Elle assure les 3/4 de 
la production française de choux-fleurs 
et d’artichauts, 20 % de la production 
de tomates, et 30 % de la production 
de petits pois.

•  L’agrobiologie concerne 948 producteurs 
en 2007. 33 610 hectares sont consacrés 
à l’agriculture biologique ou en cours de 
conversion, soit 1,9 % de la surface agricole 
utile (SAU) régionale. La Bretagne est le 
premier producteur national d’œufs et 
de légumes bio.

70�%
DES�EMPLOIS�
DANS�LE�TERTIAIRE

1er
PRODUCTEUR�DE�
LAIT�FRANÇAIS

AGRICULTURE�
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La Bretagne riche de ses atouts

1re
RÉGION�AGRICOLE�
FRANÇAISE

•  Avec un produit intérieur brut de 78 mil-
liards d’euros en 2007, la Bretagne se situe 
à la 5e position des régions françaises. 
Elle contribue pour 4,3 % à la création 
de la richesse nationale.

•  Depuis plus de 10 ans, le PIB breton 
connaît une croissance moyenne supé-
rieure à celle de la France (3,3 % pour 
la Bretagne contre 3,1 % pour la France 
métropolitaine).

•  La Bretagne occupe la 11e place pour le 
PIB par habitant, avec 25 249 euros.

•  La Bretagne se caractérise par le poids 
de l’agriculture : ce secteur contribue 
pour 4 % à la valeur ajoutée régionale (soit 
près du double de la moyenne française 
métropolitaine établie à 2 %).

PRODUCTION DE RICHESSES�

EMPLOI�

•   En 2006, la population active totale (actifs 
ayant un emploi, chômeurs) s’élève à 
1,24 million de personnes en Bretagne.

•  90 % des emplois bretons sont des emplois 
salariés.

•  Le secteur tertiaire (commerce et ser-
vices) est de loin le plus important ; il 
concentre 70 % des emplois bretons.

•  25 % des actifs bretons travaillent dans 
le secteur de l’industrie (22 % en France), 
notamment les secteurs de la construc-
tion.

•  Si les effectifs dans l’industrie française 
ont fortement diminué ces cinq dernières 
années, la baisse a été plus modérée en 
Bretagne. Les effectifs régionaux dans 
la construction correspondent à 7 % de 
l’emploi breton.

•  Malgré un net recul ces dix dernières 
années, les secteurs de l’agriculture et 
de la pêche (y compris l’aquaculture) 
rassemblent 6 % des emplois.

•  Au cours de la dernière décennie, l’évo-
lution de l’emploi en Bretagne a été 
meilleure qu’au niveau national.

•  En 2006, 4 943 entreprises bretonnes 
de plus de 10 salariés ont financé une 
formation professionnelle continue à 
359 421 salariés. La majorité des actions 
de formation vise une adaptation à 
l’emploi.
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2e
PÔLE�NATIONAL�
DANS�LES�TÉLÉ-
COMMUNICATIONS

44�689
ENTREPRISES�
ARTISANALES

AGROALIMENTAIRE�

1er
SECTEUR�
INDUSTRIEL

•  Le secteur de la construction représente 
7 % de l’emploi total régional.

•  Le secteur du bâtiment compte 21 596 
entreprises et emploie 60 434 salariés. Il 
se caractérise par une forte représen-
tation des petites entreprises, puisque 
55 % d’entre elles n’embauchent pas de 
salarié.

•  Le BTP est le deuxième employeur du 
secteur industriel en Bretagne.

•  Le chiffre d’affaires du Bâtiment et des 
Travaux publics est évalué à 6,49 milliards 
d’euros.

•  La construction neuve de maisons indivi-
duelles génère plus de la moitié du chiffre 
d’affaires du bâtiment en Bretagne.

ARTISANAT�

•  Fin 2006, on recense 44 689 entreprises 
artisanales en Bretagne.

•  L’artisanat représente plus de 12 % de 
l’emploi régional (9 % en France), soit 
1 emploi sur 8. Malgré le reflux du nombre 
de ses entreprises durant la décennie 90, 
l’artisanat breton a depuis créé plus de 
32 000 emplois supplémentaires.

•  La proportion d’entreprises artisanales 
employant des salariés a connu une 
nette progression pour se stabiliser à 
55 % des entreprises en 2006 contre 
45 % en 1990.

•  Le bâtiment est le secteur le plus impor-
tant de l’artisanat (41,6 %) ; viennent 
ensuite les transports, la réparation et 
les services (29,4 %) puis l’alimentation 
(14,4 %).

•  L’artisanat réalise un chiffre d’affaires 
annuel de 12,1 milliards d’euros.

Économ
ie

INDUSTRIE�

•   Près de la moitié des effectifs de l’in-
dustrie bretonne est concentrée dans 
quatre secteurs : l’agroalimentaire, 
les télécommunications et l’électro-
nique, l’automobile et la construction 
navale.

•  L’agroalimentaire représente le 1er secteur 
industriel breton avec 43 % des entre-
prises industrielles de la région et plus 
du tiers des emplois industriels.

•  L’agroalimentaire breton représente 
une masse industrielle et technologique 
sans égale à l’échelle nationale par sa 
diversité et par l’étroite imbrication 
de ses entreprises. La Bretagne est la 
1re région agroalimentaire de France. 14 
des 40 premiers groupes agroalimentaires 
français ont une activité significative 
en Bretagne.

•  La filière agroalimentaire réalise un chiffre 
d’affaires annuel d’environ 15 milliards 
d’euros.

•  36 % des produits exportés sont des 
produits des industries agricoles et 
agroalimentaires.

•  Avec 230 sites industriels agroalimen-
taires certifiés aux normes ISO 9 000 ou 
ISO 14 000, la Bretagne est au premier 
rang des régions françaises.

•  Le secteur industriel des télécommu-
nications et de l’électronique emploie 
18 709 actifs breton.

•  La Bretagne est le 2e pôle national dans 
les télécommunications et la 5e région 
française pour l’électronique.

•  La filière automobile en Bretagne est his-
toriquement structurante et importante. 

Située dans l’agglomération rennaise, 
le site breton de PSA Peugeot Citroën 
produit la C5, la C6 et la Xsara Picasso 
pour Citroën, la 407 pour Peugeot.

•  Dans le sillage de PSA, de nombreux 
équipementiers et sous-traitants issus des 
secteurs de la mécanique, du travail des 
métaux, de la fonderie, de la plasturgie, 
du caoutchouc, de l’électronique, du 
textile se sont développés.

•  En Bretagne, la filière Construction Répara-
tion Navale (CRN) représente 13 700 emplois 
en 2006. On recense 8 000 salariés rien 
que dans le secteur de la construction 
navale, et 5 700 dans des établissements 
où la CRN représente une part significative 
de leur activité.

ENTREPRISES�

•  On dénombre 155 000 établissements dans 
l’industrie, le commerce et les services. 
54% n’emploient pas de salariés et 38 % 
en ont moins de 10. 10,7 % ont un effectif 
compris entre 10 et 49 ; enfin, les struc-
tures qui comptent plus de 50 salariés 
représentent 1,36 % de l’ensemble.

•  Les entreprises bretonnes affichent 
un dynamisme certain, tant en termes 
de création (36 000 entreprises créées 
entre 2002 et 2007) que de recrutements 
(41 000 emplois supplémentaires créés en 
5 ans) ou de rentabilité (90 % des entre-
prises dégagent des bénéfices).

•  Le portrait des créateurs d’entreprises 
bretons : une prédominance d’hommes, un 
âge moyen inférieur à la quarantaine (de 
38,2 ans, inférieur à la moyenne nationale 
de 39 ans), mais des niveaux de diplôme 
globalement plus élevés.
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•  La construction et réparation navale 
et l’industrie nautique représentent 
le quatrième secteur industriel en 
Bretagne.

•  Malgré les restructurations de la Défense 
nationale, les sites de DCNS (Direction 
des Constructions navales) de Brest et 
de Lorient ainsi que leurs sous-traitants 
occupent une place prépondérante au 
sein de la production nationale.

•  Dans le domaine de la construction 
navale civile, la Bretagne dispose de 
chantiers de renommée internationale. 
Les principales entreprises de construc-
tion et d’ingénierie civile en Bretagne 
sont implantées sur 4 pôles principaux, 
Concarneau, Brest, Lorient et Saint-Malo, 
qui offrent une somme de compétences 
techniques et une complémentarité en 
matière d’infrastructures.

•  Les entreprises de construction et de 
réparation mettent leur savoir-faire au 
service de la Marine nationale, de la pêche, 
de l’offshore, de l’océanographie, du 
cabotage, du dragage, du remorquage, du 
sauvetage, de la surveillance, du transport 
de passagers, de la plaisance.

BÂTIMENTS ET TRAVAUX PUBLICS�
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RECHERCHE ET INNOVATION�

•  La Bretagne est la 6e région française pour 
la création d’entreprises innovantes et 
la 4e région française pour le dépôt de 
brevets.

•  La Bretagne compte 4,6 % de l’effectif 
national des enseignants chercheurs 
de l’enseignement supérieur, 3,7 % de 
celui des chercheurs des organismes 
de recherche dite finalisée et 2,3 % des 
chercheurs du CNRS.

•  2 700 chercheurs dans le secteur public 
travaillent en Bretagne, principalement 
sur quatre sites : Rennes, Brest/Quimper/
Roscoff, Lorient/Vannes et Saint-Brieuc/
Lannion.

•  Sur ces sites sont implantés quatre 
universités, plus de vingt grandes écoles, 
plusieurs Instituts universitaires de tech-
nologies, ainsi que la plupart des grands 
organismes de recherche nationaux tels 
l’AFSSA (Agence Française de Sécurité 
Sanitaire des Aliments), le BRGM (Bureau 
de Recherches Géologiques et Minières), 
le CEMAGREF (Institut de Recherche 
pour l’Ingénierie de l’Agriculture et de 
l’Environnement), le CNRS (Centre National 
de la Recherche Scientifique), l’IFREMER 
(L’Institut Français de Recherche pour 
l’Exploitation de la Mer), l’INRA (Institut 
National de la Recherche Agronomique), 
l’INRIA (Institut National de Recherche en 
Informatique et en Automatique), l’INSERM 
(Institut National de la Santé et de la 
Recherche Médicale) ou le MNHN (Muséum 
National d’Histoire Naturelle)…

•  Les quatre domaines d’excellence qui 
mobilisent la recherche bretonne sont : les 
sciences et technologies de l’information 
et de la communication, les sciences et 
technologies de la mer, l’agriculture et 
l’agroalimentaire, les sciences et tech-
nologies de la santé. D’autres domaines 

offrent un réel potentiel en terme de 
recherches transversales : la biophysique, 
les sciences humaines et sociales, la chimie, 
l’environnement, la mécanique…

•  La recherche développée en Bretagne 
se caractérise par une forte ouverture 
développée dans le cadre de grands 
projets interrégionaux :

–  Le Cancéropôle Grand Ouest est un 
réseau de recherche commun aux trois 
régions de l’Ouest et à la région Centre. 
Cliniciens et chercheurs en cancérologie 
travaillent en étroite association afin 
de favoriser l’innovation diagnostique 
et découvrir de nouveaux traitements 
contre le cancer.

–  Créé en 2002, Ouest Génopole est un pôle 
de recherche génomique et post-génomique 
spécialisé dans quatre domaines clés que 
sont la mer, l’agronomie, la santé et la 
bio-informatique. Ce réseau regroupe 
60 unités de recherche situées en Breta-
gne et Pays de la Loire, constituant une 
« force de frappe » de 2 000 personnes 
dont 800 chercheurs.

•  La Bretagne s’appuie aussi sur le dyna-
misme de la recherche privée, assurée par 
4 160 chercheurs et ingénieurs présents 
dans les entreprises et au sein du dispositif 
régional d’innovation et de transfert de 
technologie.

•  Les entreprises bretonnes investissent 
chaque année plus de 710 millions d’euros 
dans la recherche et la mise au point de 
nouveaux produits. 

•  France Télécom avec ses 1 650 ingénieurs et 
chercheurs sur les sites Rennes Atalante 
et Lannion est par exemple l’une des 
entreprises privées la mieux implantée 
en Bretagne.

•  Plus de 200 entreprises implantées sur le 
territoire breton bénéficient de capitaux 
étrangers.

•  Les dépenses totales en recherche et 
développement ont augmenté de 24 % 
entre 1998 et 2003, en Bretagne (14 % sur 
le territoire national). Le nombre de 
chercheurs, a pareillement augmenté 
de 44 % en Bretagne et de 27 % dans le 
reste de la France.

COMMERCES ET SERVICES�

•  Au 1er janvier 2007, on dénombrait 34 321 
établissements commerciaux (dont 
56 % dans le commerce de détail) qui 
emploient 147 147 actifs.

•  L’ensemble du territoire breton est 
globalement bien couvert, puisque 97 % 
des Bretons disposent d’au moins un 
commerce de proximité. Plus de 70 % 
des communes disposent même de plus 
de 20 commerces.

•  En tête du secteur du commerce, la 
grande distribution est très présente. 
Dans le sillage de Leclerc et d’Intermarché, 
natifs de Bretagne, les enseignes de 
grandes surfaces couvrent le territoire 
breton avec, en 2007, 652 hypermarchés, 
supermarchés et hard-discount.

•  En 2006, 94 000 établissements exerçaient 
une activité de services et employaient 
près de 530 000 salariés, soit 4,3 % de 
l’effectif national de ce secteur.

•  Parmi les activités les plus fréquentes 
du secteur des services en Bretagne : 
les services aux particuliers avec près 
de 27 000 établissements et 51 000 sala-
riés et les services aux entreprises 
avec près de 23 000 établissements et 
101 000 salariés.

PÔLES DE COMPÉTITIVITÉ�

•  À l’issue d’un appel à projet national pour 
stimuler l’innovation en s’appuyant sur 
une collaboration entreprises-recherche-
formation, le gouvernement a labellisé 
quatre pôles de compétitivité bretons : le 
pôle Image & réseaux dans les technologies 
de l’information (Brest, Rennes et Lannion) 
et le pôle Mer (Brest) comptent d’ailleurs 
parmi les 15 pôles français à vocation 
mondiale ; s’y ajoutent deux pôles de 
compétitivité à vocation nationale, le 
pôle Valorial dans l’agroalimentaire et 
le pôle « automobile haut de gamme ». La 
Bretagne est également impliquée dans 
le pôle « viande et produits carnés ».

•  Le pôle breton Images & Réseaux est 
centré sur les nouvelles technologies de 
l’image et des réseaux (fixes et mobiles) 
de distribution de contenus. Misant sur 
le fort potentiel de la Bretagne dans ce 
domaine, le pôle s’est positionné sur les 
nouvelles technologies numériques de 
l’Image et sur les nouveaux modes de 
diffusion des images.

ÉGALITÉ 
FEMMES-HOMMES�

•  En Bretagne, le niveau de qualification 
des femmes est supérieur à celui des 
hommes, mais aussi à celui des femmes 
au niveau national. Pourtant, à travail 
égal, le salaire des femmes est inférieur 
de 20 % à celui des hommes.

•  Les femmes représentent 83 % des 
emplois à temps partiels, ceux-ci 
étant subis dans 80 % des cas. Elles 
occupent en majorité des postes peu 
qualifiés dans un nombre de secteurs 
d’activité réduits, où les conditions 
de travail sont difficiles.

•  Le taux de chômage des femmes reste 
supérieur à celui des hommes (malgré 
une tendance à la réduction de l’écart 
ces dernières années).

•  Des carrières incomplètes conduisent 
également les femmes à reculer l’âge 
de leur départ en retraite (30 % après 
65 ans).

•  Particularité bretonne, le Conseil 
régional œuvre en faveur de l’égalité 
professionnelle femmes-hommes, de 
l’amélioration des conditions de travail, 
de l’accès des salarié/es à la formation 
et à la qualification, de l’environnement 
et du dialogue social. Il soutient par 
exemple la présence des femmes 
dans les métiers de l’agriculture et 
de la mer.

6e
RÉGION�POUR�
LA�CRÉATION�
D’ENTREPRISES�
INNOVANTES

4
PÔLES�DE�
COMPÉTITIVITÉ

97�%
DES�BRETONS�
DISPOSENT�D’UN�
COMMERCE�DE�
PROXIMITÉ

•  Le pôle de compétitivité Mer Bretagne 
travaille en collaboration avec le pôle 
Mer PACA. Ces deux régions représentent 
en effet les trois quart de la recherche 
française avec 700 entreprises dans ce 
secteur.

•  Cette dynamique au service de l’innovation 
devrait permettre à terme la création 
de 2 000 nouveaux emplois en Bretagne 
et la transformation ou le maintien de 
15 000 emplois traditionnels. 

•  Valorial est le pôle de compétitivité d’en-
vergure nationale porté par la Bretagne au 
service du développement et de l’innova-
tion des entreprises agroalimentaires. Ses 
objectifs s’inscrivent dans le respect de 
l’environnement. Le potentiel scientifique 
rassemblé au sein du pôle de compétitivité 
agroalimentaire en Bretagne représente 
au total 620 chercheurs.

• www.bretagne.fr

•�www.agence-eco-bretagne.fr

•�www.bretagne.cci.fr

•�www.bretagne.ffbatiment.fr

•�www.bretagne-innovation.tm.fr

•�www.bretagne-international.com

•�www.canceropole-grandouest.com

•�www.crma-bretagne.fr

•�www.draf.bretagne.agriculture.gouv.fr

•�www.images-et-reseaux.com

•�www.industrie.gouv.fr

•�www.interbiobretagne.asso.fr

•�www.insee.fr

•�www.ouest-genopole.org

•�www.pole-mer-bretagne.com

•�www.pole-valorial.fr
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ÎLES�

•  Près de 800 îles et îlots bordent les côtes 
bretonnes pour une superficie d’environ 
15 300 ha et un linéaire côtier de 661 km. 
La Bretagne totalise ainsi 67 % du nombre 
d’îles et d’îlots français.

•  Les îles bretonnes recèlent des sites 
d’exceptions. L’ensoleillement sur les îles 
est supérieur à celui du continent breton, 
et les pluies moins abondantes. En effet, 
les îles ne constituent pas des reliefs 
suffisants pour forcer l’air à s’élever. Les 
dépressions passent au-dessus d’elles 
sans décharger leur humidité.

•  Les plus grandes îles habitées sont : Belle-Île 
(5 027 hab.), Groix (2 266 hab.), Ouessant 
(859 hab.), l’Île-aux-Moines (527 hab.), Batz 
(594 hab.), Bréhat (438 hab.).

La mer, un élément indissociable
de l’identité bretonne

Mer

Aucune commune bretonne 
n’est distante de plus de 
80 kilomètres de la mer. 
Omniprésente, elle est un 
élément fondamental de 
l’identité du territoire.
Composantes de cette identité, 
la pêche et la conchyliculture 
sont deux activités économiques 
dont la vitalité et l’ancrage 
territorial sont essentiels pour 
la région.

LITTORAL�

•  Le littoral et la mer sont pour 75 % des 
habitants bretons l’atout premier de la 
région (enquête Ifop, « Perception de la 
zone côtière par les Bretons », mars 2008). 
Le littoral, où cohabitent de multiples 
activités humaines, est aujourd’hui un 
héritage à préserver.

•  Afin de mener des actions cohérentes 
et concertées pour le développement 
durable du littoral, la Région s’est dotée 
d’une charte pour la gestion intégrée de 
la zone côtière (GIZC). Elle associe les 
différents acteurs du littoral (près de 120  
professionnels de la mer et du tourisme, 
élus, associations et scientifiques).

•  La surveillance microbiologique des 
zones de baignade enregistrait un taux de 
conformité de près de 94,6 % en 2006.

800
ÎLES�ET�ÎLOTS

67�%
DES�ÎLES�
FRANÇAISES

•  Le patrimoine maritime breton est excep-
tionnel : vieux gréements restaurés ou 
reconstruits à l’identique à découvrir lors 
des nombreuses fêtes maritimes, Port 
Musée de Douarnenez, phares, moulins 
à marée…

•  Au début du XXe siècle, un bateau de 
pêche sur deux était breton : chaloupes 
sardinières, canots à misaine, bisquines de 
Saint-Malo ou Cancale, dundees thoniers, 
sloops, goélettes paimpolaises, sinagots 
du Morbihan. Certains d’entre eux res-
taurés ou reconstruits à l’identique se 
sont reconvertis à la croisière en mer. 
On célèbre ces vieux gréements lors de 
rassemblements de voiliers traditionnels 
(à Brest, Douarnenez, Paimpol, Saint-Malo, 
Vannes…).

•  Le Port Musée de Douarnenez œuvre à 
la sauvegarde et à la mise en valeur du 
patrimoine maritime de la région.

•  Quatre-vingt phares émettent encore le 
long des côtes bretonnes. Tous les phares 
en mer sont désormais automatisés. Le 
phare de Créac’h, sur l’île d’Ouessant, 

renferme l’un des feux les plus puissants 
au monde dont la portée atteint 120 km par 
temps clair. L’ancienne salle des machines 
abrite aujourd’hui le musée des phares 
et des balises.

•  Les moulins à marée, utilisant l’énergie 
naturelle des marées, se sont développés 
aux XVIe et XVIIe siècles. Il en existe encore 
une centaine en Bretagne dont certains 
sont ouverts au public.

•  Depuis plusieurs années, d’importantes 
campagnes de fouilles archéologiques 
sous-marines dévoilent les trésors des 
fonds marins. Le site de la Natière, au 
large de Saint-Malo, est l’un des plus 
riches des côtes françaises. 
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•  En 2007, 1 507 navires de pêche bretons 
employaient près de 6 073 marins.

•  Avec une production annuelle en 2006 
de 126 190 tonnes de poissons frais et 
crustacés, la Bretagne est la première 
région française pour le volume des 
produits débarqués.

•  La pêche bretonne représente près de la 
moitié du chiffre d’affaires (358,9 millions 
d’euros en 2006) de la pêche française. 
Elle est la première région française en 
valeur produite.

•  La Bretagne compte 154 points de 
débarquements le long des côtes de son 
littoral et 22 ports de pêche.

•  La Bretagne regroupe 43 % des apports 
sous criée en France et la diversité des 
espèces débarquées sous ses 15 halles 
à marée (Audierne, Brest, Concarneau, 
Douarnenez, Erquy, Le Guilvinec, Lesconil, 
Loctudy, Loguivy, Lorient, Quiberon, 
Roscoff, Saint-Guénolé-Penmarc’h, Saint-
Malo, Saint-Quay-Portrieux) en fait une 
région d’approvisionnement privilégiée 
pour les produits nobles.

•  Le Guilvinec est le premier quartier 
maritime breton pour le tonnage débarqué. 
Lorient et Concarneau occupent les 2e 
et 3e places.

•  382 pêcheurs à pied disposent d’une 
licence professionnelle en Bretagne.

•  La transformation des produits de pêche 
est assurée par 59 entreprises. Elles 
emploient  5000 actifs et s’assurent un 
chiffre d’affaires de près de 1,1 milliard 
d’euros.

•  L’enseignement maritime est assuré par 
4 lycées spécialisés, situés au Guilvinec, à 
Saint-Malo, Étel et Paimpol. Ils accueillent 
environ 600 jeunes.

AQUACULTURE�

•  Le secteur aquacole s’appuie pour l’es-
sentiel sur la conchyliculture (élevage 
de coquillages comestibles, huîtres, 
moules, coques, palourdes…) développé 
au sein de 747 entreprises qui emploient 
environ 2 390 personnes pour un chiffre 
d’affaires global de 150 millions d’euros 
en 2006.

•  Le parc breton est constitué de 12 prin-
cipaux secteurs de cultures marines de 
coquillages : la baie du Mont-Saint-Michel, 
la baie de Saint-Brieuc, le secteur de 
Paimpol, la baie de Morlaix, le Pays des 
Abers, la rade de Brest, le secteur de 
l’Aven-Belon, les rias d’Étel et de Penerf, 
la baie de Quiberon et le golfe du Morbihan 
ainsi que l’estuaire de la Vilaine.

•  Le lycée agricole et aquacole de Fouesnant 
forme les aquaculteurs jusqu’au BTS.

•  La production de moules dans la région 
représente 34,5 % de la production nationale. 
Près de 1 530 élevages se répartissent 
sur 640 km de bouchots. La Moule de 
Bouchot de la Baie du Mont-Saint-Michel 
a obtenu en 2006 la première AOC des 
produits de la mer en France.

•  La production annuelle d’huîtres est de 
43 500 tonnes, soit 34 % de la production 
française. La Bretagne produit 1 500 tonnes 
par an d’huîtres plates (appelées aussi 
huître de Belon), élevées, affinées et 
commercialisées par des entreprises 
bretonnes.

•  La production de truites s’élève à 
11 000 tonnes par an en Bretagne.

•  Les algues sont utilisées pour la fabri-
cation de produits à très haute valeur 
ajoutée comme les médicaments ou la 
cosmétique par exemple. 66 000 tonnes 
sont produites par an, soit 90 % de la 
production nationale.

•  50 % des débarquements d’algues s’effec-
tuent à Lanildut dans le Finistère.

•  Une cinquantaine de navires goémoniers 
assurent cette production. Les algues 
récoltées par les navires sont ensuite 
transformées en sous-produits agricoles, 
alimentaires, ou industriels…

M
er

154
POINTS�DE�
DÉBARQUEMENT

15
HALLES�À�MARÉE

FILIÈRE NAUTIQUE�

•  Les entreprises du nautisme emploient 
plus de 10 000 salariés ce qui représente 
12 % de l’effectif national du secteur. 

•  Les associations de prestataires d’acti-
vités nautiques sont au nombre de 519, 
elles exploitent 713 sites de pratiques, et 
emploient 3 100 personnes (1 800 équivalent 
temps plein). Elles accueillent près de 
770 000 clients chaque année.

•  Avec plus de 1 300 entreprises du nautisme 
implantées dans la région, la Bretagne est 
la 2e région française de la filière.

•  En 2007, la filière a enregistré un chiffre 
d’affaires de 700 millions d’euros, et 
près de 110 à 120 millions sont investis 
chaque année pour la compétition et la 
course au large.

•  Construction, négoce, vente et animation…, 
les professionnels de la filière nautique 
peuvent se former à de nombreux 
métiers dans les centres de formation 
de toute la région.

• www.bretagne.fr

•�www.bretagne.cci.fr

•�www.bretagne-environnement.org

•�www.bretagne-info-nautisme.fr

•�www.draf.bretagne.agriculture.gouv.fr

•�www.labretagneetlamer.fr

•�www.mer.equipement.gouv.fr

•�www.merfragile.com

•�www.ofimer.fr

•�www.pole-mer-bretagne.com

•�www.port-musee.org

•�www.territoires-littoraux.com

•�www.tourismebretagne.com
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La Bretagne bénéficie de 
ressources naturelles d’une 
grande diversité.
Élément clé de la qualité de vie 
des Bretons, ces ressources 
ainsi que la bonne gestion des 
richesses naturelles nécessitent 
une collaboration de l’ensemble 
des acteurs de la région.

SOLS�

•  L’occupation du sol en Bretagne est mar-
quée par la prédominance des territoires 
agricoles (51 % de la superficie bretonne). 
Les espaces naturels (roches, eaux, 
landes, forêts, peupleraies et chemins) 
occupent 37 % de la surface totale de 
la région et les espaces artificiels (sols 
bâtis, pelouses et jardins, routes et 
parking), 12 %.

•  Les sols bretons sont en majorité acides. 
Cette acidité est liée à la nature du 
sous-sol armoricain composé essentiel-
lement de granit, de schiste et de grès 
qui, en s’altérant, produisent ces sols 
acides. Les calcaires y sont rares.

•  Les sols de la région sont très riches en 
matière organique, source d’éléments 
nutritifs pour les plantes.

AIR�

•  Agréé par le ministère de l’Écologie et du 
Développement durable, Air Breizh est 
depuis 1996 l’organisme de surveillance, 
d’étude et d’information sur la qualité 
de l’air en Bretagne.

•  Le réseau régional dispose de 19 stations 
de mesure réparties dans les principales 
villes bretonnes et d’un parc d’une 
cinquantaine d’analyseurs environ.

•  L’indice « qualité de l’air » est considéré 
comme étant de bonne qualité pour 83 % 
des villes bretonnes.

•  Peu d’industries lourdes sont vraiment 
actives sur le territoire, ce qui permet 
à la Bretagne d’être l’un des territoires 
français les moins agressés par la pol-
lution de l’air.

•  Le Plan régional pour la qualité de l’air 
dresse un état des lieux de la qualité de 
l’air en Bretagne et fixe des orientations 
pour prévenir ou réduire la pollution 
atmosphérique.

CLIMAT�

•  Avec ses 1270 heures d’ensoleillement en 
2008, la Bretagne bénéficie au plan national 
d’un bon taux d’ensoleillement.

•  Les températures peu contrastées assu-
rent à la Bretagne une douceur océanique. 
Le climat doux se caractérise également 
par une pluviométrie moyenne et des 
épisodes de vent.

EAU�

•  Avec 2 730 km de littoral et 30 000 km 
de ruisseaux et rivières, l’eau s’affiche 
partout en Bretagne. Les cours d’eau les 
plus importants sont la Vilaine, l’Aulne, 
le Blavet, le Couesnon, la Rance, le Trieux, 
le Léguer et l’Élorn.

•  Les eaux de surface de la région, sur 
lesquelles sont réparties une trentaine 
de retenues de plus de 500 000 m3, four-
nissent plus de 80 % de l’alimentation en 
eau potable. Les 20 % restants proviennent 
des eaux souterraines (sources, nappes 
profondes). Sur le reste de la France, la 
proportion est inversée.

•  La Bretagne fait partie du Bassin Loire-
Bretagne. À ce titre, la région est couverte 
par 16 SAGE (Schéma d’Aménagement et de 
Gestion des Eaux) et 62 bassins versants 
qui sont des territoires hydrologiques 
où sont mis en œuvre des programmes 
d’actions pour la préservation et la 
qualité de l’eau. Des ressources naturelles 

généreuses

Environnement

2�730�KM
DE�LITTORAL

36
PARCS�ÉOLIENS�
EN�ACTIVITÉ

ÉNERGIE�

•  En Bretagne, la production d’énergie 
est faible. La production d’électricité 
ne représente qu’environ 5 % de la 
consommation électrique totale de la 
région. Elle provient essentiellement des 
centrales hydrauliques, en particulier 
de l’usine marémotrice de la Rance et 
du barrage de Guerlédan.

•  La consommation finale énergétique 
bretonne représentait environ 1,6 % de 
la consommation française en 2006.

•  Afin de réduire les émissions de gaz à 
effet de serre de 20 % d’ici à 2020, et 
de diminuer la fragilité énergétique 
d’approvisionnement électrique de la 
région, le Conseil régional de Bretagne 
a élaboré un Plan Énergie.

•  Le fort potentiel de la Bretagne dans le 
domaine éolien (le 2e de France) reste sa 
principale source d’électricité renouvelable. 
Fin mars 2008, la région compte 36 parcs 
éoliens en activité. Le schéma régional 
éolien adopté en 2006 a fixé l’objectif 
de 1 000 MW éolien d’ici 2010 soit 600 à 
800 éoliennes supplémentaires.

•  Alors que la Bretagne ne disposait que de 
5 % de l’électricité consommée, l’objectif 
est de porter ce taux à près de 10 % grâce 
à l’éolien terrestre.

•  La Bretagne présente de nombreux 
atouts en matière d’énergies marines 
(vent, houle, courants, marées) ; elle 
possède un des premiers potentiels 
français susceptible de fournir d’ici 
2020, environ 10 % de la consommation 
électrique bretonne. Pour exploiter ce 
fort potentiel, une Initiative partenariale 
nationale pour l’émergence des énergies 

marines (IPANEMA) est menée par la 
Région avec 11 acteurs publics et privés. 
En mars 2008, la première hydrolienne 
expérimentale de France, baptisée 
Sabella a été immergée à Bénodet, dans 
le Finistère.

•  En Bretagne, on estime que la ressource 
bois-énergie permet de couvrir entre 5 et 
15 % des besoins en énergie en 2008.

•  Fin 2006, le chauffage aux plaquettes de 
bois a été choisi par 31 chaufferies dans 
l’industrie du bois, 58 dans les collectivités 
et 10 pour les autres secteurs (industries, 
serres). La puissance cumulée est de 
88 MW, pour une consommation annuelle 
de 84 000 tonnes de bois. 
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• www.bretagne.fr

•�www.abibois.com

•�www.ademe.fr/bretagne

•�www.airbreizh.asso.fr

•�www.bretagne-environnement.org

•�www.draf.bretagne.agriculture.gouv.fr

•�www.eaubretagne.fr

•�www.ouest-ecowatt.com
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BRETAGNE VERTE�

•  Le tourisme fluvial est en progression. 
Les 600 km de voies navigables se répar-
tissent en quatre unités distinctes : la 
liaison Manche/Océan (214 km, 61 éclu-
ses), la branche Loire-Atlantique et 
morbihannaise du canal de Nantes à 
Brest (205 km, 105 écluses), la branche 
finistérienne du canal de Nantes à Brest 

– l’Aulne – (104 km, 46 écluses) et le Blavet 
(60 km, 28 écluses).

•  Un label de qualité « Escale d’une rive à 
l’autre » distingue 29 villes-étapes qui 
disposent chacune d’un patrimoine fluvial 
ou naturel remarquable et proposent aux 
plaisanciers des activités de loisirs.

•  Plus de 12 000 km de sentiers pédestres 
sont balisés en Bretagne dont 10 GR 
(sentiers de Grande Randonnée) et GRP 
(Grande Randonnée de Pays). 

•  Les 2 000 km de sentiers équestres balisés, 
accessibles toute l’année, permettent 
aux cavaliers, seuls ou accompagnés 
de professionnels, des chevauchées à la 
découverte du patrimoine breton.

•  Les adeptes du tourisme rural sont 
accueillis toute l’année dans 4 570 gîtes 
ruraux ou gîtes de France. Les formules 
d’accueil à la ferme sont variées : héber-
gements (camping à la ferme, gîte rural ou 
chambre d’hôtes), fermes pédagogiques 
et vente directe de produits.

•  La Bretagne est au 4e rang national pour 
le nombre de lits offerts dans l’hôtellerie 
de plein-air.

BRETAGNE LITTORALE�

•  Première région française pour la pratique 
des activités nautiques, la Bretagne 
dispose de 171 clubs de voiles affiliés à 
la Fédération française de voile et de 
230 centres nautiques implantés le long 
du littoral, mais aussi en bordure de 
rivières, canaux et plans d’eau.

•  De Dinard à Quiberon en passant par 
Roscoff ou Perros-Guirec, 16 stations 
nautiques labellisées « Nouvelle Vague » 
ont signé une charte d’accueil commune. 
Celle-ci a pour objectif de garantir un 
accueil personnalisé en toute saison.

•  Plus de 493 000 pratiquants annuels 
s’adonnent à la voile, au kayak de mer ou 
à la plongée. Durant l’été 2007, près de 
3 millions de séances encadrées dans des 
clubs nautiques ont été réalisées.

•  La Bretagne est la région qui accueille le 
plus grand nombre d’enfants en classes 
de mer pour des séjours d’une à deux 
semaines.

•  Des plages de la Torche à celles de 
Crozon, Guidel ou Quiberon, la Bretagne 
est devenue, après les Landes, une 
destination très prisée pour la pratique 
du surf.

•  On compte 95 ports de plaisance en 
Bretagne qui totalisent 60 000 places 
réparties entre port de plaisance sur 
ponton (20 000 places), sur bouée (18 000 
places) et sur aire de mouillage organisé 
(22 000 places). L’ensemble de ces struc-
tures emploient 450 personnes.

•  La Bretagne enregistre la majorité des 
nouvelles immatriculations de navires 
de plaisance (6 918 en 2007).

•  Les dix principaux ports de plaisance 
se situent au Crouësty, à Brest, Saint-
Malo/Bas sablons, Port-la-Forêt, La 
Trinité, Quiberon/Port Haliguen, Lorient/
Kernével, Saint-Quay-Portrieux, Perros-
Guirec et Arzal.

•  Dix centres de thalassothérapie sont 
ouverts en Bretagne : Saint-Malo, Dinard, 
Perros-Guirec, Roscoff, Douarnenez, 
Bénodet, Carnac, Quiberon, Belle-Île-en-
Mer et Port Crouesty. Avec les centres 
de la Baule et de Pornichet, la thalasso 
bretonne représente le tiers du marché 
français. Reconnue pour la qualité des 
soins proposés, elle se classe au premier 
rang national.

•  Autrefois dévolu à la surveillance des 
côtes, le sentier des douaniers est 
aujourd’hui un chemin de grande randon-
née. Le GR34 s’étend sur plus de 1 700 km 
avec près de 100 balades possibles. Du 
port de Saint-Nazaire (Loire-Atlantique) 
jusqu’aux portes du Mont Saint-Michel, 
on peut ainsi pratiquement faire le tour 
de la Bretagne à pied.

La Bretagne offre une densité 
et une diversité naturelle et 
paysagère étonnantes.
L’Armor, pays de la mer, subtil 
mariage entre couleurs et 
formes de roches, de terre et 
de mer côtoie l’Argoat, pays 
de la terre, avec ses étendues 
de landes, bocages, ou forêts 
légendaires. Ces éléments 
fondamentaux de l’identité 
bretonne motivent l’attrait 
touristique de la région...

DESTINATION TRÈS PRISÉE�

•  La Bretagne est la quatrième région 
touristique de France et la première 
destination pour les séjours à la mer.

•  Les Britanniques, les Italiens, les Grecs, et 
les Allemands sont les visiteurs étrangers 
les plus nombreux. Avec 4,6 millions de 
nuitées hôtelières réalisées au cours de 
la saison 2007, la Bretagne concentre 
3,9 % des nuitées hôtelières réalisées 
en France.

•  En haute saison, le tourisme emploie 
68 000 personnes, ce qui représente près 
de 6,8 % des emplois salariés durant le 
mois d’août.

Tourisme et patrimoines

La découverte se conjugue
au pluriel

230
CENTRES�
NAUTIQUES

2�000�
KM�DE�SENTIERS�
ÉQUESTRES�
BALISÉS

Les 10 sites les plus fréquentés 
en 2007

•��Océanopolis�à�Brest�(29) :�
442�234�visiteurs�

•��Aquariums�de�Saint-Malo�(35) :�
376�284�visiteurs

•��Parc�zoologique�de�Pont-Scorff�
(56) :�192�968�visiteurs

•��Parc�zoologique�de�Branféré��(56) :�
161�925�visiteurs

•��Récré�des�3�curés�à�Milizac�(29) :�
156�910�visiteurs

•��Château�et�parc�zoologique�de�la�
Bourbansais�(35) : �
142�146�visiteurs

•��Aquarium�du�Golfe�à�Vannes�(56) :�
139�585�visiteurs

•��Fort�La�Latte�à�Plévenon�(22) :�
131�806�visiteurs

•��Parc�zoologique�de�Trégomeur�(22) :�
100�177�visiteurs

•��Château�de�Suscinio�(56) :��
95�462�visiteurs

Source : Observatoire régional du Tourisme
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PATRIMOINE NATUREL
ET PAYSAGES�

•  Trois types de végétation caractérisent 
le paysage breton : le bocage (haies 
implantées le plus souvent sur un talus 
enserrant bois, landes et terres cultivées), 
la lande (où dominent bruyères et ajoncs) 
et la forêt (essentiellement constituée 
de chênes et de hêtres).

•  Avec 332 125 hectares, la superficie 
des forêts bretonnes correspond à 12 % 
du territoire régional. En 20 ans, elle a 
progressé de 25 %. Les récoltes de bois 
d’œuvre et bois d’industrie ont retrouvé 
dès 2004 leur niveau d’avant la tempête 
de 1999.

•  La Bretagne est la région de France où 
l’altitude moyenne (104 m) est la plus 
faible. Le point culminant de la Bretagne 
se situe à 385 m avec le Roc’h Ruz situé 
sur la commune de Plounéour-Ménez 
dans les monts d’Arrée (29).

•  La Bretagne compte 7 réserves naturelles, 
créées pour assurer la conservation des 
espèces et des milieux les plus remar-
quables : la baie de Saint-Brieuc et Les 
Sept-îles (22), Saint-Nicolas des Glénan, le 
Venec et la réserve naturelle d’Iroise (29), 
les marais de Séné et la réserve François 
le Bail sur l’île de Groix (56).

•  Depuis 2004, 6 réserves naturelles régio-
nales, labellisées « Espaces remarquables 
de Bretagne » ont été définis avec les 
scientifiques et collectivités locales afin 
de préserver des sites jugés représentatifs 
de la faune et la flore de Bretagne : le Sillon 
de Talbert (22), le Marais de Sougeal (35), 
l’étang du pont de fer (56), l’étang du 
loch (56), les landes de Lann Bern (22) 
et les landes du Cragou (29).

•  Étendu sur 172 000 ha de la mer d’Iroise 
aux monts d’Arrée, le Parc Naturel Régional 
d’Armorique, créé en 1969, présente et 
préserve une grande variété de paysages, 
de milieux et d’activités représentatives 
de la diversité paysagère, écologique, 
économique et culturelle de la Bretagne. 
La Région accompagne également les 
deux projets de Parcs Naturels Régionaux 
existants en Bretagne : le projet de Parc 
Naturel Régional du Golfe du Morbihan et 
le projet, en émergence, de Parc Naturel 
Régional Rance Côte d’Émeraude.

•  Le parc naturel marin d’Iroise a été 
officiellement créé en septembre 2007. 
Premier du genre en France, il prend en 
compte les spécificités des 3 îles habitées 
de l’Iroise : Ouessant, Molène et Sein.

•  On recense 128 espèces végétales pro-
tégées en Bretagne.

•  La Bretagne, du fait de la diversité et 
de la qualité de ses milieux naturels, 
est une région privilégiée par le nombre 
d’espèces d’oiseaux et leurs effectifs. 
Sur les 415 espèces d’oiseaux visibles 
en Europe de l’ouest, 263 peuvent être 
régulièrement observées en Bretagne.

•  On dénombre 73 espèces de mammifères 
sauvages dont 18 espèces de mammi-
fères marins (phoques, dauphins et 
baleines).

•  Depuis 1994, 110 Contrats Nature ont été 
mis en place représentant 4 500 hectares 
d’espaces naturels préservés et ouverts 
au public. Ce dispositif permet d’ac-
compagner les projets de préservation 
écologique et de valorisation pédagogique 
d’espaces naturels ou d’espèces animales 
ou végétales menacées.

•  Pour les préserver et pour concilier 
environnement et découverte, la Région 
finance la réhabilitation de six grands sites 
naturels très fréquentés : la Pointe du Raz, 
le cap d’Erquy et le cap Fréhel, les marais 
de la basse vallée de l’Oust, Ploumanac’h, 
la presqu’île de Gâvres-Quiberon et la 
baie du Mont Saint-Michel.

•  La pointe du Raz en tant qu’espace 
d’intérêt national est un des quatre 
premiers sites français à recevoir le label 
« grand site de France ». Cette distinction, 
décernée pour 6 ans, récompense les 
efforts de réhabilitation et de gestion 
durable du site.

•  Les grands navigateurs des XVIIe et XVIIIe siè-
cles ont rapporté de leurs voyages des 
plantes inconnues qui se sont parfaitement 
acclimatées en Bretagne. Aujourd’hui, 

beaucoup de jardins contemporains abritent 
des plantes australiennes, chiliennes ou 
néo-zélandaises. Au total, près de 34 parcs 
et jardins sont ouverts au public.

7
RÉSERVES�
NATURELLES

128
ESPÈCES�
VÉGÉTALES�
PROTÉGÉES

PATRIMOINE MONUMENTAL
ET HISTORIQUE�

•  Avec plus de 2 900 monuments protégés, 
la Bretagne est la deuxième région 
patrimoniale française, après l’Ile-de-
France.

•  3 800 000 visites ont été recensées en 
2005 dans les musées et monuments 
bretons.

•  Le visiteur trouve, en Bretagne, le plus 
grand nombre de monuments religieux 
d’Europe. Croix, calvaires, chapelles, 
églises, abbayes, collégiales, basiliques, 
cathédrales… témoignent de plusieurs 
siècles de traditions religieuses. La qualité 
architecturale des chapelles est l’une 
des caractéristiques de la région.

•  Les enclos paroissiaux, spécificité bre-
tonne, regroupent l’église, le cimetière, 
l’ossuaire et le calvaire. Les principaux 
monuments se trouvent dans le Finis-
tère à Guimiliau, Lampaul-Guimiliau, 
Saint-Thégonnec, La Martyre, Commana, 
Sizun et Pleyben. À Guéhenno, l’unique 
enclos paroissial du Morbihan date du 
XVIe siècle.

•  La plupart des dolmens, « tables de 
pierre », des menhirs, « pierres longues » 

et des tumulus ont été érigés entre 4 500 
et 2 000 ans avant J.-C. Ils servaient de 
sépultures et parfois de lieux de culte. 
Avec près de 3 000 pierres dressées, 
réparties sur plusieurs sites, les aligne-
ments de Carnac constituent le plus 
grand site mégalithique du monde. Le 
cairn de Gavrinis, situé dans le golfe 
du Morbihan, est un chef-d’œuvre de 
l’art mégalithique. Il date du quatrième 
millénaire avant J.-C.

•  Villes de l’époque gallo-romaine, villes 
religieuses nées autour de monastères 
fondés au Moyen Âge, villes féodales et 
villes côtières : la richesse architecturale 
des cités bretonnes est imposante. 
Aujourd’hui, 60 villes et communes 
portent les labels « Petites Cités de 
Caractère », « Villes Historiques », « Villes 

d’Art et d’Histoire » et « communes du 
patrimoine rural de Bretagne ». Elles 
mettent en valeur leurs édifices et 
offrent aux visiteurs des animations 
de qualité (visites guidées, spectacles 
historiques, expositions, commerces 
artisanaux, hôtelleries de charme…).

•  La région possède plus de 4 000 châteaux 
et manoirs, d’un intérêt et d’une densité 
unique en Europe. De grandes forteresses 
défendaient jadis la frontière terrestre 
du duché de Bretagne. Puis, des centaines 
d’ouvrages ont été construits au fil des 
siècles le long du littoral.

4�000
CHÂTEAUX�
ET�MANOIRS

2�900
MONUMENTS�
PROTÉGÉS

GASTRONOMIE�

•  La Bretagne compte de nombreux chefs 
talentueux qui ont imaginé de se regrouper 
pour promouvoir la richesse gastro-
nomique de leur région : créée il y a 
16 ans, l’association « Tables et Saveurs 
de Bretagne », réunit 39 chefs les plus 
renommés de la région et édite un guide 
chaque année, avec le concours du Comité 
Régional du Tourisme Breton.

•  Les coquillages et crustacés sont les 
fleurons de la gastronomie bretonne : 
homard, tourteau, coquille Saint-Jac-
ques, langoustine, huître, ormeau…Des 
centaines d’espèces de poissons sont 
pêchées en Bretagne.

•  Le beurre salé, ingrédient essentiel de 
la cuisine bretonne, est consommé à 
table et dans la préparation des plats, 
des pâtisseries.

•  Les fruits et légumes sont très présents 
sur les tables bretonnes : chou-fleur, 
artichaut, pomme de terre, carotte, coco 
de Paimpol, oignon, mais aussi fraise de 
Plougastel, pomme…

•  Les crêpes et galettes sont les incon-
tournables. La galette, préparée avec 
une farine de sarrasin (blé noir), est 
une préparation salée que l’on garnit de 
jambon, de fromage, de champignons… La 
crêpe, préparation sucrée, se prépare 
avec une farine de froment.
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•  Les pâtisseries traditionnelles sont le 
far breton, le kouign-amann ou « gâteau 
au beurre », les galettes, les palets et 
les crêpes dentelles.

•  Le cidre, fabriqué avec des pommes, est la 
plus célèbre des boissons bretonnes.

TOURISME SCIENTIFIQUE
ET TECHNIQUE�

•  L’usine marémotrice de la Rance est le 
site touristique industriel le plus visité de 
France avec 400 000 visiteurs par an.

•  Cinq centres de culture scientifique sont 
très actifs en Bretagne : Océanopolis à 
Brest, l’association bretonne pour la 
recherche et la technologie (Abret) et 
le Musée des Télécommunications à 
Pleumeur-Bodou, la Maison de la Mer à 
Lorient et l’Espace des sciences à Rennes. 
Plus de 120 structures (associations, 
musées, entreprises, universités et 
organismes de recherche, collectivités 
territoriales) concourent également à 
diffuser la culture scientifique.
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• www.bretagne.fr

•�http://observatoire.tourismebretagne.com

•�www.bretagnealaferme.com

•�www.bretagne-environnement.org

•�www.bretagne-musees.culture.fr

•�www.canaux-bretons.net

•�www.espace-science.org

•�www.insee.fr

•�www.nautismebretagne.fr

•�www.randobreizh.org

•�www.stations-bretagne.com

•�www.tourismebretagne.com

@
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UNE PRÉSENCE ARTISTIQUE
SUR LES TERRITOIRES

DANSE�

•  34 compagnies professionnelles de 
danse contemporaine travaillent sur 
le territoire.

•  La Bretagne dispose d’espaces de pro-
duction et de diffusion de la danse 
contemporaine : Le Triangle à Rennes, 
Plateau pour la danse et organisateur 
du festival Agitato, le Grand Théâtre 
de Lorient, Le Quartz à Brest avec le 
festival Antipodes et l’Unité de création 
chorégraphique et de nombreux centres 
culturels comme Lamballe, Loudéac, 
Auray, Redon, Fougères, Vitré…

•  La pratique amateur en danse bre-
tonne est très structurée par des 
confédérations et l’héritage d’une 
longue tradition. 160 cercles celtiques 
rassemblent près de 13 000 adultes et 
enfants pour pratiquer ces danses. Le 
Festival Interceltique de Lorient ou 
de Cornouaille à Quimper ainsi que La 
Saint-Loup à Guingamp sont pour ces 
danseurs le moment d’exposer au public 
le fruit de leur travail.

Culture

La Bretagne est un territoire 
riche de présences et d’équipes 
artistiques, de pôles ressources 
et d’équipements au service 
de projets culturels.
La culture en Bretagne 
se nourrit d’une histoire 
longue de plusieurs siècles. 
Héritages traditionnels en 
résonance avec des approches 
contemporaines, ouverture 
sur le monde et ancrage des 
artistes professionnels et des 
pratiques amateurs auprès 
des populations font de la 
Bretagne une des régions les 
plus dynamiques de France en 
matière artistique et culturelle.

Une étonnante vitalité

210
COMPAGNIES�
THÉÂTRALES�
PROFESSIONNELLES

70
COMPAGNIES�
DES�ARTS�
DE�LA�RUE

THÉÂTRE�

•  La Bretagne recense près de 210 compa-
gnies professionnelles en 2008.

•  Chaque année, 50 festivals de théâtre 
professionnel ou amateur sont organi-
sés en Bretagne. Parmi eux : Mettre en 
Scène à Rennes, le Festival du Pont du 
Bonhomme à Lanester, le Festival de 
Poche à Hédé…

•  Un réseau « Art de la parole et de l’oralité » 
organise des temps forts comme Mythos 
à Rennes, accompagne des conteurs au 
Strapontin à Pont-Scorff.

•  90 lieux de diffusion accueillent des 
représentations théâtrales.

•  Le Théâtre National de Bretagne abrite un 
enseignement supérieur de théâtre sous 
la responsabilité de Stanislas Nordey.

•  Le spectacle vivant en Bretagne est 
soutenu par la Région et l’État (DRAC) 
à travers l’Établissement public de 
Coopération Culturelle (EPCC).
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ARTS DE LA RUE�

•  70 compagnies des arts de la rue vivent 
et travaillent en Bretagne.

•  70 festivals et événements programment 
des arts de la rue, dont 15 de façon 
pérenne et régulière comme le FAR, 
Festival des Arts de la Rue à Morlaix ou 
Les Tombées de la nuit à Rennes.

•  Le Fourneau à Brest est l’un des 8 Centres 
Nationaux d’Arts de la Rue (CNAR). Il offre 
aux troupes professionnelles souhaitant 
créer leur spectacle un lieu de répétition 
et de fabrique et accompagne les collecti-
vités qui le sollicitent dans l’organisation 
d’événements. C’est ainsi que 28 communes 
du Pays de Morlaix accueillent de mai à 
août une « Saison des Arts de la Rue » et 
permettent aux artistes de rencontrer 
les habitants.
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LA BRETAGNE DISPOSE 
D’ÉTABLISSEMENTS DE PRODUCTION 
ET DE DIFFUSION DANS LE SECTEUR 
DU SPECTACLE VIVANT

•  Le Centre Dramatique de Bretagne à 
Lorient, sous la direction d’Éric Vigner 
et le Centre Chorégraphique National de 
Rennes et de Bretagne, sous la direction de 
Boris Charmatz, se sont affirmés comme 
des pôles de référence artistique au 
niveau national et international.

•  Le Théâtre National de Bretagne (TNB) à 
Rennes devenu en 2002, Centre Européen 
de Production Théâtrale et Chorégraphique 
et 3 Scènes nationales : le Quartz à Brest, 
la Passerelle à Saint-Brieuc et le Théâtre 
de Cornouaille à Quimper.

•  Des scènes conventionnées : L’Aire libre 
à Saint-Jacques-de-la-Lande, le Carré 
magique à Lannion pour le cirque.

•  L’opéra de Rennes travaille en synergie 
avec Nantes-Angers Opéra.

•  Des pôles ressources en musiques actuel-
les : Le Jardin moderne et l’Antipode à 
Rennes, La Citrouille à Saint-Brieuc, La 
Carène à Brest, Penn Ar jazz, Les Polarités 
à Quimper, Musiques d’Aujourd’hui au Pays 
de Lorient, Le Run Ar Puns à Châteaulin, 
l’Omnibus à Saint-Malo permettent à 
de nombreux artistes ou groupes de 
répéter et jouer.

•  Un espace culturel dénommé « Les Champs 
Libres » à Rennes qui rassemble le Musée 
de Bretagne, la médiathèque d’agglomé-
ration et l’Espace des sciences a ouvert 
au public en 2006, le seuil du million de 
visiteurs a été franchi en 2007, soit moins 
d’un an après son inauguration.

FESTIVALS�

•  Chaque année, plus d’une centaine de 
manifestations sont consacrées aux 
musiques, seules ou alliées à d’autres 
expressions artistiques. Une grande 
diversité d’esthétiques s’y exprime : 
du classique au contemporain, en 
passant par les musiques actuelles 
ou traditionnelles.

•  Plusieurs festivals incontournables 
ont lieu chaque été en musiques 
actuelles : le Festival Interceltique 
de Lorient, les Vieilles Charrues à 
Carhaix, le Festival de Cornouaille à 
Quimper, Astropolis à Brest, la Route 
du rock à Saint-Malo… 

•  Chaque année en décembre, les Ren-
contres Transmusicales à Rennes affi-
chent une programmation audacieuse 
révélatrice de nouveaux talents. 

•  Tri sélectif, meilleure gestion de l’eau, 
économies d’énergie, accessibilité 
des sites aux personnes handicapées, 
menus équitables, lutte contre les 
discriminations… 6 festivals bretons 
(les Transmusicales à Rennes, les 
Vieilles Charrues à Carhaix, le Festival 
Interceltique à Lorient, Les Arts Dînent 
à l’Huile à Douarnenez, les Chants 
de Marins à Paimpol et les Quartiers 
d’Été à Rennes) sont engagés dans 
une démarche Agenda 21.

INSTRUMENTS�

•  Le couple biniou-bombarde sym-
bolise la musique bretonne tradi-
tionnelle. Joué par des sonneurs 
accompagnés de chanteurs ou de 
conteurs, ce duo d’instruments 
anime les manifestations et les 
fêtes populaires. D’autres instru-
ments comme le violon, la vielle, la 
harpe, la clarinette, l’accordéon… 
l’accompagnent souvent.

•  Le bagad est un groupe de sonneurs 
composé généralement d’au moins 
21 musiciens : 8 sonneurs de binious, 
6 bombardes, 4 sonneurs ténors, 
2 batteries basses et une grosse 
caisse. Ils se produisent à travers le 
monde. Le plus connu est le bagad 
de Lann Bihoué.

•  Le chant breton présente 4 variations. 
Le Kannen ou « cantique » reprend 
des airs populaires sur lesquels sont 
adaptés des paroles religieuses. Plus 
profane, le sonnen, est le répertoire 
des chansons à boire mais aussi 
grivoises et satiriques. La gwerz est 
une complainte souvent tragique 
où le chanteur se fait conteur. Le 
kan a diskan « chant et déchant » où 
2 chanteurs se renvoient des phrases 
très rythmées est une chanson à 
danser. C’est la plus répandue dans 
les festoù-noz.

UNE PRÉSENCE ARTISTIQUE 
SUR LES TERRITOIRES

•  L’Orchestre Régional de Bretagne est 
présent dans environ 25 villes en Bretagne 
chaque saison. Il poursuit aussi ses tour-
nées à l’étranger, plus particulièrement 
en Allemagne après avoir tourné au Japon. 
Il propose plus d’une trentaine d’enre-
gistrements discographiques.

•  L’Ensemble Matheus installé en rési-
dence permanente au Quartz, Scène 
nationale de Brest, se produit également 
régulièrement au niveau national et 
international.

Les pratiques amateurs sont très déve-
loppées :

En pratiques vocales avec :
•  Plus de 22 500 personnes qui chantent en 

chœur dans 523 chorales associatives.
•  Des « maîtrises » de Bretagne, à savoir des 

chœurs d’enfants, qui travaillent dans 
le cadre de classes à horaires aménagés 
musique. La Bretagne est une des rares 
régions de France où il existe 3 choeurs 
conventionnés de ce type : la Maîtrise 
de Bretagne à Rennes, les classes maîtri-
siennes de l’École Nationale de Musique 
et de Danse de Vannes, la Maîtrise de 
Sainte-Anne d’Auray.

En pratiques instrumentales :
•  Un Conservatoire à rayonnement régio-

nal à Rennes, 4 Écoles à rayonnement 
départemental et un réseau dense de 
structures d’enseignement municipales 
ou associatives.

•  La filière du disque en Bretagne est 
composée de 71 labels.

UNE�CENTAINE�DE�
MANIFESTATIONS�
MUSICALES�
CHAQUE�ANNÉE

71
LABELS�
MUSICAUX

DES ÉQUIPEMENTS CULTURELS 
AU SERVICE DES ARTISTES ET DES POPULATIONS�

MUSIQUES�

C
ulture
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Un réseau de lecture publique dense 
avec :

•  Près de 176 bibliothèques ou médiathè-
ques ouvertes au public.

•  Près de 52 événements littéraires ryth-
mant le calendrier littéraire en Bretagne : 
le festival Étonnants Voyageurs à Saint-

Malo, le festival du polar à Concarneau, 
Noir sur la ville à Lamballe, le festival 
du livre en Bretagne à Carhaix, le Salon 
du livre insulaire à Ouessant…

•  D’autres encore se consacrent à la bande 
dessinée : Quai des bulles à Saint-Malo, 
le festival de BD de Perros-Guirec, 
Périscopages à Rennes ou à la jeunesse 

avec le Salon du livre jeunesse du pays 
de Lorient ou encore à Fougères ainsi 
que la Fête des mots familiers à Saint-
Brieuc. La ville de Bécherel a mis en 
œuvre une Cité du livre qui permet de 
rencontrer éditeurs, libraires de livres 
anciens et manifestations diverses tout 
au long de l’année. Vingt-deux prix et 
concours bretons récompensent les 
succès littéraires de l’année.

•  Créé en mars 2008, le nouvel établis-
sement public, Livre et lecture en 
Bretagne, installé à Rennes, a pour rôle 
de promouvoir les auteurs, le livre et 
la lecture publique et de soutenir la 
filière éditoriale.

•  Environ 100 maisons d’édition sont réper-
toriées à travers la Bretagne. 800 titres 
sont édités chaque année.

3
CENTRES�D’ART�
CONTEMPORAIN

PLUS�DE�

3�000
ŒUVRES
AU�FRAC

• www.bretagne.fr

•�www.artsdanslarue.com/

•�www.bretagne-musees.culture.fr

•�www.cinematheque-bretagne.fr

•�www.crl-bretagne.fr

•�www.culture.gouv.fr/bretagne

•�www.culture-bretagne.org

•�www.filmsenbretagne.com

•�www.fracbretagne.fr

•�www.insee.fr

•�www.lefourneau.com

•�www.spectacle-vivant-bretagne.fr

@

AUDIOVISUEL�

•  283 salles de cinéma sont actuellement 
en activité en Bretagne.

•  Dans un souci de partage de la culture 
régionale, la Cinémathèque de Bretagne 
à Brest effectue la conservation et la 
diffusion du patrimoine audiovisuel. 
Elle rassemble près de 16 500 films vidéo, 
bande-sons, tournés pour la majorité en 
Bretagne par des amateurs, recueillis 
auprès de 1 100 déposants.

•  En 2007, 154 jours de tournage ont été 
effectués en Bretagne, 86 projets audio-
visuels ont reçu le soutien du fonds 
d’aide à la création cinématographique 
et audiovisuelle.

•  Le cinéma est à l’affiche de nombreux 
festivals en Bretagne : festival Travelling 
à Rennes, festival du film britannique à 
Dinard, festival du film court national et 
européen à Brest, festival du film insulaire 
à l’île de Groix.

•  Le Bureau d’accueil des tournages à Lorient 
propose un service gratuit d’information et 
d’assistance aux professionnels du cinéma 
et de l’audiovisuel, français et étrangers. 
Cette aide est destinée à tous les types 
de films : long métrage, téléfilm, publicité, 
court métrage, documentaire…

ART CONTEMPORAIN�

•  Le Fonds Régional d’Art Contemporain 
(Frac) de Bretagne présente, avec plus 
de 3 000 œuvres, l’une des collections les 
plus riches au plan national. Depuis sa 
date de création en 1981, il a réalisé plus 
de 350 expositions dans la région.

•  3 centres d’art contemporain labellisés 
sur le territoire régional (La Criée à 
Rennes, Le Quartier à Quimper et La Pas-
serelle à Brest) accueillent des artistes 
en résidence pour produire des œuvres 
et les exposer au public.

•  Le Domaine de Kerguéhennec, à Bignan 
(56), Centre d’art contemporain et Cen-
tre culturel de rencontre est, avec ses 
175 hectares, le premier parc de sculp-
tures contemporaines de France.

•  Des galeries publiques sont très actives 
dans le domaine de la photographie à 
Brest avec le Centre Atlantique de la 
Photographie, l’Imagerie à Lannion, et 
la galerie Le lieu à Lorient.

•  Un Centre International d’Art Contempo-
rain (CIAC) installé à Pont-Aven propose 
des ateliers accueillant des artistes du 
monde entier, un espace d’expositions, 

des conférences, des concerts, des pro-
jections liées au processus artistique.

Des temps forts et de rencontres avec :

•  Chaque été, depuis 1991, dans le Morbi-
han, le festival L’Art dans les chapelles 
fait entrer l’art contemporain dans une 
vingtaine de chapelles datant pour la 
plupart du XVe et XVIe siècles. En 2007, 
101 000 visiteurs ont été séduits par ce 
mariage surprenant.

•  De mai à juillet 2008, la Biennale d’Art 
Contemporain à Rennes, a permis à plus 
de 60 artistes d’exposer leurs œuvres 
dans le prestigieux couvent des Jacobins 
en plein cœur de la ville.

•  Des événements tels que : L’Art chemin 
faisant à Pont-Scorff, l’Art à la pointe 
dans la région d’Audierne, 7 chapelles 
en arts, des expositions régulières à 
la galerie du Dourven à Trédrez-Loc-
quémeau, la biennale costarmoricaine 
en novembre, Murmures à l’Abbaye de 
Bon-Repos à Saint Gelven, ainsi que des 
centaines d’ateliers d’artistes sur tout 
le territoire participent également à 
créer un réseau dense d’équipements 
et de projets culturels…
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•  À Saint-Briac, Paul Signac invente le 
pointillisme. Maurice Denis, le peintre 
nabi, puise son inspiration dans la 
région de Ploumanac’h et de Trégastel 
où il s’installe avec sa famille. Quant à 
Picasso, il choisit le thème des femmes 
jouant sur la plage pour laisser libre 
cours à sa peinture expressionniste. 
Auguste Renoir, Émile Bernard, Édouard 
Vuillard, Henry Rivière, Bernard Buffet 
font également partie des nombreux 
artistes ayant été séduits par la Bre-
tagne et ses paysages…

•  Paul Gauguin effectue en 1886 un 
premier séjour à Pont-Aven puis en 
1888 avant de rejoindre Vincent van 
Gogh à Arles.

•  Mathurin Méheut a laissé une œuvre 
considérable en partie présentée au 
musée de Lamballe.

UNE TERRE QUI A INSPIRÉ DE NOMBREUX PEINTRES�

MÉHEUT Mathurin « Les fillettes de Plougastel » 
© ADAGP, Paris 2008
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La Bretagne est une région 
particulièrement dynamique 
en terme d’activités physiques 
et sportives. Plus d’un quart 
de la population bretonne est 
inscrite dans un club, les sports 
de pleine nature poursuivent 
leur développement tandis que 
les athlètes de haut niveau 
continuent d’assurer de bonnes 
performances. 

LICENCIÉS�

•  La Bretagne est l’une des régions françaises 
qui compte le plus de sportifs : 28 % des 
Bretons pratiquent un sport.

•  850 000 licenciés bretons, pratiquent 
un sport dans près de 8 000 clubs spor-
tifs, dont 460 000 dans les fédérations 
sportives olympiques et 140 000 dans 
les fédérations scolaires ou univer-
sitaires.

•  82 ligues et comités régionaux sont 
répertoriés en Bretagne, dont 37 liés 
aux sports de nature.

•  Le Comité de Bretagne handisport com-
prend 1 060 licenciés et 20 disciplines 
autour de 38 clubs.

•  Le Comité régional de Sport Adapté com-
prend 2 000 licenciés qui s’épanouissent 
dans de multiples disciplines sportives 
(sports collectifs, sports de raquettes, 
sports de combat, sports aquatiques et 
nautiques, équitation…)

•  Le football est le sport le plus pratiqué 
en Bretagne (165 000 licenciés en 2006), 
suivi de la voile (67 000 licenciés), du 
tennis (44 000 licenciés), du basket-
ball (31 000 licenciés), de l’équitation 
(27 000 licenciés), du judo (25 000 licen-
ciés), du handball (19 000 licenciés) et 
du golf (14 000 licenciés).

Une terre de sportifs
et de grands champions

850�000
LICENCIÉS�
BRETONS

95�%
DES�COMMUNES�
DISPOSENT�DE�
TERRAINS�SPORTIFS

•  95 % des communes bretonnes dispo-
sent de terrains de grands jeux et de 
petits jeux, 71 % de tennis de plein air 
et 41 % ont des installations sportives 
couvertes.

•  Avec 1 180 clubs de football, la Bretagne 
compte également 2 000 terrains homo-
logués.

•   Les amateurs de canoë-kayak disposent 
de trois grands stades d’eaux vives 
aménagés à Lannion, Cesson-Sévigné 
près de Rennes et Inzinzac-Lochrist 
près d’Hennebont.

•  Pour la pratique du golf, la Bretagne 
est dotée d’une trentaine de terrains 
variés, techniques et équilibrés, des 
links historiques aux parcours dans la 
lande fleurie. 

•  10 clubs représentant cinq disciplines 
(volley-ball, basket-ball, handball et 
tennis de table et football féminin), 
peuvent désormais prétendre à l’ap-
pellation « Centre d’entraînement et de 
formation des clubs phare ». Ils se sont 
en effet engagés à renforcer le suivi 
médical et social effectué auprès des 
jeunes en formation. 

Sport
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•  Véritable vivier où s’épanouissent les 
« champions de demain », la Bretagne 
avec 9 000 licenciés affiliés à ses 
176 clubs offre toutes les possibilités 
de vivre la passion du vélo. Le Comité 
de Bretagne de cyclisme contribue à 
l’organisation de plus de 1 200 épreu-
ves cyclistes. Toutes les catégories 
sont concernées, des Minimes aux 
Élites Pro qui constituent le sommet 
de la hiérarchie.

•  Plouay, la capitale bretonne du vélo, 
dans le Morbihan a accueilli les Cham-
pionnats du monde de cyclisme en 2000 
et organise, chaque année le Grand 
Prix Ouest-France de Plouay inscrit au 
calendrier Pro Tour.

•  En juillet 2008 et pour la première fois, 
toute une région s’est mobilisée pour 
accueillir le Grand Départ du Tour de 
France puisque trois de ses étapes 
étaient organisées sur ses terres.

•  Composée de 12 coureurs, l’équipe 
Bretagne Schuller, menée par Joël Blévin 
(président) et Philippe Dalibard (directeur 
sportif) est soutenue par la Région.

•  La Bretagne a révélé de grands coureurs : 
Jean Robic (vainqueur du Tour de France 
en 1947), Louison Bobet (vainqueur du 
Tour de France en 1953, 1954 et 1955) 
ou encore Bernard Hinault (quintuple 
vainqueur du Tour de France).

500�000
PERSONNES�
PRATIQUENT�
DES�ACTIVITÉS�
NAUTIQUES

304
SPORTIFS�
DE�HAUT�NIVEAU

• www.bretagne.fr

•�www.bretagnevelo.com

•�www.ffvoile.net

•�www.insee.fr

•�www.nautismebretagne.fr

•�www.velo-club.net

@

•  304 sportifs de haut niveau et 385 sportifs 
espoirs inscrits sur les listes officielles 
en 2008 exercent leur talent dans 37 dis-
ciplines en Bretagne. La Région se situe 
au 7e rang français pour son nombre de 
sportifs de haut niveau.

•  16 Bretons ont participé aux Jeux Olympi-
ques et Paralympiques de Pékin en 2008, 
dont 5 handisports. Laëtitia Le Corguillé 
de Saint-Brieuc a remporté une médaille 
d’argent en BMX, et Bruno Jourdren et 
Hervé Larhant de Quimper ont reçu la 
médaille d’argent en handisport voile.

•  De nombreux sportifs bretons sont 
reconnus sur le plan international comme 
Vincent Riou, Faustine Merret, Raphaëla 
Le Gouvello, Jean Galfione, Sylvain WiLtord, 
Valérie Nicolas…

•  Les 18 Pôles Espoirs bretons sont des 
structures d’accès au sport de haut 
niveau. 

•  Les Pôles France sont des structures de la 
filière de haut niveau. En 2008, la Bretagne 
compte 5 Pôles France agréés : Canoë-
kayak (Cesson-Sévigné), Gymnastique 
(Rennes) et Voile (Brest, Port-la-Forêt 
et Saint-Pierre Quiberon).

•  En 2007, les sportifs bretons se sont 
démarqués au niveau international 
en Voile (22 médailles dont 10 titres), 
en Canoë Kayak (10 médailles dont 4 
titres), en Volley-ball (3 jeunes bretons 

sont champions d’Europe en titre et 
3e mondial)…

•  En 2008, 5 clubs de football professionnels 
bretons évoluent en ligue 1 ou 2, avec 
une grande équipe par département 
(Rennes, Lorient, Brest, Guingamp et 
Vannes).

•  Chaque année, le Conseil régional récom-
pense les sportifs, les sportives et les 
équipes qui se sont illustrés au cours 
de l’année lors des Trophées du sport 
breton.

•  La Bretagne se distingue particulière-
ment dans deux disciplines sportives : 
le nautisme et le cyclisme.

LA BRETAGNE, PREMIER PÔLE 
NAUTIQUE FRANÇAIS

•  Route du Rhum à Saint-Malo, Transat 
Lorient-Saint-Barth, Transat Québec/
Saint-Malo, Spi Ouest-France, Tour de 
Bretagne à la voile, Trophée Jules Verne 
et Solitaire Afflelou Le Figaro : la Bretagne 
accueille des courses de renom.

•  Les grands noms de la voile sont bretons : 
Éric Tabarly, Olivier de Kersauzon, Michel 
Desjoyaux, Armel Le Cléac’h, Roland 
Jourdain, Karine Fauconnier, Erwann 
Tabarly, Franck Cammas, Jean Le Cam, 
Thomas Coville et Claire Leroy.

•  La région dispose de centres de forma-
tion de haut niveau : le pôle France à 

Port-la-Forêt qui forme les skippers de 
la course au large, le pôle France Voile 
à Brest et l’École nationale de Voile à 
Saint-Pierre Quiberon.

•  Le Challenge Espoir Région Bretagne 
est un programme de formation original 
permettant d’accompagner pendant 
2 ans un jeune skipper dont l’ambition 
est de devenir un professionnel de la 
course au large. François Gabart, jeune 
skipper promu en 2008, a déjà fait une 
entrée remarquée dans le milieu de la 
course au large.

Sport

SPORT DE HAUT NIVEAU�
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Le Conseil régional œuvre 
chaque jour à améliorer la 
qualité de vie des Bretons. 
Aux compétences obligatoires 
définies par la loi, qui se sont 
étoffées sous l’effet des 
politiques de décentralisation, 
s’ajoutent également les 
politiques que la Région 
Bretagne a volontairement 
choisi de mettre en œuvre 
(culture, logement, égalité 
femmes-hommes…).

LYCÉES�

•  La Région est responsable de la construc-
tion, de la rénovation, de l’équipement 
des 260 lycées de Bretagne. En matière 
de fonctionnement, le Conseil régional 
organise l’accueil, la restauration, l’hé-
bergement, l’équipement pédagogique 
et l’entretien général et technique. 
Le Conseil régional facilite l’achat des 
manuels scolaires (120 000 lycéens béné-
ficient chaque année d’un chèque-livre 
d’une valeur de 60 euros) et organise 
des interventions en direction de l’en-
seignement supérieur et de la recherche. 
Le Conseil régional y consacre près du 
quart de son budget afin de garantir aux 
élèves et aux équipes éducatives des 
conditions de travail optimales.

FORMATION
PROFESSIONNELLE�

•  La Région définit la politique d’appren-
tissage et de formation professionnelle 
des jeunes et adultes. Dans les 44 cen-
tres de formation par apprentissage et 
sections d’apprentissage, elle adapte 
en permanence l’offre et la qualité des 
formations aux attentes des jeunes et 
aux besoins des entreprises. La gestion 
des formations sanitaires et sociales 
(infirmières, aides-soignant(e)s,…) a 
été confiée aux Régions en 2004. Pour la 
formation professionnelle continue, elle 
développe des formations permettant un 
accès durable à l’emploi par l’acquisition 
d’une qualification reconnue et attribue 
des aides individuelles à la formation, à 
l’achat d’équipements, au transport, à 
l’hébergement et à la restauration.

TRANSPORTS�

•  La Région finance l’achat de trains 
express régionaux (TER), aménage les 
dessertes, les horaires et les tarifs, 
modernise l’ensemble des gares du 
réseau TER pour mieux répondre aux 
besoins des voyageurs, notamment en 
matière d’accessibilité et de confort. À 
cet égard, la priorité de la Bretagne pour 
la période 2008-2013 est la réalisation 
du projet plaçant Brest et Quimper à 
trois heures de Paris et connectant toute 
la Bretagne aux réseaux de communi-
cation européens… Aux côtés de l’État, 
et en partenariat avec les départements, 
la Région participe au financement de 
la construction et de l’aménagement 
des axes routiers. Depuis 2007, la Région 
Bretagne est également propriétaire des 
ports de commerce de Lorient, Brest et 
Saint- Malo, ainsi que des aéroports de 
Brest, Rennes, Quimper et Dinard.

ÉCONOMIE
ET EMPLOI�

•  La Région définit un schéma régional 
de développement économique. En 
assurant la coordination et le suivi des 
actions de développement économique, 
elle aide et soutient les filières de 
l’économie bretonne, les entreprises 
innovantes et les secteurs en difficulté. 
Pour stimuler l’innovation bretonne, 
la stratégie adoptée par la Région est 
d’opérer un rapprochement entreprises-
recherche-formation. La Région Bretagne 
a également fait le choix de soutenir la 
recherche, qui contribue fortement à 
son développement économique et à 
son dynamisme.

AMÉNAGEMENT 
DU TERRITOIRE�

•   La Région participe activement à l’amé-
nagement solidaire des territoires. Son 
action a pour vocation d’instaurer une 
dynamique cohérente de projets initiés 
dans les 21 pays bretons. Le Conseil 
régional œuvre ainsi à un développement 
équilibré entre zones urbaines et rurales, 
notamment au travers des nouveaux 
grands équipements et infrastructures. 
L’accès au numérique pour l’ensemble 
des Bretons, est l’un des enjeux majeurs 
de l’Aménagement du territoire.

La Région Bretagne : 
une collectivité au service des Bretons

Institution
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LE CONSEIL RÉGIONAL�

•  Le Conseil régional est composé de 
l’assemblée régionale (les élus), d’un 
exécutif issu de l’assemblée et d’une 
administration chargée de mettre en 
œuvre les décisions votées par les élus. 
Il existe une autre assemblée, le Conseil 
économique et social régional, qui a 
un rôle consultatif auprès du Conseil 
régional et du Président.

•  En Bretagne, 83 conseillers régionaux 
issus des quatre départements bretons 
(Côtes d’Armor, Morbihan, Ille-et-Vilaine 
et Finistère) forment cette assemblée 
délibérante qui arrête, après débats, 
les grandes orientations de la politique 
régionale. Ces conseillers régionaux 
sont élus au suffrage universel pour 
6 ans.

•  Le Président du Conseil régional, Jean-
Yves Le Drian, a été élu par l’assem-
blée régionale pour 6 ans. Il exerce le 
pouvoir exécutif de la Région et agit 
en son nom.

•  Près de 3500 agents travaillent pour 
la Région, qu’il s’agisse de préparer 
et de mettre en œuvre les politiques 
publiques, ou de faire fonctionner les 
lycées et les ports.
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SPORT�

•  Bien que le sport ne soit pas l’une de ses 
compétences, la Région reconnaît son 
rôle essentiel en matière d’éducation et 
de santé publique. C’est pourquoi, aux 
côtés de l’État et des autres collectivités 
territoriales, elle définit une politique 
sportive pour permettre de maintenir 
et de développer le haut niveau de pra-
tique sportive en Bretagne ; elle finance 
notamment les équipements sportifs des 
lycées et délivre un chèque-sport de 
15 euros aux jeunes de 15 à 18 ans pour 
favoriser l’accès au sport pour tous.

SOLIDARITÉS�

•  La Région Bretagne a défini une nouvelle 
orientation stratégique « Pour une Breta-
gne solidaire » axée sur trois thèmes : le 
logement, la santé publique, l’insertion 
sociale et professionnelle. Bien qu’elle 
n’ait pas de compétence directe sur ses 
champs et sans se substituer aux actions 
menées en ce sens par l’État et les autres 
collectivités territoriales, elle déploie 
un ensemble de politiques incitatrices 
afin d’initier des projets innovants à 
partir de ces trois axes prioritaires. La 
Région est par ailleurs associée à la mise 
en œuvre d’un plan régional de santé 
publique en partenariat avec l’État, 
l’Assurance Maladie, les collectivités 
territoriales, les mutualités…

ENVIRONNEMENT�

•  La restauration de la qualité de l’eau 
est une priorité de la Région. La Charte 
des Espaces côtiers, est le résultat 
d’une démarche de concertation menée 
par la Région, intégrant l’ensemble 
des acteurs susceptibles d’œuvrer en 
matière de développement durable et 
de mise en valeur des milieux naturels. 
L’élaboration du Plan Régional pour la 
Qualité de l’Air participe également à 
l’amélioration du cadre de vie des Bretons. 
D’autres politiques publiques visent à 
promouvoir des modes de transports 
collectifs, urbains ou interurbains, ainsi 
que l’urbanisme durable.

TOURISME�

•  Pour améliorer la compétitivité du tou-
risme breton, face à la rapide expansion 
du tourisme international, la Région a 
élaboré, en partenariat avec les autres 
collectivités bretonnes, le schéma 
régional de développement du tourisme. 
Elle a également la responsabilité du 
Comité régional du Tourisme, de la 
Maison de la Bretagne à Paris et parti-
cipe à l’aménagement des structures 
d’accueil et d’activités de loisirs, en  
soutenant plus particulièrement les 
filières touristiques respectueuses de 
l’environnement naturel et bâti. 

CULTURE�

•  La Région soutient la création artistique 
en favorisant les conditions de travail 
des artistes (espace, formation, matériel) 
et leur installation durable dans un 
territoire. Elle participe à l’amélioration 
de la diffusion en contribuant à la 
construction et à la rénovation d’équi-
pements culturels et en favorisant les 
enseignements artistiques. La Région 
est chargée de la conservation, de 
l’inventaire général et de la valorisation 
du patrimoine culturel. Elle assure la 
promotion de la langue bretonne.

•  Outre les compétences expressément 
citées par la loi, la Région Bretagne initie 
certaines politiques transversales afin 
de promouvoir des projets garants de 
l’équilibre et du développement de son 
territoire.

EUROPE ET INTERNATIONAL

•  La Région Bretagne participe à plusieurs 
réseaux de régions français, européens 
et internationaux. Dans le cadre de 
l’objectif « coopération territoriale » de 
la politique régionale européenne, elle a 
développé des coopérations sur plusieurs 
thématiques (transport, environnement, 
innovation…). Formation, économie et 
recherche, culture,… dans les domaines 
relevant de ses compétences, le Conseil 
régional encourage les échanges pour 
ouvrir la Bretagne au monde et lui donner 
toute sa place en Europe. Depuis 2008, 
il est coprésident du nrg4SD (Réseau 
des Gouvernements Régionaux pour le 
Développement Durable).

AGENDA 21

•  La réalisation d’un Agenda 21 régional : 
il s’agit de la traduction concrète des 
enjeux définis par le Développement 
durable (économie, société, environ-
nement). La Région Bretagne intègre 
ces objectifs au travers de ses diverses 
politiques (formation, développement 
économique, transports…) comme l’il-
lustrent le programme Éco-FAUR pour 
un urbanisme durable, le soutien des 
acteurs de l’économie sociale et solidaire, 
la gestion intégrée du littoral…

MER

•  Mener une politique maritime intégrée : 
La Région Bretagne est un acteur reconnu 
au niveau européen pour les questions 
maritimes, qui constituent l’une des 
priorités de son action. En ce sens, la très 
grande majorité des politiques menées par 
la Région comprend un volet maritime : 
économie, recherche, environnement, 
transport, tourisme, culture…

ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

•  Favoriser une politique active d’égalité 
entre les femmes et les hommes : la Région 
Bretagne a choisi d’initier une politique 
transversale pour faire progresser concrè-
tement l’égalité femmes-hommes dans 
toutes ses politiques comme au sein de 
l’administration régionale.

NUMÉRIQUE

•  Développer les technologies de l’infor-
mation et de la communication : le projet 
régional « Bretagne 2.0 » a pour ambition 
d’améliorer rapidement la couverture du 
haut débit du territoire, de développer 
l’utilisation d’Internet pour l’éducation 
et la recherche, de favoriser le déploie-
ment progressif du très haut débit et de 
développer l’e-administration.

INITIATIVES RÉGIONALES�
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Contacts

Conseil régional de Bretagne
283, avenue du Général Patton
CS 21 101 – 35 711 Rennes Cedex 7
Tél. : 02 99 27 10 10
Mél. : communication@region-bretagne.fr
Site : www.bretagne.fr

Les Points-Région

•  Point-Région de Rennes 
2, rue de Viarmes – 35 000 Rennes 
Tél. : 02 23 20 42 50 
Fax : 02 23 20 42 51 
Mél. : point-region-rennes@region-bretagne.fr

•  Point-Région de Vannes 
1, rue du Féty – 56 000 Vannes 
Tél. : 02 97 68 15 74 
Fax : 02 97 68 15 83 
Mél. : point-region-vannes@region-bretagne.fr

•  Point-Région de Saint-Brieuc 
16, rue du 71e Régime d’infanterie – 22 000 Saint-Brieuc  
Tél. : 02 96 77 02 80 
Fax : 02 96 77 02 81 
Mél. : point-region-stbrieuc@region-bretagne.fr

•  Point-Région de Brest – Antenne de la Bretagne occidentale 
1, rue Parmentier – CS 21923 – 29 219 Brest Cedex 
Tél. : 02 98 33 18 20 
Fax : 02 98 33 18 21 
Mél. : point-region-brest@region-bretagne.fr

Maison de la Bretagne
8, rue de l’Arrivée – 75 015 Paris
Tél. : 01 53 63 11 50
Site : www.maisondelabretagne.fr

Agence économique de Bretagne
1 bis, route de Fougères
35 510 Cesson-Sévigné
Tél. : 02 99 84 53 00
Fax : 02 99 84 01 20
Site : www.agence-eco-bretagne.com

Comité régional du tourisme de Bretagne
1, rue Raoul Ponchon – 35 000 Rennes
Tél. : 02 99 28 44 30
Fax : 02 99 28 44 40
Site : www.tourismebretagne.com

Délégation régionale à Bruxelles
14, rond-point Schuman
1040 Bruxelles
Tél. : 32(0)2 282 61 90
Fax : 32(0)2 735 24 11
Mél. : delegation.bruxelles@region-bretagne.fr
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