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Démographie 
Chiffres clefs 

 547 500 jeunes de 15 à 29 ans ; 17 % de la population 

o 15 à 19 ans : 201 000 (39 % des 15-29 ans) 

o 20 à 24 ans : 175 700  (29 % des 15-29 ans) 

o 25 à 29 ans : 171 000  (32 % des 15-29 ans) 

 Evolution 1990 – 2015 :  - 80 000 jeunes, - 13 % de l’effectif, en 25 ans 

 Evolution 1990 – 2010 :  - 75 700 jeunes (- 3 600 jeunes par an) 

 Evolution 2010 – 2015 :  - 4 300 jeunes (- 900 jeunes par an) 
 

Situation régionale : la Bretagne, une des régions les moins jeunes de France 

Selon le recensement INSEE 2015, le nombre de jeunes âgés de 15 à 29 ans habitant en Bretagne s’élève à      
547 464, ce qui place la région au 10è rang des 13 régions de France métropolitaine. Si ce résultat est à 

prendre avec précaution du fait des grandes différences de superficie des régions en France, la part des 

jeunes dans la population, qui est de 16,6 % en Bretagne, situe là aussi la région au 10è rang national.  
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Effectif, part et évolution des 15-29 ans par Région en France métropolitaine. 

 Effectif 2015 
Part dans population 

totale 2015 
Rang 

Part dans population 
totale 2010 

Rang Evolution des effectifs 
entre 2010 et 2015 

Auvergne-Rhône-Alpes 1404950 18% 4 18% 4 0,5% 
Bourgogne-Franche-Comté 463120 16% 10 17% 9 -4,8% 

Bretagne 547464 17% 9 17% 10 -0,8% 
Centre-Val de Loire 419116 16% 11 17% 11 -3,1% 

Corse 51726 16% 13 17% 12 -0,3% 
Grand Est 997921 18% 3 19% 3 -4,3% 

Hauts-de-France 1133319 19% 2 20% 2 -3,5% 
Ile-de-France 2424458 20% 1 21% 1 -1,1% 
Normandie 574632 17% 5 18% 5 -4,3% 

Nouvelle Aquitaine 948576 16% 12 17% 13 -0,7% 
Occitanie 984059 17% 7 17% 7 2,0% 

Pays de la Loire 637697 17% 6 18% 6 -0,3% 
Provence-Alpes-Côte d’Azur 833304 17% 8 17% 8 -1,9% 

France métropolitaine 11420342 18%  18%  -1,5% 
Source : INSEE, recensements  2010 et 2015 

 

Les différents territoires : l’Ille-et-Vilaine plus peuplé et plus dynamique 
 Ille et Vilaine, 38 % des jeunes de la région, 205 564 personnes : seul département ayant un indice de jeunesse 

supérieur à un (plus de personnes de moins de 20 ans que de plus de 60 ans), avec un indice de 1,23. C’est aussi 

l’unique département qui a vu son nombre de jeunes augmenter entre 2012 et 2015. Ce dynamisme est 
incontestablement tiré par la ville de Rennes, le plus gros pôle universitaire de Bretagne.  

 Vieillissement accentué en Cotes d’Armor, avec – 5% du nombre de 15-29 ans entre 2012 et 2015 

 Entre 12 et 26 % de la population totale, selon les EPCI. 
 

• Les pôles universitaires : Rennes et Brest accueillent 38 % des jeunes bretons ; ajoutés aux pôles 

universitaires secondaires (Vannes, Lorient, Quimper, Saint Brieuc), ils regroupent 65 % des jeunes bretons. mais 

attention de ne pas réduire la question des jeunes aux seuls étudiants ! Les pôles de Brest et Rennes concentrent 

davantage de 20 24 ans dans leur population jeune. 

• Enjeu des 4 pôles universitaires secondaires (Vannes, Lorient, Quimper, Saint Brieuc) : attractivité, 

déploiement de l’offre de formation supérieure et de la recherche 

• Ensuite 8 Pays, 24 EPCI à indice de jeunesse plus élevé (ou bien importante part des jeunes dans la 

population) : Brocéliande, Fougères, Guingamp, Ploërmel, Pontivy, Redon, Vallons de Vilaine, Vitré.  Situés à l’Est de la 

région, attractivité rennaise : enjeux de calibrage des équipements et services. 

• Et 7 pays, 29 EPCI,  à indice de jeunesse plus faible, situés sur le littoral ou dans le Centre Ouest de la 

Bretagne : Auray, Centre-Bretagne, Centre-Ouest-Bretagne, Dinan, Morlaix, Saint-Malo et Trégor-Goëlo : enjeux 

d’attractivité, de dynamique démographique et sociale. 
• Féminisation des pôles universitaires, et inversement 55 % d’hommes dans le Tregor 

 

Effectif, part et évolution des 15-29 ans par Département en Bretagne. 

Département 

Nombre 

de 15-29 
ans en 

2015 

Part des 15-

29 ans dans 
la population 

2015 

Indice  

de 
jeunesse 

en 2015 

Répartition 

régionale des 
jeunes 

bretons en 

2015 

Nombre de 
15-29 ans 
en 2010 

Part des 
15-29 ans 

dans la 
population 

en 2010 

Evolution des 
effectifs entre 
2010 et 2015 

Part des 15-
29 ans dans la 
population en 

1999 

Côtes-

d’Armor 
83933 14 % 0,76 15% 

87813 14,8% -4,4% 
17% 

Finistère 147254 16% 0,86 27% 149880 16,7% -1,8% 19% 

Ille-et-Vilaine 205564 20 % 1,23 38% 201560 20,4% 2,0% 23% 

Morbihan 109941 15 % 0,82 21% 112782 15,6% -2,5% 19% 
Source : INSEE, recensements 2010 et  2015 
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L’indice de jeunesse est le nombre de jeunes de moins de vingt ans rapporté au nombre de personnes de plus de 60 
ans ; lorsqu’il est supérieur à 1, on compte plus de jeunes que de séniors dans la population. 
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Effectif, part et évolution des 15-29 ans par Pays en Bretagne. 

 

Pays 
Population  
15-29 ans 

Part des 15-29 ans dans 
la population 2015 

Indice de 
jeunesse 

Part  des 
femmes 

Evolution des effectifs 
entre 2008 et 2015 

Évolution des 15-29 
ans 1999-2008 

Auray 11908 13 % 0,73 48% -2% 0% 

Brest 79723 19 % 1,05 47% 3% -8% 

Brocéliande 10440 15 % 1,40 48% -9% 4% 

Centre-Bretagne 7136 14 % 0,79 48% 6% -12% 

Centre  - Ouest - 
Bretagne 

10360 13 % 0,60 47% -24% -10% 

Cornouaille 44880 14 % 0,72 48% -8% -9% 

Dinan 12637 13 % 0,75 49% -16% -7% 

Fougères 11308 15 % 0,93 48% -16% -8% 

Guingamp 14540 14 % 0,73 50% 21% -5% 

Lorient 34782 16 % 0,81 48% -2% -9% 

Morlaix 17869 14 % 0,80 48% -10% -6% 

Ploërmel 11466 14 % 0,87 46% 3% -3% 

Pontivy 13172 15 % 0,95 48% -4% -4% 

Redon 9208 14 % 0,96 48% -18% -8% 

Rennes 128724 25 % 1,46 50% 9% 2% 

Saint-Brieuc 33196 15 % 0,87 49% 3% -6% 

Saint-Malo 24108 14 % 0,75 49% -6% -3% 

Trégor-Goélo 13093 13 % 0,63 45% -21% -11% 

Vallons de 
Vilaine 

10794 14 % 1,57 49% 27% 7% 

Vannes 33407 15 % 0,85 48% -4% -1% 

Vitré 16818 16 % 1,35 48% -3% 1% 

INSEE, Recensements 1999, 2008, 2015 
En bleu, Pôles universitaires principaux (Brest, Rennes) 
En vert foncé, Pôles universitaires secondaires (Vannes, Lorient, Quimper, Saint Brieuc) 
En vert clair, Pays à indice de jeunesse élevé (au-dessus de 0,8) 
En blanc, Pays à indice de jeunesse faible (au-dessous de 0,8) 
NB : les délimitations des pays ont évolué entre 2008 et 2015, et certains pays ont perdu jusqu’à 10 

communes. 

 

L’évolution dans le temps : d’ici 2050, le vieillissement de la population 
devrait s’accentuer en Bretagne 

SI la tendance démographique globale est au vieillissement de la population, la Région connaît une évolution 

parmi les moins négatives en France Métropole et se situe au 4è rang des régions françaises ; entre 2012 et 

2015, seules les régions Pays de la Loire et Occitanie ont connu une augmentation des jeunes dans leur 

population. 

La tendance générale est celle d’une baisse du poids des jeunes dans la population. Ainsi entre 1999 et 2015 

la part des jeunes à diminuée de 3 à 4 points de pourcentage partout en Bretagne. 

Les prévisions démographiques faites par l’INSEE (projection Omphale) confirment la poursuite de la baisse 

du poids des jeunes dans la population ; le vieillissement de la population devrait s’accentuer dans tous les 

pays Bretons ; et les différences entre les catégories de pays devraient se maintenir : hausse des effectifs 

dans les pôles universitaires, et stagnation ou diminution dans les Pays à indice de jeunesse faible. 
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Effectifs des 10-29 ans par catégories de pays et différentiel avec la projection en 2050 
 

 
Effectif 10-29 ans 

2015 
Différence scénario 

bas  
Différence scénario 

central  
Différence scénario 

haut 

Pôles universitaires 
principaux (Brest, Rennes) 

265884 +1494 +34322 +69118 

Pôles universitaires 
secondaires (Vannes, 

Lorient, Quimper, Saint 
Brieuc) 

206348 -15731 +7580 +31470 

Pays à indice de jeunesse 
fort (Cf page 6) 

144370 -3089 +13921 +31259 

Pays à indice de jeunesse 
faible (Cf page 6) 

141031 -14878 +735 +16670 

Source : Omphale 2017 
 

Graphique 2 : Prévision Omphale de la population totale et des 10-29 ans à l’horizon 2050, 
selon la catégorie de pays. 
 

Source : Omphale 2017 
 

Sources de données 
- INSEE Recensement 2015 

- Projection Omphale 

- INSEE / INJEP, Les jeunes en Bretagne, éléments de cadrage statistique 
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Données à l’échelle des EPCI, classées par type de territoire puis par indice  de jeunesse décroissant 

Nom_EPCI 
Effectif 15-
29 ans 2015 

Part des 15-29 
ans dans la 
population 

totale 2015 (%) 

Part des 
jeunes 

femmes 
chez les 
jeunes 

Part des 15-
19 ans chez 
les jeunes 

Indice de 
jeunesse 

Brest Métropole 49937 24,0 47,2 32,1 1,11 

Rennes Métropole 115144 26,2 50,8 29,8 1,41 
CA Golfe du Morbihan - 

Vannes 26983 16,3 48,2 38,7 0,84 

CA Lorient 32550 16,1 47,9 37,2 0,79 
CA Quimper Bretagne 

Occidentale 17650 17,6 49,8 37,3 1 

CA Saint-Brieuc Armor 24128 16,0 49,1 39,9 0,88 

CC du Val d’Ille-Aubigné 5324 15,3 50,0 40,9 1,7 
CC Liffré-Cormier 

Communauté 4112 16,3 46,1 37,9 1,7 

CC du Pays de Châteaugiron 4144 16,6 48,2 38,6 1,69 

CC Vallons de Haute-Bretagne 
Communauté 6119 14,3 50,0 40,3 1,57 

CC Bretagne Porte de Loire 
Communauté 4675 14,7 47,7 42,1 1,56 

CC Montfort Communauté 3885 15,5 47,9 41,8 1,48 

CC de Brocéliande 2560 14,3 49,4 38,6 1,46 

CA Vitré Communauté 12872 16,1 48,4 38,5 1,38 

CC Bretagne Romantique 4717 13,7 48,7 39,3 1,3 

CC de Saint-Méen Montauban 3995 15,3 48,1 39,9 1,3 
CC Au Pays de la Roche aux 

Fées 3946 15,0 48,0 40,8 1,28 

CC du Pays de Landivisiau 5140 15,6 48,9 36,4 1,23 
CC du Pays de Landerneau-

Daoulas 6991 14,6 48,4 41,4 1,21 

CC du Pays des Abers 5653 14,0 48,8 42,8 1,14 
CC Centre Morbihan 

Communauté 5847 13,8 48,0 38,5 1,03 

CC de Blavet Bellevue Océan 2232 12,5 49,1 45,8 1,03 

CC Questembert Communauté 3060 13,3 47,1 40,9 1,03 

CC du Pays d’Iroise 6376 13,3 47,7 43,4 1 

CC du Pays de Redon 9208 14,0 48,0 41,9 0,96 
CC Couesnon Marches de 

Bretagne ** 2831 13,0 46,8 35,8 0,94 

CC de l’Oust à Brocéliande 
Communauté** 5753 14,7 44,9 34,9 0,93 

CA Fougères 8477 15,3 48,5 36,6 0,92 

CC Leff Armor Communauté 4301 13,8 48,8 37,3 0,92 

CC Communauté Lesneven 
Côte des Légendes 3737 13,6 48,0 41,6 0,89 

CC Pontivy Communauté 7325 16,1 47,7 39,6 0,88 
CC Pleyben-Châteaulin-

Porzay** 3824 16,6 41,6 34,2 0,87 

CC Lamballe Terre et Mer 9068 13,5 48,1 39,5 0,85 
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CC du Pays de Dol et de la 
Baie du Mont-Saint-Michel 3198 13,6 49,6 37,3 0,83 

CC de Ploërmel Communauté** 5713 13,5 48,1 40,5 0,82 

CC du Haut Pays Bigouden 2105 11,8 48,0 42,8 0,81 

CC Loudéac Communauté - 
Bretagne Centre** 7136 13,9 47,8 39,4 0,79 

CA du Pays de Quimperlé 7043 12,7 48,6 39,7 0,76 

CA Dinan 12637 13,2 48,6 40,2 0,75 

CC Arc Sud Bretagne 3364 12,4 46,3 40,1 0,75 
CC Auray Quiberon Terre 

Atlantique 11260 13,1 48,4 39,6 0,74 

CA Morlaix Communauté 8790 13,7 47,6 38,3 0,72 

CA du Pays de Saint-Malo 12335 15,1 47,9 38,2 0,68 

CC de Haute-Cornouaille** 1847 12,4 47,5 40,2 0,67 

CC Presqu’île de Crozon-
Aulne Maritime 3205 13,9 39,8 34,7 0,67 

CA Guingamp-Paimpol Armor-
Argoat 10202 13,9 49,9 40,5 0,66 

CC Haut-Léon Communauté 3939 12,5 47,2 41,4 0,66 

CA Concarneau Cornouaille 6134 12,3 46,6 42,2 0,65 

CC Poher Communauté** 2218 14,4 45,9 38,0 0,65 
CA Lannion-Trégor 

Communauté 13093 13,1 45,5 42,8 0,63 

CC du Pays Fouesnantais 3351 12,2 48,0 44,1 0,63 

CC de Belle-Ile-en-Mer 648 11,9 49,5 34,4 0,56 

CC du Kreiz-Breizh (Cckb)** 2356 12,7 48,4 41,4 0,56 
CC Monts d’Arrée 

Communauté** 990 12,1 47,1 38,7 0,56 

CC Roi Morvan Communauté** 2949 11,8 45,2 44,7 0,56 

CC Douarnenez Communauté 2437 13,2 48,6 37,6 0,55 

CC Côte d’Émeraude 3858 12,8 49,4 41,3 0,52 

CC du Pays Bigouden Sud 4619 12,4 47,1 40,2 0,52 

CC Cap Sizun - Pointe du Raz 1528 9,9 42,3 43,5 0,38 

Bretagne 546814 16,6 48,5 36,7 0,93 
 

Les 10 EPCI marqués d’un double astérisque** sont classés en zone de revitalisation urbaine. 
 

Nom EPCI 

Classement ZRR 
(zone de revitalisation 

rurale)  2017 Département 
 CC Couesnon Marches de Bretagne Nouvellement classée Ille-et-Vilaine 19 communes 

CC de Haute Cornouaille Nouvellement classée Finistère 11 communes 
CC de l'Oust À Brocéliande Communauté Nouvellement classée Morbihan 26 communes 
CC de Ploërmel Communauté Nouvellement classée Morbihan 32 communes 
CC du Kreiz-Breizh (Cckb) Reste classée Côtes-d'Armor 23 communes 
CC Loudéac Communauté - Bretagne Centre Reste classée Côtes-d'Armor 42 communes 
CC Monts d'Arrée Communauté Reste classée Finistère 13 communes 
CC Pleyben-Châteaulin-Porzay Nouvellement classée Finistère 17 communes 

CC Poher Communauté Reste classée Finistère 
11 communes, 4 
du 22 et 7 du 29 

CC Roi Morvan Communauté Reste classée Morbihan 21 communes 
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Territoires de la politique de la ville 

Chiffres clefs  
(données INSEE 2010 – mise à jour en cours) 

 

 31 940 enfants et jeunes de 0 – 24 ans résident dans des QPV 

  7 % de la population 0-24 ans de Bretagne 

 

o Part des habitants en QPV sur la population totale de la région : 2,7 % (89 040 personnes) 
o Part des 0-24 ans résidant en QPV sur la population totale des 0-24 ans : 7 % 

 

o 36 % de 0-24 ans dans la population des QPV 

 

o Indice de jeunesse : 1,8 

o 53,3 % de femmes  dans la population des QPV 

o 12,7 % d’étrangers dans la population des QPV 

o 22 % des allocataires CAF sont mono-parents dans les QPV (allocataires sans présence de 

conjoint, avec enfant(s) à charge au sens de la législation familiale - enfant ouvrant droit à au 

moins une prestation du mois de naissance aux 25 ans -). 

o Prégnance de la pauvreté 

 

Enjeux à étudier localement : éducation et persévérance scolaire ; orientation scolaire et professionnelle ; 
accès aux entreprises ;  accès aux droits, au sport et à la culture ; lutte contre les discriminations ; mobilité ; 
prévention sociale, sécurité ; accompagnement à la parentalité… 
 

Coordination entre collectivités, Education Nationale, autres services de l’Etat, associations, entreprises 
 

Commune englobante Population 
municipale 

de la 
commune 

en QPV 

Population 
municipale 

de la 
commune 

Part de la 
population 
municipale 

en QPV 

Nombre 0 24 
ans en QPV 

Part des 
personnes 

de 0 à 24 ans 
parmi la 

population 

Indice de 
jeunesse 
sur les 
QPV 

Lannion 1 925 19 627 9,8% 574 29,8 0,8 

Ploufragan 998 11 569 8,6% 393 39,4 ND 

Saint-Brieuc 6 943 45 331 15,3% 2 916 42,0 2,1 

Dinan 1 208 10 940 11,0% 434 35,9 1,6 

Concarneau 1 229 18 867 6,5% 444 36,1 ND 
Quimper 3 792 63 532 6,0% 1 312 34,6 1,8 

Brest 
 

17 552 139 386 13% 7 477 42,6 1,7 

Saint-Malo 3 583 44 919 8,0% 1 440 40,2 1,9 

Rennes 33 023 211 373 15,6% 10 435 31,6 1,9 
Redon 1 152 9 114 12,6% 463 40,2 2,0 

Auray 1 490 12 946 11,5% 586 39,3 ND 

Hennebont 1 147 15 765 7,3% 502 43,8 ND 

Lanester 1 907 21 874 8,7% 673 35,3 1,6 

Lorient 6 802 57 961 11,7% 1 605 23,6 1,2 
Vannes 6 289 53 032 11,90% 2 685 42,7 2,5 

Ensemble des QPV 
français 

    39,8 2,1 

BRETAGNE QPV 89 040 736 236 12% 31 940 36% 1,8 

Bretagne   89040 3293850 2,7% 486617 7% 0,9 
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Commune englobante Population 
municipale 
en QPV de 

la 
commune 

Part des 
femmes 
parmi la 

population 

Part des 
allocataires 

CAF  
monoparents 

Part des 
étrangers 
parmi la 

population 

Lannion 1 925 64,2 25% ND 

Ploufragan 998 54,4 29% 14,4 

Saint-Brieuc 6 943 53,7 24% 12 

Dinan 1 208 56,8 29% 4,2 
Concarneau 1 229 53,5 22% ND 

Quimper 3 792 52,1 18% 12,6 

Brest 17 552 53,3 33% 9,8 

Saint-Malo 3 583 52,7 22% ND 

Rennes 33 023 50,2 19% 14,7 
Redon 1 152 54,4 23% 16,4 

Auray 1 490 54,7 28% 15,7 

Hennebont 1 147 51,4 25% 8,4 

Lanester 1 907 56,7 20% 10,8 

Lorient 6 802 56,2 15% 14,3 

Vannes 6 289 57,7 26% 17,1 
Ensemble des QPV français   52,1 21% 18,6 

BRETAGNE QPV 89 040 53,3 22% 12,7 

Bretagne   89040 51,4%     
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 Commune QPV Taux de 
scolarisatio
n des 16-24 

ans 

Taux de 
réussite 

au brevet 

Parmi les 
scolarisé
s 2 ans 
après la 
3è, part 
des 1ere 
Gén. et 
Techn. 

Parmi les 
scolarisé
s 2 ans 
après la 
3è, part 
des 1ere 
pro ou 
CAP 

Nbre 
demandeur
s d’emploi 
catégories 
ABC moins 
de 26 ans 

Part des 
Moins de 26 

ans sur 
l'ensemble 

des 
Demandeur
s d’emploi 

 

Lannion Ar Santé - Les 
Fontaines 

41,2    25 17,4% 

Lannion Ker Uhel 60,9    24 13,1% 

Ploufragan Iroise 45,5    14 10,4% 

Saint-
Brieuc 

Croix Saint-
Lambert - Ville 
Oger 

52,1    50 13,7% 

Saint-
Brieuc 

Le Plateau - 
Europe - Balzac 

70  65% 0% 117 13,7% 

Saint-
Brieuc 

Point Du Jour     36 17,4% 

Dinan La Fontaine Des 
Eaux 

57    42 17,2% 

Concarnea
u 

Kerandon 50    31 14,8% 

Quimper Kermoysan 51,1 70% 67% 23% 92 15,3% 

Brest Kerourien 50    38 20,2% 

Brest Bellevue 55,5 75% 47% 24% 236 19,1% 

Brest Keredern 40,3    53 13,8% 

Brest Lambezellec 
Bourg 

62,2 87% 55% 23% 31 18,1% 

Brest Pontanezen 44,9    74 15,5% 

Brest Queliverzan 
Pontaniou 

54,7  39% 0% 71 21,3% 

Brest Kerangoff Loti 42,3  77% 11% 46 15,5% 

Saint-Malo La Découverte 31,6 0% 43% 30% 125 18,5% 

Rennes Villejean 79,9 79% 49% 31% 253 21,9% 

Rennes Les Clôteaux - 
Champs 
Manceaux 

63,4 92% 47% 25% 152 17,1% 

Rennes Maurepas 46,3 88% 78% 11% 175 13,4% 

Rennes Le Blosne 56,4 80% 55% 31% 336 18,8% 

Rennes Cleunay  0% 60% 14% 40 15,3% 

Redon Bellevue 35,3 77% 64% 20% 22 16,1% 

Auray Gumenen Goaner 
- Parco Pointer 

49,5    46 20,0% 

Hennebont Les 3 K : Kennedy 
- Kergohic - 
Kerihouais 

47,1 86% 61% 23% 23 12,8% 

Lanester Centre Ville 
Kerfrehour 

60,7 74% 59% 34% 44 13,4% 

Lorient Kervenanec Nord 60,3    53 19,6% 

Lorient Polygone Frebault  78% 72% 14% 54 17,6% 

Lorient Bois Du Château 47,4 68% 43% 39% 63 17,3% 

Lorient Kerguillette Petit 
Paradis 

    47 19,0% 

Vannes Kercado 47,3 0% 48% 33% 59 13,0% 

Vannes Ménimur 49,3 93% 69% 18% 92 17,3% 
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Scolarité et études 

Chiffres clefs 
• Un taux de scolarisation de 40 % entre 15 et 29 ans, légèrement plus élevé que dans les autres 

régions, plus important chez les jeunes femmes (qui sont aussi plus diplômées), mais qui a diminué entre 

2010 et 2015 pour les 25-29 ans. (Source INSEE) 

 

• Concernant les scolaires jusqu’au niveau BAC, on compte 126 000 lycéens, soit 23 % de la classe 

d’âge des 15-29 ans (source Conseil Régional / Rectorat) 

• 18 % de boursiers, répartis de façon homogène sur le territoire. 

 

• Dans le secondaire, 75 000 jeunes en général ou technologique (59 %) ; 39 000 en professionnel (31 

%), voie scolaire ; et 13 000 en professionnel par voie d’apprentissage (10 %). 
• Passage en voie professionnelle : moyenne académique 32 %, Bassins se situant au-dessus de la 

moyenne : Pontivy Loudéac (42 %), Carhaix-Morlaix (40 %), Combourg Dinan Saint Malo (39 %), Fougères 

Vitré (34 %), Bain Redon (33 %), Guingamp Lannion (33 %), Auray Ploermel Vannes, Saint Brieuc (32 %).  

• Passage en voie générale et technologique : moyenne académique 66 %, Bassins se situant au-

dessus de la moyenne : Rennes (75 %), Brest (68 %), Bain Redon (66 %) 

 

• 30 à 40 % des jeunes ont un diplôme du supérieur (30 % en 22 et 56 ; 34 % en 29 ; 40 % en 35) 

• 13 % de sans diplôme, quel que soit le département de résidence 

 

 

 

 

Source : INSEE, RGP 2015 
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Les différents territoires 

 
On repère des  écarts de 1 à 3 entre les pôles universitaires et les territoires ruraux à 20 – 24 ans : 45 % de 

scolarisés Vs 15 % ; donc la jeunesse du milieu rural accède plus rapidement au monde du travail ; et exprime 

souvent un déclassement par rapport à ceux qui sont partis faire des études (enquêtes qualitatives). 

Logiquement, les pôles universitaires principaux (Brest et Rennes) ont un taux de personnes en formation bien 

plus important que les autres pôles. Les jeunes souhaitant faire des études migrent vers ces pôles universitaires 

après les années lycée. 

Enjeux pour les pôles universitaires principaux : accueil et information ; calibrage des services et équipements ; 

logement ; transport… 

Pôles universitaires secondaires : mêmes enjeux + développement de l’offre de formation en 2è et 3è cycle, et 
de la recherche 

Enjeux pour les autres EPCI : préparation de l’après BAC au plan scolaire et social : orientation, découverte des 

métiers, information jeunesse 

 

 



JEUDEVI – Conseil Régional de Bretagne – 2019  -                       PAGE 15 

Part des élèves, étudiants ou stagiaires selon l’âge et le genre par catégorie de pays 
 

 

Taux de scolarisation des jeunes 
femmes en 2015 (en %) 

Taux de scolarisation des 
jeunes hommes en 2015 (en %) 

15-19 ans 20-24 ans 25-29 ans 15-19 ans 
20-24 
ans 

25-29 
ans 

Pôles universitaires principaux 86 45 5 82 39 5 

Pôles universitaires secondaires 84 23 2 78 18 1 

Pays à indice de jeunesse fort 84 17 1 74 10 1 

Pays à indice de jeunesse faible 83 15 1 75 13 1 

Source Recensement 2015, INSEE 

 

Les lycéens 
En 2015 la Bretagne comptait 126 073 lycéens. Les élèves sont répartis dans des établissements de 

quatre réseaux : l’Éducation Nationale (lycées publics et privés), les établissements 
d’enseignements agricoles et les établissements de la Fédération Régionale des Maisons Familiales 

Rurales (FRMFR). La part des élèves dans le public a augmenté depuis 2010, particulièrement dans 

les pôles universitaires principaux ; Brest et Rennes comptent la plus grande part de lycéens dans le 

public avec 62 % des effectifs. Les pôles universitaires secondaires ont, quant à eux, la plus grande 

part d’élèves dans le privé. 
Les pays à indice de jeunesse élevé arrivent premiers en termes de lycées agricoles avec 13 % 

contre 7 % au niveau régional. Enfin c’est dans les pays à indice de jeunesse faible que l’on trouve le 
plus grand pourcentage d’élèves dans les Maisons Familiales Rurales. 
 

Effectifs de lycéens dans les pays bretons, et répartition selon le réseau d’établissements 
 

Pays Effectif 2017 Public (%) Privé (%) Lycée agricole (%) MFR (%) 

Pôles universitaires 
principaux 

39803 62 32 3 3 

Pôles universitaires 
secondaires 

38004 53 41 5 2 

Pays à indice de jeunesse 
fort 

24094 44 37 13 6 

Pays à indice de jeunesse 
faible 

24172 58 25 9 8 

Bretagne 126073 55 34 7 4 

Source : Conseil Régional / Rectorat, 2017 

 

En Bretagne, en 2017, 18 % de l’ensemble des lycéens, tout sexe, niveau et domaine de formation confondus 
étaient boursiers. Le résultat est relativement stable pour l’ensemble des départements bretons même si les  

départements du Morbihan et des Côtes d’Armor représentent une part légèrement plus importante de 
boursiers sur critères sociaux que les autres départements. 
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Tableau 3 : Effectifs et part des lycéens boursiers en Bretagne en 2018 

 Côtes d’Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan BRETAGNE 

Boursiers 4266 6021 7523 5245 23055 

Part des lycéens (%) 19 18 17 19 18 

Source : Région Bretagne / Rectorat 
 

Concernant la réussite aux épreuves du baccalauréat, on ne distingue pas de différences géographiques, 

mais plutôt une différence selon la filière. Le taux de réussite est relativement le même dans toutes les 

catégories de pays pour les lycéens passant un bac général ou technologique. On peut toutefois noter un 

résultat légèrement plus faible des Pays à indice de jeunesse faible concernant le bac technologique (91 % 

de réussite). Les résultats sont plus faibles concernant les BAC professionnels qui enregistrent environ 8 

points de pourcentage de moins de réussite, dans l’ensemble de la région. 
 

Une forte inégalité de niveau de diplômes selon le sexe chez les jeunes Bretons 
En France, les risques de chômage et de précarité diminuent avec le niveau de diplôme. En Bretagne, 
86,8 % des jeunes entre 15 et 29 ans qui sont sortis du système scolaire possèdent au minimum un diplôme 
de CAP ou BEP, contre 84 % en 2009, ce qui montre une évolution positive.   
Concernant les niveaux de diplômes élevés, 35 % des jeunes ayant fini leurs études sont titulaires d’un 
diplôme de l’enseignement supérieur. Cette part a augmenté de plus de 2 points de pourcentage depuis 
2009. 
 

On constate une forte disparité selon le sexe : 41% des jeunes hommes ont un diplôme inférieur au bac ou 
pas de diplôme, contre 31 % de jeunes filles. A l’opposé, 41 % des jeunes filles ont un diplôme du supérieur 
contre seulement 30 % des jeunes hommes.  
D’autre part il existe des disparités territoriales. Ainsi on constate que les niveaux de diplômes sont plus 
élevés dans les départements de l’Ille et Vilaine et du Finistère, où se trouvent les principaux pôles 
universitaires. 
 

Tableau : part des jeunes sortis du système scolaire selon leur niveau de diplôme et leur sexe. 

 

Part des sans diplômes ou 
au plus brevet 

Part des jeunes ayant au 
plus un CAP ou BEP 

Part des jeunes ayant au 
plus le baccalauréat 

Part des jeunes ayant un 
diplôme du supérieur 

Total femmes hommes Total femmes hommes Total femmes hommes Total femmes hommes 

Côtes-d’Armor 14 13 16 26 22 29 30 30 30 30 36 25 

Finistère 
13 11 14 22 19 25 30 29 31 34 41 29 

Ille-et-Vilaine 
13 11 14 20 17 23 27 27 28 40 46 35 

Morbihan 
14 12 16 26 22 30 29 29 30 31 37 25 

Bretagne 
13 11 15 23 19 26 29 28 30 35 41 30 

Source Recensement 2015, INSEE 

 

Les inégalités territoriales du niveau de diplôme se confirment à l’échelle des pays 
Les plus hauts niveaux de salaire sont surtout présents dans les pôles universitaires qui sont également 

des pôles urbains et économiques majeurs. On constate ainsi que la part des hauts diplômés est 

supérieure dans les pôles universitaires principaux, atteignant presque 50 % des jeunes dans le pays de 

Rennes. A l’opposé moins de 30 % des jeunes des pays à indice de jeunesse faible possèdent un tel niveau 

de diplôme ; il importe, sur ces territoires, de valoriser les filières techniques et les formations par 

alternance, qui constituent également une voie importante d’insertion socioprofessionnelle pour les 
jeunes. 
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Effectifs et part des scolaires et étudiants, niveaux de diplôme, dans les EPCI,  
classés par type de territoire puis par indice de jeunesse décroissant 

 

Nom EPCI 

Part des 
scolaires et 
étudiants 

parmi les 15-
29 ans 

effectif des 
scolaires et 
étudiants 

Effectifs des 

lycées 

Estimation 

nbre autres 

scolaires et 

étudiants 

Part des 
jeunes ayant 
au plus un 
CAP ou 

BEP 

Part des 
jeunes ayant 
un diplôme 
du supérieur 

Rennes Métropole 48 55269 23707 31562 19 39 

Brest Métropole 44 21972 11283 10689 15 49 

CA Golfe du Morbihan - 
Vannes 41 11063 6961 4102 23 34 

CA Lorient 39 12695 8053 4642 24 32 

CA Quimper Bretagne 
Occidentale 38 6707 6201 506 21 38 

CA Saint-Brieuc Armor 39 9410 7244 2166 24 32 

CC du Val dIlle-Aubigné 40 2130 141 1989 20 40 

CC Liffré-Cormier 
Communauté 35 1439 279 1160 22 34 

CC du Pays de Châteaugiron 38 1575 0 1575 20 42 

CC Vallons de Haute-Bretagne 
Communauté 36 2203 394 1809 25 33 

CC Bretagne Porte de Loire 
Communauté 38 1777 1134 643 26 30 

CC Montfort Communauté 40 1554 1017 537 23 34 

CC de Brocéliande 36 922 0 922 21 39 

CA Vitré Communauté 34 4376 2881 1495 24 33 

CC Bretagne Romantique 35 1651 1113 538 27 30 

CC de Saint-Méen Montauban 33 1318 1155 163 24 32 

CC Au Pays de la Roche aux 
Fées 37 1460 95 1365 26 30 

CC du Pays de Landivisiau 33 1696 835 861 24 30 

CC du Pays de Landerneau-
Daoulas 42 2936 1963 973 19 39 

CC du Pays des Abers 42 2374 245 2129 23 36 

CC Centre Morbihan 
Communauté 36 2105 693 1412 28 29 

CC de Blavet Bellevue Océan 44 982 355 627 26 30 

CC Questembert Communauté 35 1071 921 150 31 26 

CC du Pays dIroise 43 2742 187 2555 22 35 

CC du Pays de Redon 37 3407 3467 -60 29 27 

CC Couesnon Marches de 
Bretagne 29 821 0 821 31 24 

CC de lOust à Brocéliande 
Communauté 32 1841 834 1007 27 30 

CA Fougères 33 2797 3101 -304 26 31 

CC Leff Armor Communauté 35 1505 0 1505 28 28 

CC Communauté Lesneven 
Côte des Légendes 41 1532 403 1129 24 31 
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CC Pontivy Communauté 38 2784 3123 -340 26 29 

CC Pleyben-Châteaulin-Porzay 33 1262 1404 -142 24 32 

CC Lamballe Terre et Mer 35 3174 2351 823 24 32 

CC du Pays de Dol et de la 
Baie du Mont-Saint-Michel 32 1023 1017 6 30 22 

CC de Ploërmel Communauté 37 2114 2641 -527 29 27 

CC du Haut Pays Bigouden 37 779 0 779 27 28 

CC Loudéac Communauté - 
Bretagne Centre 35 2498 1430 1068 26 26 

CA du Pays de Quimperlé 37 2606 1352 1254 25 28 

CA Dinan 36 4549 2966 1583 27 29 

CC Arc Sud Bretagne 35 1177 0 1177 32 27 

CC Auray Quiberon Terre 
Atlantique 38 4279 2896 1383 27 31 

CA Morlaix Communauté 37 3252 2765 487 26 30 

CA du Pays de Saint-Malo 34 4194 3431 763 27 30 

CC de Haute-Cornouaille 35 646 0 646 29 26 

CC Presquîle de Crozon-Aulne 
Maritime 32 1026 191 835 25 27 

CA Guingamp-Paimpol 
Armor-Argoat 38 3877 3559 318 27 27 

CC Haut-Léon Communauté 37 1457 875 582 26 28 

CA Concarneau Cornouaille 39 2392 1466 926 28 31 

CC Poher Communauté 35 776 965 -189 22 31 

CA Lannion-Trégor 
Communauté 42 5499 3597 1902 27 30 

CC du Pays Fouesnantais 43 1441 267 1174 20 38 

CC de Belle-Ile-en-Mer 26 168 0 168 26 27 

CC du Kreiz-Breizh (Cckb) 38 895 782 113 25 27 

CC Monts dArrée 
Communauté 36 356 156 200 24 27 

CC Roi Morvan Communauté 40 1180 767 413 31 26 

CC Douarnenez Communauté 37 902 1066 -164 24 31 

CC Côte dÉmeraude 37 1427 577 850 28 29 

CC du Pays Bigouden Sud 39 1801 1704 97 28 30 

CC Cap Sizun - Pointe du Raz 38 581 63 518 29 26 

BRETAGNE 41 224194 126073 98121     
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Apprentissage et formation continue 

Chiffres clefs 
• L’apprentissage : 17 000 Jeunes concernés : 4,5 % des 15-24 ans. Une part plus faible que dans les 

autres régions. 

• 80 % d’actifs en emploi à 12 mois ; 84 % exercent un emploi en lien avec leur formation ; 40 % des 

apprentis sont embauchés dans leur entreprise d’apprentissage. 

• Il comprend 29 % de jeunes femmes ; part qui augmente avec le niveau de formation (80 % des 

jeunes femmes concentrées sur 5 domaines : commerce – soins – gestion – hôtellerie / restauration – 

sanitaire et social) 

• 10 % des apprenants du secondaire ; 3 % des apprenants du supérieur (faible dans notre région). 

• Selon les zones d’emploi, les jeunes apprentis représentent 7 % (Loudéac, Carhaix) à 14 % (Redon, 

Dinan), voire 19 % (Rennes et Brest)  des jeunes actifs de – de 30 ans 

• 13 000 apprentis dans le secondaire : - 11 % entre 2005 et 2014 ; 

•  4 100 apprentis dans le supérieur : + 80 % entre 2005 et 2014 

 

• Programme Bretagne Formation : 3 522 jeunes de – 30 ans sortants en 2016 ; 37 % de femmes  

• Situation à 12 mois : 69 % en emploi, 18 % au chômage, 8 % en formation, 4 % en inactivité 
 

Poids de l’apprentissage et part des jeunes travaillant dans les entreprises locales (GREF Bretagne 2017) 

Zones 

d’emploi 
Population  

15-29 ans 

Part d’apprentis 
dans la population 

active (%) 

Population 

active au lieu 
de travail de 

moins de 30 ans 

Part  des apprentis 

de – de 30 ans / 
population active de 

- 30 ans (%) 

Part de la 

population active – 
30 ans / pop active 

(%) 

Rennes 169 579 2 65 551 10,1 18,9 
Brest 84 534 1,7 33 813 9,2 18,3 

Vannes 50 550 1,9 19 979 11,6 15,6 
Lorient 45 800 1,7 17 492 9,9 15,9 

Saint-Brieuc 45 252  1,9 19 726 10,5 16,7 
Quimper 44 739 1,7 17 418 10,9 14,5 

Saint-Malo 15 340 2,1 7 281 11,7 17,5 
Dinan 12 287 2,5 5353 13,8 17,7 

Lannion 12 055 1,8 4 225 12,5 13,6 
Morlaix 10 263 2,1 4 507 11,7 16,7 
Fougères 10 128 2,2 4 806 12 17,9 
Pontivy 8 732 1,6 3 748 9,9 16,3 

Vitré 8 233 2,1 4 459 11,1 18,4 

Guingamp 7 946 1,7 2 999 10,2 15,8 
Redon 6 353 2,3 2 963 13,6 15,5 

Carhaix - 

Plouguer 

5 837 1,1 2 310 7,7 14,1 

Ploërmel 5 724 1,6 2 451 10,1 16 
Loudéac 5625 1,5 2 872 7,1 17,2 

TOTAL 548 977 1,9 221 955 10,8 16,5 
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Évolution des effectifs apprentis par niveau de formation en Bretagne 

 

Évolution des effectifs apprentis par niveau de formation en Bretagne 
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Répartition des domaines selon leurs effectifs d’apprenti.e.s en 2015 

 

Part des femmes dans les effectifs d’apprenti.e.s et âge moyen selon les domaines de 
spécialité
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Nombre d’apprentis, et taux de rupture des contrats, par EPCI  
 Classé par type de territoire puis par ordre croissant 

 

Nom_EPCI 
Nombre 
apprentis 

Taux de rupture 
des contrats 

d’apprentissage 

Rappel 

Indice de 

jeunesse 

Brest Métropole 2391 19,9 1,11 

Rennes Métropole 5552 17,9 1,41 

CA Golfe du Morbihan - Vannes 2322 23,5 0,84 

CA Lorient 2479 24,3 0,79 

CA Quimper Bretagne Occidentale 1329 22,5 1 

CA Saint-Brieuc Armor 2362 26 0,88 

CC Couesnon Marches de Bretagne 153 15 0,94 

CC du Pays de Châteaugiron 333 15,9 1,69 

CC du Pays de Landivisiau 362 16 1,23 

CC Haut-Léon Communauté 355 16,1 0,66 

CC de Haute-Cornouaille 79 16,5 0,67 

CA Vitré Communauté 1290 16,7 1,38 

CC Pontivy Communauté 474 17,5 0,88 

CC Communauté Lesneven Côte des Légendes 305 17,7 0,89 

CC du Pays dIroise 351 17,9 1 

CC Au Pays de la Roche aux Fées 326 18,4 1,28 

CC Liffré-Cormier Communauté 302 18,5 1,7 

CC Arc Sud Bretagne 401 18,5 0,75 
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CC Poher Communauté 162 18,5 0,65 

CC de Saint-Méen Montauban 306 18,6 1,3 

CC Presquîle de Crozon-Aulne Maritime 230 19,1 0,67 

CC Bretagne Romantique 368 19,6 1,3 

CC Cap Sizun - Pointe du Raz 168 19,6 0,38 

CC du Pays Bigouden Sud 290 19,7 0,52 

CC Douarnenez Communauté 191 19,9 0,55 

CC de lOust à Brocéliande Communauté 435 20 0,93 

CA Morlaix Communauté 732 20,2 0,72 

CC du Pays de Redon 471 20,4 0,96 

CC Bretagne Porte de Loire Communauté 334 20,7 1,56 

CC de Ploërmel Communauté 404 21 0,82 

CC Pleyben-Châteaulin-Porzay 199 21,1 0,87 

CC de Brocéliande 169 21,3 1,46 

CA Fougères 816 21,4 0,92 

CC du Pays de Landerneau-Daoulas 484 21,5 1,21 

CC Vallons de Haute-Bretagne Communauté 350 21,7 1,57 

CC du Kreiz-Breizh (Cckb) 119 21,8 0,56 

CC de Belle-Ile-en-Mer 41 22 0,56 

CC du Val dIlle-Aubigné 376 22,1 1,7 

CC du Haut Pays Bigouden 127 22,8 0,81 

CA Lannion-Trégor Communauté 913 22,8 0,63 

CC Loudéac Communauté - Bretagne Centre 558 22,9 0,79 

CC du Pays Fouesnantais 293 23,2 0,63 

CC Monts dArrée Communauté 43 23,3 0,56 

CA Concarneau Cornouaille 448 23,4 0,65 

CC de Blavet Bellevue Océan 132 23,5 1,03 

CC du Pays des Abers 381 23,6 1,14 

CC Côte dÉmeraude 445 23,8 0,52 

CC Centre Morbihan Communauté 440 23,9 1,03 

CC Montfort Communauté 264 24,2 1,48 

CA du Pays de Quimperlé 433 24,2 0,76 

CC Questembert Communauté 296 24,3 1,03 

CC du Pays de Dol et de la Baie du Mont-Saint-
Michel 348 24,4 0,83 

CA Dinan 1188 24,7 0,75 

CC Auray Quiberon Terre Atlantique 1023 25,3 0,74 

CA Guingamp-Paimpol Armor-Argoat 872 25,5 0,66 

CC Lamballe Terre et Mer 870 25,9 0,85 

CC Leff Armor Communauté 333 26,7 0,92 

CC Roi Morvan Communauté 148 27 0,56 

CA du Pays de Saint-Malo (Saint-Malo 
Agglomération) 1354 27,4 0,68 

 TOTAL BRETAGNE  38720  21,7 0,93 
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Décrochage scolaire 

Chiffres clefs 
• 13 % de sans diplôme (Diplôme National du Brevet au maximum) dans la population jeune 

• 79 300 jeunes ni en emploi ni en formation ; 15,1 % des 16-29 ans (au national, 17,9 %) ; 

des sans diplôme, mais aussi des jeunes titulaires d’un CAP/BEP et d’un BAC (source : Pauvreté et 

précarité en Bretagne, INSEE Dossier Bretagne N° 3, Juin 2018). 

• Des jeunes plus exposés aux difficultés socio-économiques : chômage, emploi précaire, 

pauvreté… 

• Environ 46 000 jeunes accompagnés par les Missions Locales en 2017 ; soit 12 % des 16-25 

ans ;  les questions de santé et de logement semblent de plus en plus prégnantes. 

• 2006 : 43 300 jeunes, 11% de la classe d’âge 

• 2012 : 49 307 jeunes, 13 % de la classe d’âge 

• 2017 : 46 248 jeunes, 12,3 % de la classe d’âge 

 

 GARANTIE JEUNES : 3000 jeunes accompagnés en 2017 et idem en 2018 ; près de 1 % des 16-

25 ans (la Garantie Jeune constitue une modalité plus spécifique et intensive du PACEA). 

 

 PACEA : 10 000 jeunes en 2017 ; 9 000 en 2018 (2,4 % des 16-25 ans ; le PACEA - Parcours 

contractualisé d’accompagnement vers l’emploi et l’autonomie remplace le CIVIS en janvier 

2017, et constitue le cadre contractuel unique de l’accompagnement des jeunes, à ajuster et 
graduer en fonction de la situation et des besoins de chaque jeune) 

 
 

Les différents territoires et les enjeux à étudier 

 

• Les missions locales disposent d’un maillage important et couvrent l’ensemble des EPCI avec au 
moins une permanence ; les dispositifs de la garantie jeunes et du PACEA sont apparus ces dernières 

années. 

 

• Des territoires sont plus concernés par un taux supérieur à 18 % pour des jeunes ni en emploi ni en 

formation : Douarnenez, Pays Leonard et Baie du Kernic, Guingamp-Bégard- Pontrieux – Paimpol – 

Belle Isle en Terre – Bourbriac, Callac, Monts d’Arrée-Yeun Elez, Poher communauté, Haute 

Cornouaille, Quimperlé, Lorient, Redon, Saint Malo, Dinard.  

 

• EPCI avec les taux les plus élevés de 15-29 ans sans diplôme : Haute Cornouaille, Poher, Pontivy, 

Louvigné, Fougères, Saint Malo et Côtes d’Emeraude. 

 

Enjeux à étudier localement : éducation et persévérance scolaire ; orientation scolaire et professionnelle ; 
accès aux entreprises ;  mobilité ; prévention sociale ; accompagnement à la parentalité… 
 
Coordination entre Education Nationale, collectivités, associations, entreprises 
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Source des deux cartes : INSEE Dossier, Pauvreté et précarité en Bretagne 
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Les jeunes accueillis dans les missions locales en 2017 

  Nombres de jeunes 

accueillis 

% des jeunes accueillis en 

Bretagne 

Rappel répartition 

population 15-29  ans 

Côtes-d’Armor 8632 19 15% 

Finistère 12971 28 27% 

Ille-et-Vilaine 14067 30 38% 

Morbihan 10578 23 20% 

Bretagne 46248 100 100 

 

 

 

Propositions des missions locales, selon les départements, 2017 

 

  Alternance Emploi Formation Immersion Entreprise Retour scolarité 

Côtes-d’Armor 5 62 24 8 2 

Finistère 5 66 19 8 2 

Ille-et-Vilaine 5 66 21 7 1 

Morbihan 5 67 19 8 1 

Bretagne 5 66 20 8 1 

 

 

Evolution des propositions des missions locales, 2012 à 2017, en Bretagne 

 

Thème de la proposition Nb de jeunes concernés en 

2017 

Évolution du nombre de jeunes 

concernés entre 2012 et 2017 

Accès à l’emploi 32674 -14% 

Formation 20255 -33% 

Projet professionnel 19947 -24% 

Citoyenneté 20307 15% 

Santé 9515 69% 

Logement 6323 21% 

Loisirs, sport, culture 3101 16% 

 

 

Source des trois tableaux : Missions Locales de Bretagne 
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Emploi et chômage 

Chiffres clefs  
• 44 % d’actifs en emploi au sein des 15-29 ans, soit environ 242 500 personnes. 

• Des écarts entre les différents territoires quant au taux d’activité, avant 25 ans : exemple, à 20 – 24 ans, 

60 à 64 % d’actifs dans les territoires non urbains ; 42 % dans les principaux pôles universitaires, 54 % 
dans les pôles secondaires. 

• Pour les étudiants, à 20 ans : 20 % occupent un emploi en lien avec leur domaine d’étude durant leurs 

étudess ; et 10 % travaillent dans un domaine étranger à leurs études. 

• Les 10 principaux secteurs qui ont recruté, sur 12 mois (oct. 2017 / sept. 2018, toutes générations 

confondues) : santé et social ; hébergement et restauration ; services administratifs ; commerce et 

réparation automobile ; culture et loisirs ; agriculture, sylviculture, pêche ; activités spécialisées, 

scientifiques et techniques (au total 79 % des créations d’emplois). 

 
• 65 618 chômeurs de 15-29 ans selon l’INSEE, 12 % de l’ensemble des 15-29 ans, 27 % des jeunes actifs. 

• 39 103 chômeurs de – 25 ans selon Pole Emploi ; 10,4 % des 15-24 ans ; ou 15,4 % des 18-24 ans 
• 10 300 jeunes de – de 25 ans ont repris un emploi (entre oct. 2017 et sept. 2018) 

 
• Même si la Bretagne est proportionnellement moins touchée que les régions voisines, forte 

augmentation du chômage entre 2008 et 2015, au sens de l’INSEE : 16 % en 2008, 23 % en 2016 (taux de 

chômage des 15-24 ans, en moyenne annuelle) 

• Selon les domaines d’activités, ils représentent entre 8 % (spectacle, services à la personne) et 20-22 % 

(hôtellerie restauration ; commerce) des demandeurs d’emploi  

• Métiers les plus en tension (difficultés de recrutement) : restauration, mécanique automobile, 

installation et maintenance d’équipements intérieurs, sanitaires et thermiques, mécanique, hôtellerie, 

gros œuvre et travaux du bâtiment. 

 

Les différents territoires et les enjeux à étudier 

• Les pôles universitaires (Brest - Rennes) et les territoires à indice de jeunesse faible sont 

davantage touchés  (24 et 22 % de chômage). 

• Selon les bassins d’emploi, les jeunes représentent 13 % des demandeurs d’emploi (Lannion, 

Guingamp, Auray, Vannes, Ploermel) à plus de 15,5 % (Loudéac, Pontivy, Fougères, Vitré) 

 

• Les jeunes ouvriers et employés sont particulièrement touchés, alors que les secteurs « en 

tension » recrutent notamment ces niveaux de qualification : hôtellerie restauration, commerce, 

transports, mécanique, bâtiment ; ce paradoxe est à analyser à l’échelon régional comme à 
l’échelon local, et plus généralement l’adéquation entre attentes des entreprises et attentes des 

jeunes ; il interroge les articulations entre développement économique et action publique des 

collectivités locales, et implique une mobilisation collective autour des CTEF (Commissions 

Territoriales Emploi Formation). 
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Source : INSEE RGP 2015 

 

Les contrats de travail déclarés en 2018, toutes générations, selon le secteur d’activité 

 

Source : Pôle emploi, oct. 2017 à septembre 2018 
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Source : INSEE RGP 2015 



JEUDEVI – Conseil Régional de Bretagne – 2019  -                       PAGE 31 

Les domaines d’activité des demandeurs d’emploi (ensemble, et jeunes) 

Grands domaines Ensemble 
demandeurs 

d’emploi 
Cat ABC 

 
Jeunes demandeurs 
d’emploi Cat ABC (- 

25 ans) 

 
Part des 
jeunes 

Agriculture et pêche, espaces naturels et espaces 
verts, soins aux animaux 

14099 2181 15,50% 

Arts et façonnage d'ouvrages d'art 1844 174 9,40% 

Banque, assurance, immobilier 2855 419 14,70% 

Commerce, vente et grande distribution 36653 7956 21,70% 

Communication, media et multimédia 5118 674 13,20% 

Construction, bâtiment et travaux publics 18182 2340 12,90% 

Hôtellerie- restauration tourisme loisirs et animation 25918 5206 20,10% 

Industrie 23207 3124 13,50% 

Installation et maintenance 9067 1540 17,00% 

Sante 13015 2794 21,50% 

Services à la personne et à la collectivité 57857 4490 7,80% 

Spectacle 6308 483 7,70% 

Support à l'entreprise 27625 2474 9,00% 

Transport et logistique 21896 2391 10,90% 

 

 

Les métiers en tension 

 

Source des deux tableaux : Pôle emploi, 2017/2018 
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Effectifs et part des actifs et des chômeurs dans les EPCI, classés par type de territoire puis par 

indice de jeunesse décroissant 

Nom_EPCI 
Actifs parmi les 
15-29 ans (%) 

Nbe actifs 
15-29 ans 

Nbre de chômeurs 
15-29 ans 

% de chômage 
parmi tous les  15-

29 ans (%) 

Rappel 
indice de 
jeunesse 

Brest Métropole 40 19975 6492 13 1,11 
Rennes Métropole 38 43755 12666 11 1,41 
CA Golfe du Morbihan - Vannes 42 11333 3508 13 0,84 
CA Lorient 42 13671 4883 15 0,79 
CA Quimper Bretagne Occidentale 45 7943 2295 13 1 
CA Saint-Brieuc Armor 44 10616 3137 13 0,88 
CC du Val dIlle-Aubigné 50 2662 426 8 1,7 
CC Liffré-Cormier Communauté 54 2220 329 8 1,7 
CC du Pays de Châteaugiron 51 2113 373 9 1,69 
CC Vallons de Haute-Bretagne 
Communauté 51 3121 673 11 1,57 
CC Bretagne Porte de Loire 
Communauté 49 2291 468 10 1,56 
CC Montfort Communauté 48 1865 350 9 1,48 
CC de Brocéliande 53 1357 230 9 1,46 
CA Vitré Communauté 54 6951 1158 9 1,38 
CC Bretagne Romantique 52 2453 519 11 1,3 
CC de Saint-Méen Montauban 54 2157 400 10 1,3 
CC Au Pays de la Roche aux Fées 50 1973 395 10 1,28 
CC du Pays de Landivisiau 51 2621 617 12 1,23 
CC du Pays de Landerneau-
Daoulas 42 2936 909 13 1,21 
CC du Pays des Abers 45 2544 565 10 1,14 
CC Centre Morbihan Communauté 51 2982 643 11 1,03 
CC de Blavet Bellevue Océan 41 915 268 12 1,03 
CC Questembert Communauté 50 1530 367 12 1,03 
CC du Pays dIroise 43 2742 701 11 1 
CC du Pays de Redon 45 4144 1289 14 0,96 
CC Couesnon Marches de 
Bretagne 56 1585 340 12 0,94 
CC de lOust à Brocéliande 
Communauté 54 3107 633 11 0,93 
CA Fougères 51 4323 1017 12 0,92 
CC Leff Armor Communauté 51 2194 473 11 0,92 
CC Communauté Lesneven Côte 
des Légendes 45 1682 411 11 0,89 
CC Pontivy Communauté 46 3370 952 13 0,88 
CC Pleyben-Châteaulin-Porzay 55 2103 382 10 0,87 
CC Lamballe Terre et Mer 51 4625 997 11 0,85 
CC du Pays de Dol et de la Baie 
du Mont-Saint-Michel 52 1663 384 12 0,83 
CC de Ploërmel Communauté 48 2742 686 12 0,82 
CC du Haut Pays Bigouden 46 968 295 14 0,81 
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CC Loudéac Communauté - 
Bretagne Centre 49 3497 856 12 0,79 
CA du Pays de Quimperlé 45 3169 1056 15 0,76 
CA Dinan 49 6192 1516 12 0,75 
CC Arc Sud Bretagne 49 1648 404 12 0,75 
CC Auray Quiberon Terre 
Atlantique 44 4954 1689 15 0,74 
CA Morlaix Communauté 45 3956 1231 14 0,72 
CA du Pays de Saint-Malo 48 5921 1604 13 0,68 
CC de Haute-Cornouaille 47 868 259 14 0,67 
CC Presquîle de Crozon-Aulne 
Maritime 53 1699 385 12 0,67 
CA Guingamp-Paimpol Armor-
Argoat 44 4489 1428 14 0,66 
CC Haut-Léon Communauté 47 1851 473 12 0,66 
CA Concarneau Cornouaille 44 2699 797 13 0,65 
CC Poher Communauté 47 1042 288 13 0,65 
CA Lannion-Trégor Communauté 41 5368 1833 14 0,63 
CC du Pays Fouesnantais 42 1407 436 13 0,63 
CC de Belle-Ile-en-Mer 49 318 130 20 0,56 
CC du Kreiz-Breizh (Cckb) 45 1060 306 13 0,56 
CC Monts dArrée Communauté 43 426 149 15 0,56 
CC Roi Morvan Communauté 42 1239 413 14 0,56 
CC Douarnenez Communauté 41 999 390 16 0,55 
CC Côte dÉmeraude 46 1775 540 14 0,52 
CC du Pays Bigouden Sud 43 1986 693 15 0,52 
CC Cap Sizun - Pointe du Raz 47 718 168 11 0,38 

Bretagne 44 242512 65618 12 0,93 
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Mobilité 
 

La question de la mobilité est  un enjeu majeur pour nombre de jeunes en milieu rural et périurbain. 

Toutefois les statistiques disponibles ne nous permettent pas d’apprécier finement cette réalité, et des 
analyses localisées, donnant lieu à des plans d’actions, s’avèrent nécessaires.  Il conviendrait de dissocier, à 

l’échelon local, l’offre de transports et les dispositifs d’accompagnement à la mobilité (plateformes de 
mobilité pour des publics ciblés à l’échelle des Pays….) 

Nous disposons seulement de grandes tendances en matière de transport régional, d’une part, et de 
mobilité internationale d’autre part. 

 

Transports régionaux 

En 2017, sur les lignes TER, 11 104 197 voyages avec des titres jeunes ont été comptabilisés sur l’ensemble 
de la Bretagne. Les trajets comptabilisés ici sont ceux où au moins la ville de départ ou d’arrivée se situe 
dans la région. Sur ces trajets, 49 % ont été faits par des abonnés, 11 % par des scolaires et 40 % par des 

titres « autres » (trajet occasionnel). 

 Abonnés Scolaire Autres Total 

Nombre titres jeunes vendus 909 052 1225500 1456556 3591108 

Part des jeunes sur tous les titres vendus  16 % 100 % 33 % 32 % 

 

 

 Le réseau ferroviaire breton est divisé en 51 axes. Les axes bretons les plus empruntés par les jeunes 

correspondent à un trajet périurbain, reliant les principales villes bretonnes aux villes secondaires 

situées dans leur périphérie. Ces axes constituent 40 % des trajets effectués par les jeunes en 2017. 

C’est le cas de l’axe Rennes-Vitré, Brest-Landerneau ou encore Vannes-Lorient-Quimperlé. 

 En deuxième position viennent les axes dit « intervilles de proximité » qui relient les principales villes 

bretonnes assez proches les unes des autres. Ils représentent 38 % de la fréquentation. Parmi ces axes 

ont trouvent par exemple Rennes-Saint Malo ou Rennes – Saint Brieuc. 

 16 % des trajets sont réalisés sur des grandes distances : soit les axes Rennes-Brest ou Rennes Quimper, 

soit des axes interrégionaux tels que Redon-Nantes ou Rennes-Nantes. 

 Les 6 % restants correspondent à des axes en dehors du quadrillage principal ou à des axes routiers 

pris en charge par la SNCF. 

 Sur les 51 axes, les 15 axes les plus fréquentés par les jeunes regroupent plus des 3/4 (77%) de 

l’ensemble des voyages jeunes et parmi eux les deux premiers qui sont Rennes-Vitré et  Rennes-Saint 

Malo  constituent plus de 20 % des voyages. 
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Source : Region Bretagne 

Axe Voyages 2017 
dont voyages jeunes 

2017 
% jeunes par axe en 

2017 

Axe Brest - Lannion 8100 5900 73% 

Axe Quimper - Morlaix 3300 2300 70% 

Axe Guingamp - Carhaix 58600 40800 70% 

Axe St Brieuc - Dol 65200 32300 50% 

Axe Rennes - Chateaubriant 246200 117500 48% 

Axe Brest - St Brieuc 265900 126900 48% 

Voyages inter-axes 142400 67700 48% 

Axe Dol - Dinan 32700 14400 44% 

Axe Quimper - Vannes 77600 33600 43% 

Axe Brest - Landerneau 512900 217900 42% 

Axe Lorient - Redon 239000 98500 41% 

Axe Rennes - Brest 336100 134800 40% 

Interaxe du périurbain rennais 45400 17900 39% 

Axe Brest - Morlaix 307800 118200 38% 

Axe Quimper - Lorient 239700 90700 38% 

Axe Guingamp - Paimpol 57000 21200 37% 

Axe Rennes - Vitré 1147500 416900 36% 

Axe Brest - Lorient 16100 5800 36% 

Axe Vannes - Lorient - Quimperlé 693200 249400 36% 

Axe Rennes - Quimper 317700 113500 36% 
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Interaxes vers Nantes 25700 9100 35% 

Axe Rennes - St Brieuc 739000 258400 35% 

Axe Rennes - Vannes 242900 83300 34% 

Axe Rennes - Redon 343100 116800 34% 

Axe Brest - Nantes 4200 1400 33% 

Axe Rennes - St Malo 1255600 358800 29% 

Axe Rennes - la Brohinière 612300 169300 28% 

Axe Rennes - Montreuil sur Ille 411000 107700 26% 

Axe St Brieuc - Lannion - Morlaix 150300 38700 26% 

Axe Rennes - Messac Guipry 512200 126100 25% 

Axe Quimper - Nantes 234900 55100 23% 

Axe Vitré - Laval 82400 18600 23% 

Axe Rennes - Nantes 208900 39300 19% 

Interaxes vers Le Mans 36200 6800 19% 

Axe Rennes - Laval 116700 19600 17% 

Axe Brest - Quimper 86900 11400 13% 

Axe Auray - Quiberon 105300 9100 9% 

Interrégional vers autre 122400 8000 7% 
 

Mobilité internationale 

 La région est dynamique en termes de mobilité internationale des jeunes : selon l’observatoire 
Erasmus +, 37 % des jeunes ont déjà voyagé à l’étranger (loisir, stage, séjour scolaire…) durant leurs 
études (1er rang national) ; et 15 % ont fait un séjour à l’étranger durant leur dernière formation (6è 
rang national). 

 

 Selon le diagnostic réalisé par le COREMOB en 2016, dans le cadre de l’éducation formelle (collèges, 
lycées, CFA…), sur l’année scolaire 2014-2015, 18 199 jeunes bretons ont vécu une expérience de 

mobilité internationale financée par des aides publiques. 53 % de ces mobilités étaient collectives et 

46,5 % individuelles.  

 La majorité (50 %) des mobilités sont courtes, moins de 3 semaines : ce sont généralement des 

mobilités collectives au lycée ou en formation sanitaire et social. 17 % des mobilités durent entre 3 

semaines et 3 mois et sont généralement des mobilités individuelles dans le sanitaire et social, les 

CFA, BTS ou Bac professionnel. Enfin 33 % des mobilités s’étendent sur plus de 3 mois et concernent 
des étudiants de grandes écoles ou d’universités.  
 

 Des inégalités d’accès à la mobilité sont constatées pour les jeunes selon leur type d’établissement 

d’enseignement supérieur. Ainsi un étudiant en grande école à 4 fois plus de chances de partir à 

l’étranger qu’un étudiant en apprentissage. 
 

Dynamique de mobilité selon le type d’établissement supérieure en 2015 

 Universités Grandes écoles IUT CFA Sanitaire et social lycées 
Dynamique de mobilité (en%) 5,04 16,77 8,67 4,47 5,61 9,16 

Source : Conseil régional de Bretagne, COREMOB 

La dynamique de mobilité d’un établissement est un indicateur té qui fait le rapport entre le nombre de 

mobilités réalisées au sein d’un établissement et l’effectif total de cet établissement. 



JEUDEVI – Conseil Régional de Bretagne – 2019  -                       PAGE 37 

Concernant les lycéens, on constate également de grandes disparités entre établissements : les mobilités 

sont plus fréquentes dans les établissements privés que dans les établissements publics. Le constat est le 

même entre les établissements privés et publics de l’enseignement agricole : 

 
Type d’établissement 

Enseignement agricole Education nationale 

privé public privé publique 

Dynamique de mobilité (en%) 17,6 10,34 8,83 6,59 

Source : Conseil régional de Bretagne. 

Les pays les plus mobiles sont Morlaix, Tregor Goëlo, Saint Malo et Brocéliande. Les pays les moins 

mobiles sont Cornouaille, Lorient, Centre Bretagne, Saint Brieuc, Dinan. Les pôles urbains comprenant des 

Quartiers en Politique de la Ville apparaissent peu mobiles, bien que l’enjeu de la mobilité géographique 

et psychique soit souvent mis en avant dans les diagnostics locaux. 

 

Source : CoReMob 

Mobilité dans le cadre de l’éducation non formelle 

En 2014, on dénombre 1257 mobilités internationales dans le cadre de l’éducation non formelle en 
Bretagne (associations, éducation populaire, services jeunesse…). Elles ne représentent ainsi que 5 % des 

mobilités. 67 % de ces mobilités sont collectives et sont principalement (à 80%) composées d’échanges de 
jeunes ou de séjours interculturels. Le reste des mobilités est constitué de chantiers de jeunes bénévoles. 

Les 33 % de mobilités individuelles sont surtout des volontariats ou des séjours (linguistique, stage de 

perfectionnement..). Ces mobilités en dehors du cadre scolaire sont généralement de courte durée 

puisque 80 % d’entre elles durent moins de 3 mois. L’Europe est la destination principale de ces mobilités, 
à 68 %, du fait de l’existence de nombreux programmes d’échanges et de partenariats. 47 % des 
bénéficiaires sont des jeunes de moins de 18 ans. 
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Famille et logement 

Chiffres clefs 
• Dans la région, entre 15 et 29 ans, 36 % des jeunes vivent chez leurs deux parents, et 12 % en 

famille monoparentale ;  17 % vivent seuls ; 16 % vivent en couple sans enfant ; 11 % sont en couple 

avec enfant, 7 % vivent en colocation,  et 2 % vivent en situation de monoparentalité. 

• Bien entendu ces taux évoluent d’une classe d’âge à l’autre ; et d’un territoire à l’autre. 

• La part des jeunes allocataires des aides au logement s’échelonne de 5 % à 35 %  selon les EPCI. 

• Le réseau Habitat Jeunes accueille près de 7700 jeunes (soit 1,4 % des 15-29 ans), majoritairement 

des garçons (65 %) ; le nombre de jeunes hébergés a globalement progressé de 1,4 % dans la 

région entre 2011 et 2017 ; les hausses sont notables dans les départements des Côtes d’Armor et 
d’Ille et Vilaine ; on note une baisse de 11 % dans le Finistère. 

 

Situation régionale  

 

 
 

 

 

 



JEUDEVI – Conseil Régional de Bretagne – 2019  -                       PAGE 39 

Mode de vie des étudiants en Bretagne 

 Chez ses parents Seul En couple, en famille Colocation Foyer étudiant 

Effectif 44508 37391 12724 18358 8720 

Part (%) 37 31 10 15 7 

Source : Insee Flash Bretagne n°40, janvier 2018 

 

Les différents territoires et les enjeux à étudier 

• Pour les deux principaux pôles universitaires, les jeunes vivent davantage chez leurs parents 

(évolution 2009 / 2015), de plus en plus en couple, et de moins en moins seuls. 

• Inversement, pour les pays à fort indice de jeunesse, les jeunes vivent de moins en moins chez 

leurs parents (modification de l’offre de logement ?), et de plus en plus seuls (24 % de la 

population contre une moyenne de 17 % en Bretagne) ou en colocation. Pour les pays à indice de 

jeunesse faible, les jeunes vivent un peu moins chez leurs parents, et davantage en couple ou 

seuls. 

• Enjeux à étudier localement : offre de logement ; maillage des résidences Habitat Jeunes (URHAJ) 

qui  assurent des solutions de logement ainsi qu’un accompagnement socioéducatif et un 

accompagnement à l’accès aux droits ; volet jeunesse dans les instances vouées au logement (PLH, 

PLUI…). 
 

Tableau : Mode d’habitation des jeunes de 15 à 29 ans (en pourcentage) et comparaison avec 2009 

 
Enfant d’un 

couple 
Enfant d’une famille 

monoparentale 
En couple sans 

enfant 
En couple avec 

enfant 
Seul avec enfant Colocation 

 
Seul 

 2015 
Évolution 

2009 
2015 Évolution 2009 2015 

Évolution 
2009 

2015 
Évolution 

2009 
2015 

Évolution 
2009 

2015 
Évolution 

2009 
2015 

Évolution 
2009 

Pôles univ. 
principaux 

40 +8pts 13 +3pts 15 +0pts 13 +6pts 2 +1pt 5 - 4pts 12 -14pts 

Pôles univ. 
secondaires 

43 +2pts 10 -2pts 16 +3pts 16 +7pts 1 +0pt 4 -1pt 10 -8pts 

Pays à 
indice fort 

28 -18pts 10 +1pts 17 +1pt 8 -4pts 1 +0pt 11 +7pts 24 +12 pts 

Pays à 
indice faible 

38 -7pts 14 +2pts 15 +2pts 12 +1pt 2 +1pt 5 +1pt 16 -2pts 

Bretagne 36 -3pts 12 +1pt 16 +1pt 11 +2 pts 2 + 0pts 7 + 1 pt 17 - 2 pts 

Source : INSEE, Recensement 2015 
 

OFFRE DU RESEAU DE L’UNION REGIONALE POUR L’HABITAT DES JEUNES 

 Bretagne Côtes-d’Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan 

 2017 Évolution 

2011-2017 

2017 Évolution 

2011-2017 

2017 Évolution 

2011-2017 

2017 Évolution 

2011-2017 

2017 Évolution 

2011-2017 

Nombre de jeunes 

accueillis 

7669 1 % 1257 7 % 1450 -11 % 3459 7 % 1503 -2 % 

Nombre de garçons 4979 2 % 792 -2 % 883 -5 % 2294 5 % 1010 5 % 

Nombre de filles 2690 1 % 465 27 % 567 -18 % 1165 12 % 493 -13 % 

Age moyen 22 + 0,5 an 21,2 + 1 an 21,3 + 1,4 ans 21,8 0,5 an 21,5 +1,3 ans 

Nombre d'actifs en emploi 1242 -8 % 199 -5 % 200 -34% 636 17 % 207 -29 % 

Nombre d'étudiants 608 14 % 80 -22 % 89 -5 % 266 3 % 162 16 % 

Nombre d'apprentis 934 -25 % 181 44 % 142 13 % 410 -46 % 201 -19 % 

Durée moyenne de séjour 

(mois) 

6 + 0 mois 6,8 + 0,8 mois 6,4 +0,1 mois 5,8 -0,4 mois 5,8 +0,4 mois 

Nombre de logements 3190 11 % 529 11 % 701 15 % 1367 7 % 593 14 % 
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Les jeunes allocataires de la CAF 

 100 000 allocataires de moins de 30 ans, bénéficiaires d’aides au logement 

 soit 31 % des jeunes allocataires ; soit 18 % de la population jeune 

 
 

 34 000 allocataires de moins de 30 ans, avec enfant 

 soit 10 % des jeunes allocataires ; soit 6 % de la population jeune 
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Effectifs des jeunes allocataires dans les EPCI, classés selon la part des allocataires d’aides au logement 

NOM EPCI 

Nbre 15-29 ans 

allocataires 

couverts CAF 

Taux couverture 

CAF parmi les 

15-29 ans 

Nb bénéficiaires 

aides au 

logement (ALS, 

ALF, APL) 

Part des 

allocataires 

Aides au 

logement 

RENNES METROPOLE 73 950 64% 40 540 55% 

BREST METROPOLE 30 393 61% 14 686 48% 

CA QUIMPER BRETAGNE 

OCCIDENTALE 11 019 62% 3 845 35% 

CA GOLFE DU MORBIHAN - 

VANNES AGGLOMERATION 16 837 62% 5 305 32% 

CA LORIENT AGGLOMERATION 20 101 62% 5 840 29% 

CA SAINT-BRIEUC ARMOR 

AGGLOMERATION 14 799 61% 4 151 28% 

CA DU PAYS DE SAINT MALO 

AGGLOMERATION 7 443 60% 1 992 27% 

CC PONTIVY COMMUNAUTE 3 928 54% 994 25% 

CA LANNION-TREGOR 

COMMUNAUTE 7 641 58% 1 887 25% 

CA MORLAIX COMMUNAUTE 5 273 60% 1 270 24% 

CA FOUGERES 

AGGLOMERATION 5 112 60% 1 210 24% 

CA GUINGAMP-PAIMPOL 

ARMOR-ARGOAT 

AGGLOMERATION 6 220 61% 1 467 24% 

CC COTE D'EMERAUDE 2 157 56% 480 22% 

CC POHER COMMUNAUTE 1 235 56% 271 22% 

CA REDON AGGLOMERATION 4 004 43% 802 20% 

CC DOUARNENEZ 

COMMUNAUTE 1 282 53% 246 19% 

CC PLEYBEN-CHATEAULIN-

PORZAY 1 793 47% 324 18% 

CC LOUDEAC COMMUNAUTE - 

BRETAGNE CENTRE 3 806 53% 680 18% 

CC AURAY QUIBERON TERRE 

ATLANTIQUE 6 426 57% 1 040 16% 

CA DINAN AGGLOMERATION 7 056 56% 1 119 16% 

CC DU KREIZ-BREIZH (CCKB) 1 096 47% 168 15% 

CC ROI MORVAN 

COMMUNAUTE 1 489 50% 228 15% 

CC MONTS D'ARREE 

COMMUNAUTE 439 44% 67 15% 

CC HAUT-LEON COMMUNAUTE 2 139 54% 326 15% 

CC DU PAYS BIGOUDEN SUD 2 576 56% 389 15% 

CC DU PAYS DE LANDIVISIAU 2 716 53% 410 15% 

CC DU PAYS DE DOL ET DE LA 

BAIE DU MONT SAINT-MICHEL 1 808 57% 270 15% 

CA CONCARNEAU 3 871 63% 578 15% 
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CORNOUAILLE 

AGGLOMERATION 

CC DU PAYS DE LANDERNEAU-

DAOULAS 3 882 56% 577 15% 

CA VITRE COMMUNAUTE 7 111 55% 1 056 15% 

CC DE HAUTE CORNOUAILLE 990 54% 135 14% 

CC PLOERMEL COMMUNAUTE 3 071 54% 416 14% 

CC PAYS DE CHATEAUGIRON 

COMMUNAUTE 2 395 58% 323 13% 

CC PRESQU'ILE DE CROZON-

AULNE MARITIME 1 530 48% 203 13% 

CC DE SAINT-MEEN 

MONTAUBAN 2 269 57% 300 13% 

CC LAMBALLE TERRE ET MER 4 801 53% 627 13% 

CC DE L'OUST A BROCELIANDE 2 849 50% 370 13% 

CC QUESTEMBERT 

COMMUNAUTE 1 695 55% 218 13% 

CC CENTRE MORBIHAN 

COMMUNAUTE 3 223 55% 409 13% 

CC AU PAYS DE LA ROCHE AUX 

FEES 2 218 56% 274 12% 

CC COUESNON MARCHES DE 

BRETAGNE 1 650 58% 203 12% 

CC DE BROCELIANDE 1 517 59% 185 12% 

CC DU PAYS FOUESNANTAIS 1 780 53% 213 12% 

CA QUIMPERLE COMMUNAUTE 4 031 57% 470 12% 

CC VALLONS DE HAUTE-

BRETAGNE COMMUNAUTE 3 623 59% 417 12% 

CC MONTFORT COMMUNAUTE 2 174 56% 250 11% 

CC BRETAGNE PORTE DE LOIRE 

COMMUNAUTE 2 851 61% 319 11% 

CC LEFF ARMOR 

COMMUNAUTE 2 361 55% 260 11% 

CC BRETAGNE ROMANTIQUE 2 840 60% 310 11% 

CC COMMUNAUTE LESNEVEN 

COTE DES LEGENDES 2 046 55% 223 11% 

CC DE BELLE ILE EN MER 313 48% 34 11% 

CC DU HAUT PAYS BIGOUDEN 1 277 61% 138 11% 

CC LIFFRE-CORMIER 

COMMUNAUTE 2 203 54% 230 10% 

CC VAL D'ILLE-AUBIGNE 3 007 56% 310 10% 

CC ARC SUD BRETAGNE 1 854 55% 177 10% 

CC CAP SIZUN - POINTE DU RAZ 756 49% 67 9% 

CC DU PAYS D'IROISE 3 523 55% 298 8% 

CC DU PAYS DES ABERS 3 164 56% 252 8% 

CC DE BLAVET BELLEVUE 

OCEAN 1 307 59% 97 7% 

BRETAGNE 325 312 59% 99 992 31% 
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Effectifs/part des jeunes allocataires avec enfants et des mono parents dans les EPCI, classés 

selon la part des mono parents, par ordre décroissant 

NOM EPCI 
Nb familles 

avec 
enfant(s) 

Part des 
familles 

avec 
enfants 

parmi les 
allocataires 

Nbre mono 
parents 

Part des mono 
parents parmi 

les allocataires 
CAF de 15-29 

ans 

CC DU PAYS DE DOL ET DE LA BAIE DU MONT 
SAINT-MICHEL 312 17% 71 23% 

CC LOUDEAC COMMUNAUTE - BRETAGNE 
CENTRE 633 17% 167 26% 

CA DE LA PRESQU'ILE DE GUERANDE 
ATLANTIQUE (CAP ATLANTIQUE) 65 17% 8 12% 

CC COUESNON MARCHES DE BRETAGNE 269 16% 30 11% 

CC DU PAYS DE LANDIVISIAU 437 16% 71 16% 

CC DE SAINT-MEEN MONTAUBAN 353 16% 59 17% 

CC LEFF ARMOR COMMUNAUTE 364 15% 61 17% 

CC LAMBALLE TERRE ET MER 715 15% 128 18% 

CC DE L'OUST A BROCELIANDE 421 15% 78 19% 

CC POHER COMMUNAUTE 177 14% 52 29% 

CC DE HAUTE CORNOUAILLE 141 14% 34 24% 

CC AU PAYS DE LA ROCHE AUX FEES 315 14% 50 16% 

CC MONTS D'ARREE COMMUNAUTE 62 14% 15 24% 

CC CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE 454 14% 71 16% 

CC DE BROCELIANDE 213 14% 33 15% 

CC QUESTEMBERT COMMUNAUTE 237 14% 39 16% 

CC BRETAGNE ROMANTIQUE 395 14% 60 15% 

CC VAL D'ILLE-AUBIGNE 409 14% 55 13% 

CA FOUGERES AGGLOMERATION 692 14% 167 24% 

CC ROI MORVAN COMMUNAUTE 201 13% 42 21% 

CC DU KREIZ-BREIZH (CCKB) 147 13% 24 16% 

CA DINAN AGGLOMERATION 943 13% 176 19% 

CC DU PAYS DES ABERS 418 13% 60 14% 

CC PLOERMEL COMMUNAUTE 404 13% 79 20% 

CA QUIMPERLE COMMUNAUTE 527 13% 111 21% 

CA GUINGAMP-PAIMPOL ARMOR-ARGOAT 
AGGLOMERATION 812 13% 188 23% 

CA REDON AGGLOMERATION 519 13% 107 21% 

CA VITRE COMMUNAUTE 920 13% 143 16% 
CC VALLONS DE HAUTE-BRETAGNE 

COMMUNAUTE 462 13% 77 17% 

CC LIFFRE-CORMIER COMMUNAUTE 280 13% 26 9% 

CC PONTIVY COMMUNAUTE 499 13% 126 25% 
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CC COMMUNAUTE LESNEVEN COTE DES 
LEGENDES 259 13% 39 15% 

CC ARC SUD BRETAGNE 234 13% 35 15% 

CC HAUT-LEON COMMUNAUTE 261 12% 54 21% 

CC DU HAUT PAYS BIGOUDEN 155 12% 27 17% 

CC BRETAGNE PORTE DE LOIRE COMMUNAUTE 344 12% 52 15% 

CA DU PAYS DE SAINT MALO AGGLOMERATION 898 12% 270 30% 

CA MORLAIX COMMUNAUTE 626 12% 159 25% 

CA SAINT-BRIEUC ARMOR AGGLOMERATION 1 752 12% 587 34% 

CC DU PAYS DE LANDERNEAU-DAOULAS 456 12% 76 17% 

CC DU PAYS D'IROISE 413 12% 61 15% 

CC DE BLAVET BELLEVUE OCEAN 153 12% 29 19% 

CC MONTFORT COMMUNAUTE 251 12% 32 13% 

CC PAYS DE CHATEAUGIRON COMMUNAUTE 275 11% 35 13% 

CC PRESQU'ILE DE CROZON-AULNE MARITIME 174 11% 32 18% 
CA CONCARNEAU CORNOUAILLE 

AGGLOMERATION 439 11% 95 22% 

CA LORIENT AGGLOMERATION 2 259 11% 747 33% 

CC AURAY QUIBERON TERRE ATLANTIQUE 706 11% 166 24% 

CC DU PAYS BIGOUDEN SUD 283 11% 71 25% 

CC CAP SIZUN - POINTE DU RAZ 82 11% 17 21% 

CC COTE D'EMERAUDE 216 10% 51 24% 

CC DE BELLE ILE EN MER 31 10% 6 19% 

CC PLEYBEN-CHATEAULIN-PORZAY 175 10% 42 24% 

CC DOUARNENEZ COMMUNAUTE 123 10% 40 33% 

CA QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE 1 055 10% 331 31% 

CA LANNION-TREGOR COMMUNAUTE 731 10% 189 26% 

CC DU PAYS FOUESNANTAIS 162 9% 29 18% 

CA GOLFE DU MORBIHAN - VANNES 
AGGLOMERATION 1 517 9% 454 30% 

BREST METROPOLE 2 488 8% 935 38% 

RENNES METROPOLE 4 810 7% 1 858 39% 

Bretagne 34 124 10% 8 927 26% 
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Aides sociales et publics vulnérables 

Pauvreté 
 

• La Région est moins touchée par la pauvreté que d’autres régions, y compris pour les jeunes 
générations. En Bretagne, 14,8 % des enfants de moins de 18 ans vivent en situation de pauvreté. 
Ce taux est le plus faible des régions de France métropolitaine.  
 

• Toutefois, parmi les ménages dont le référent fiscal a moins de 30 ans (donc sous-population qui 
déclare ses revenus en son nom), on compte environ 20 % de ménages qui vivent sous le seuil de 
pauvreté (soit 850 € pour une personne seule à 50 % du revenu médian). 

• Le niveau de vie médian des ménages dont le référent fiscal a moins de 30 ans est le plus faible de 
toutes les classes d’âge. Les prestations sociales comptent en moyenne pour près de 10 % de leur 
revenu disponible, soit près du double de leur poids dans les revenus de l’ensemble de la 
population bretonne ; les indemnités de chômage représentent 6,3 % du revenu des ménages 
jeunes et 3,1 pour l’ensemble de la population. 
 

• Pour le taux de pauvreté, les écarts sont importants entre les territoires ; les deux pôles urbains 
de Rennes et Brest concentrent davantage de situations de pauvreté (25 et 31 % des jeunes 
ménages) ; de même que, dans une moindre mesure, les EPCI de Lorient, Roi Morvan, Morlaix 
Lannion Guingamp Saint Brieuc, et Fougères. 64 % des ménages dont le référent fiscal a moins de 
30 ans et vivant sous le seuil de pauvreté résident dans les 6 principales aires urbaines bretonnes 
contre 59 % des ménages dont le référent a moins de 30 ans. La pauvreté est par ailleurs 
particulièrement prégnante dans les quartiers en politique de la ville. 
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Monoparentalité 
 

9 000 allocataires de moins de 30 ans, avec enfant, vivent en situation de monoparentalité, soit :  
- 26 % des jeunes familles avec enfant 
- 3 % des jeunes allocataires CAF ; 1,6 % de la population jeune 
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Données Pauvreté et minima sociaux parmi les jeunes allocataires de la CAF 

 

En vert : Nombre d’allocataires de 15-29 ans à bas revenus pour lesquels les prestations représentent au 
moins 50% des Ressources Brutes déclarées + prestations. Un allocataire est dit "à bas revenus" si son RUC 
(revenu par unité de consommation) est inférieur à 1 052€. 

En orange : Nombre et part d’allocataires du Revenu de Solidarité Active, ou de la prime d'activité, ou de 
l’Allocation Adulte Handicapé, + nombre d’enfants d'allocataires du RSA âgés de 15-25 ans 

NOM EPCI Nb allocataires 
15-29 ans à bas 

revenus pour 
lesquels les 
prestations 

représentent au 
moins 50% des 

Ressources 
Brutes déclarées 

+ prestations 

Part des 
allocataires à 
bas revenus 

(soit - de 1052 
€ par unité de 

consommation) 
parmi les  

allocataires de 
15-29 ans 

Allocataires du 
RSA, PPA et 

AAH âgés de 15 
à 29 ans, et 

enfants 
d'allocataires du 
RSA âgés de 15-

25 ans 

Part de ces 
allocataires de 
minima sociaux 

sur l'ensemble de 
la population 

couverte 

RENNES METROPOLE 8 479 36% 15 071 64% 
BREST METROPOLE 3 785 37% 6 948 68% 
CA LORIENT AGGLOMERATION 2 399 34% 5 298 74% 
CA GOLFE DU MORBIHAN - VANNES AGGLO 1 625 30% 3 929 72% 
CA QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE 1 197 29% 2 980 73% 
CA SAINT-BRIEUC ARMOR AGGLOMERATION 1 668 32% 3 791 72% 
CC ARC SUD BRETAGNE 109 20% 341 64% 
CC DE SAINT-MEEN MONTAUBAN 137 19% 393 55% 
CA VITRE COMMUNAUTE 428 18% 1 363 59% 
CC AURAY QUIBERON TERRE ATLANTIQUE 485 23% 1 456 70% 
CC VALLONS DE HAUTE-BRETAGNE 
COMMUNAUTE 

204 20% 628 61% 

CA LANNION-TREGOR COMMUNAUTE 666 30% 1 643 73% 
CC PLOERMEL COMMUNAUTE 216 22% 670 68% 
CC DE L'OUST A BROCELIANDE 177 21% 518 60% 
CC PRESQU'ILE DE CROZON-AULNE MARITIME 100 21% 340 70% 
CC HAUT-LEON COMMUNAUTE 165 23% 504 70% 
CC MONTS D'ARREE COMMUNAUTE 57 42% 119 87% 
CC CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE 195 20% 627 65% 
CC PLEYBEN-CHATEAULIN-PORZAY 130 23% 425 75% 
CC LOUDEAC COMMUNAUTE - BRETAGNE 
CENTRE 

297 24% 828 66% 

CA GUINGAMP-PAIMPOL ARMOR-ARGOAT 
AGGLOMERATION 

611 30% 1 389 69% 

CA DINAN AGGLOMERATION 494 22% 1 414 62% 
CC LEFF ARMOR COMMUNAUTE 128 18% 424 59% 
CC LAMBALLE TERRE ET MER 304 20% 892 59% 
CC BRETAGNE PORTE DE LOIRE COMMUNAUTE 165 21% 477 61% 
CC DU PAYS DE DOL ET DE LA BAIE DU MONT 
SAINT-MICHEL 

154 25% 399 65% 
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CC COUESNON MARCHES DE BRETAGNE 109 20% 334 61% 
CA FOUGERES AGGLOMERATION 549 28% 1 302 67% 
CC DU KREIZ-BREIZH (CCKB) 113 30% 276 74% 
CC DU PAYS D'IROISE 181 19% 571 61% 
CC DU PAYS DES ABERS 131 15% 546 62% 
CC DE HAUTE CORNOUAILLE 81 25% 236 72% 
CC CAP SIZUN - POINTE DU RAZ 53 23% 178 77% 
CC DOUARNENEZ COMMUNAUTE 148 31% 384 81% 
CC DU PAYS FOUESNANTAIS 101 19% 363 69% 
CA QUIMPERLE COMMUNAUTE 292 24% 814 66% 
CC DU PAYS BIGOUDEN SUD 155 19% 553 69% 
CC DU HAUT PAYS BIGOUDEN 64 17% 265 69% 
CC POHER COMMUNAUTE 152 32% 351 74% 
CC DU PAYS DE LANDIVISIAU 208 22% 617 66% 
CA CONCARNEAU CORNOUAILLE 
AGGLOMERATION 

312 24% 961 74% 

CC COMMUNAUTE LESNEVEN COTE DES 
LEGENDES 

135 21% 448 71% 

CC DU PAYS DE LANDERNEAU-DAOULAS 280 23% 787 65% 
CA MORLAIX COMMUNAUTE 576 31% 1 362 74% 
CC MONTFORT COMMUNAUTE 122 19% 380 59% 
CC DE BROCELIANDE 71 15% 279 58% 
CC AU PAYS DE LA ROCHE AUX FEES 160 24% 427 63% 
CC PAYS DE CHATEAUGIRON COMMUNAUTE 116 15% 484 62% 
CC VAL D'ILLE-AUBIGNE 144 15% 545 58% 
CC COTE D'EMERAUDE 178 25% 504 70% 
CC BRETAGNE ROMANTIQUE 157 19% 487 59% 
CA REDON AGGLOMERATION 394 30% 897 67% 
CC LIFFRE-CORMIER COMMUNAUTE 98 15% 345 54% 
CA DU PAYS DE SAINT MALO AGGLOMERATION 731 26% 1 880 68% 
CA DE LA PRESQU'ILE DE GUERANDE 
ATLANTIQUE (CAP ATLANTIQUE) 

19 15% 73 57% 

CC DE BLAVET BELLEVUE OCEAN 71 20% 253 72% 
CC DE BELLE ILE EN MER 12 13% 56 62% 
CC QUESTEMBERT COMMUNAUTE 106 21% 314 62% 
CC ROI MORVAN COMMUNAUTE 147 30% 383 78% 
CC PONTIVY COMMUNAUTE 365 28% 902 69% 
BRETAGNE 30 906 29% 71 428 67% 
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Protection de l’enfance 
• L’aide sociale à l’enfance concerne entre 1,9 et 2,8 % des 0-20 ans ; elle a progressé dans certains 

départements (22, 35) ; dans un cas sur deux, les enfants sont placés hors de leur famille. 
• On compte environ 8000 mineurs placés (seuls 3 départements ont fourni la donnée), soit 1,4 % 

des mineurs  ; 1700 contrats jeunes majeurs ; 1256 mineurs non accompagnés pris en charge. 
• La situation de l’Ille et Vilaine s’avère plus sensible, avec des effectifs en augmentation constante, 

et une part importante de situations qui évoluent d’une aide contractuelle à une saisine du juge 
des enfants. 
 

• La protection judiciaire de la jeunesse suit 6265 mineurs, soit 4,2 % des 11 -17 ans. Principalement 
des garçons (79 % des cas). 3400 investigations ; 2 400 Suivis éducatifs en Milieu ouvert. 

 

Données des départements- 2017 
 Dt 22 Dt 29 Dt 35 Dt 56 Total 

Bretagne 

Nbre de mineurs confiés sur l'année 2017 2306 2734 2984 en attente 8024 

Nbre de Contrats Jeunes Majeurs sur l'année 2017 426 874 377 en attente 1677 

Nbre de Mineurs Non Accompagnés sur l'année 2017 349 414 493 en attente 1256 
 

Données de la Protection Judiciaire de la Jeunesse - 2017 
 Femmes Hommes Total 

Bretagne 

Investigation 1 064 2 361 3 425 

Suivi en Milieu  Ouvert 248 2 151 2 399 

Placement 9 189 198 

Aménagement de peine 17 122 139 

Sanction éducative 6 98 104 

Total 1 344 4 921 6 265 

Part des F / H 21,45% 78,55%  
 

Données DREES 2016 
 Part des mineurs dont le 

juge est saisi (en ‰) - 2016 
Mesures d'ASE  (mesure de 

placements et actions éducatives) 
Taux d’équipement en 

établissement ASE pour 1000 
jeunes 0-20 ans 

 En ‰ des mineurs En % des 0-20 ans Rang  

Côtes d’Armor 7,8 2,8 88 2,2 

Finistère 7,4 1,9 42 4,6 

Ille-et-Vilaine 9,6 2,1 54 3,1 

Morbihan 7,5 1,8 33 3,4 

France 
métropolitaine 

8,8 1,9  4,1 

 

 Part des mesures de placement (enfants 
confiés à l'ASE et placements directs) dans le 

total des mesures d'ASE 

Part des actions éducatives à domicile 
dans l'ensemble des actions éducatives 

 % Rang % Rang 

Côtes d’Armor 46,3 31 36,4 60 

Finistère 61,2 94 24,7 27 

Ille-et-Vilaine 49,3 46 40,5 71 

Morbihan 45,4 26 38 66 

France 

métropolitaine 

50,8  31,4  



JEUDEVI – Conseil Régional de Bretagne – 2019  -                       PAGE 50 

Santé 

Chiffres clefs 
• Une génération de moins en moins optimiste : le sentiment de « désespoir face à l’avenir » a 

augmenté (4 % des jeunes en 2001,  et 11 % en 2017 l’éprouvent « très souvent », (enquêtes 

ORSB) 

• 22 % des filles et 7 % des garçons expriment des troubles dépressifs sévères 

• 15 % des collégiens déclarent 3 Alcoolisations Ponctuelles Importantes ou + dans le mois écoulé, 

26 % des lycéens de filière générale et technologique, et 34 % des lycéens professionnels ; les 

consommations de produits psychoactifs restent comparativement élevés dans la région, même si 

l’on enregistre une baisse continue (contexte culturel + impact des politiques de prévention). 

• Le suicide reste une préoccupation dans la région : malgré une baisse des idées suicidaires (22 % 

en 2001 et 15 % en 2017), 11 % des collégiennes et lycéennes, et 4% des garçons, déclarent au 

moins une tentative de suicide (en moyenne à 12,3 ans) ; 43 % ont été pris en charge à ce sujet. La 

mortalité régionale par suicide est plus élevée que dans d’autres régions ; enjeu notamment pour 

le Morbihan (taux deux fois plus élevé qu’en Ille-et-Vilaine : 13,6 et 5,9 pour 100 000 jeunes).  Ce 

taux a diminué entre 2007-2009  (9,9 décès pour 100 000 habitants) et 2012-2014 (8,8 décès pour 

100 000 habitants). 

• La mortalité par accidents de la route concerne deux fois plus les jeunes hommes ; notamment à 

20-24 ans et notamment dans les Cotes d’Armor et le Morbihan ; le taux régional de mortalité par 

accident de la  route est de 8 pour 100 000 hommes contre 2 pour 100 000 femmes entre 15 et 29 

ans ; l’alcool est trois fois plus impliqué que pour les accidents corporels de la population totale. 

• Le taux de recours à l’IVG a baissé pour les moins de 24 ans entre 2011 et 2015, mais progressé 
pour les femmes entre 25 et 39 ans. Les Côtes-d’Armor et le Morbihan ont des taux plus élevés 
que le Finistère et l’Ille-et-Vilaine. 

• On note une évolution des consommations de substances psychoactives avec une tendance 

nationale à la baisse, que suit aussi la Bretagne, même si la région affiche toujours des taux de 

consommation supérieurs à la moyenne nationale. Enjeu de poursuivre les efforts de prévention. 

Enjeux à étudier localement 

 Développement de la promotion de la santé dans les territoires, d’environnements propices à la 
santé (alimentation, bâti), soutien aux compétences socio émotionnelles 

 Ecart entre garçons et filles, avec une moindre conscience des questions de santé chez les 

garçons ? 

 Focus sur les filières professionnelles et des territoires ruraux (produits psychoactifs) 

 Enjeu de l’implantation des lieux d’écoute (MDA, PAEJ, CJC, Planning familial), notamment dans les 

Côtes d’Armor et le Morbihan. 
 Prévention du suicide et de l’insécurité routière. 
 Articulation entre les secteurs de la santé, de l’éducation, de l’information jeunesse, de 

l’animation socioculturelle 
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Selon l’échelle de Kandel**, 29 % des jeunes collégiens et lycéens bretons ne présentent aucun trouble 

dépressif, 30 % des troubles légers, 26 % des troubles moyen et 15 % des troubles sévères. Il existe une très 

forte différence selon le sexe puisque les garçons sont 27 % à avoir des troubles moyens ou sévères contre 

54 % des filles. La dépressivité augmente également avec les niveaux de classe. Ainsi 25% des jeunes de 5e 

présentent des troubles moyens à sévères et 56 % des jeunes de terminale. (L’échelle de Kandel, 
d’évaluation des troubles dépressifs, est construite à partir de 7 questions auquel on répond par une 

fréquence (jamais, rarement, assez souvent, très souvent).  

 

 

Taux de mortalité (unité pour 100000) par suicide selon l’âge et de département de résidence en 

2012-2014  

 

 Côtes-Armor Finistère Ille-et-Vilaine Morbihan Bretagne France 

hexagonale 

15-24 ans 7,4 10 5,9 13,6 8,8 5,5 

Source : Inserm, CépiDc, Insee 

 

Répartition (%) des jeunes collégiens et lycéens 

selon le degré de troubles dépressifs 

 

Source : ORSB 

 

 

Source : ORSB 
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Source ORSB 2017 ; API = Alcoolisation Ponctuelle Importante 

 

 

 

Evolution 2014 – 2017, Bretagne : - 7 points 
 
France Métropolitaine : - 7 points  

La carte représente, pour chaque région, 

l’écart à la moyenne nationale 
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Evolution 2014 – 2017, Bretagne : - 15 points 
 
France Métropolitaine : - 5 points 

La carte représente, pour chaque région, 

l’écart à la moyenne nationale 

Evolution 2014 – 2017, Bretagne : - 8 points 
 
France Métropolitaine : - 9 points 

La carte représente, pour chaque région, 

l’écart à la moyenne nationale 
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Taux (pour 100 000) de mortalité par accident de la route par tranche d’âge et sexe, Bretagne 2013 

 

 

Source : ORSB 2017 

 

 Source : PMSI 2015 
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Culture, sports, citoyenneté 

Chiffres clefs 
• Les jeunes bretons, entre 15 et 19 ans, sont plus souvent titulaires d’une licence sportive qu’en 

moyenne nationale (89 % Vs 68 % ; ce chiffre issu de l’INJEP serait à réexaminer car il est contesté). 
• Mais on observe une désertion des clubs sportifs, avec seulement 36 % de licenciés entre 20 et 29 ans. 

 

• 41 % des jeunes font partie, ou participent aux activités d’une association (sportive, culturelle, de loisir, 
de jeunes, humanitaire, politique…). 

• 55 % donnent bénévolement du temps au sein d'une association ou d’une autre organisation : parti 
politique, syndicat, etc… 

• 5 000 jeunes en service civique sur l’année 2018, soit 2 % des 18-25 ans. 

• 82 Juniors associations. 
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Taux de licences sportives en 2016 
  Hommes Femmes 
En % 15 à 19 ans 20 à 29 ans 15 à 19 ans 20 à 29 ans 
11 - Île-de-France 59,2 20,5 34,0 8,4 
24 - Centre-Val de Loire 69,6 31,7 46,2 13,3 
27 - Bourgogne-Franche-Comté 64,0 31,3 41,7 13,2 
28 - Normandie 65,9 29,8 43,5 12,2 
32 - Hauts-de-France 63,4 27,5 41,2 10,4 
44 - Grand Est 65,8 30,0 44,9 12,4 
52 - Pays de la Loire 85,4 33,6 62,6 13,5 
53 - Bretagne 89,2 35,8 66,5 13,9 
75 - Nouvelle-Aquitaine 76,2 35,6 48,7 14,6 
76 - Occitanie 69,5 33,0 40,9 13,0 
84 - Auvergne-Rhône-Alpes 70,7 31,7 46,7 14,6 
93 - Provence-Alpes-Côte d'Azur 66,7 27,3 37,9 11,2 
94 - Corse 63,2 38,7 31,5 16,2 
France métropolitaine 68,7 29,0 44,1 11,9 
1 - Guadeloupe 65,6 24,1 26,3 7,0 
2 - Martinique 40,5 17,4 21,4 6,7 
3 - Guyane 55,8 20,0 25,1 7,0 
4 - La Réunion 50,5 21,8 25,9 7,7 
6 - Mayotte 47,4 29,3 17,9 5,1 
DOM 51,9 22,1 24,0 7,0 
France métropolitaine et DOM 68,0 28,8 43,2 11,7 
Lecture : pour 100 hommes de 20 à 29 résidant en Occitanie, 33 licences sont délivrées par l'ensemble des 
fédérations sportives 
Source : INJEP – MEOS, Recensement annuel des licences auprès des fédérations sportives agréées par le 
Ministère des sports. 
 

NOTE DE LECTURE : chiffres à prendre avec précaution car double compte possible : on rapporte ici 

le nombre de licences à la population mais les personnes peuvent avoir plusieurs licences. 
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Source : INJEP 

Les services civiques accueillis 

 

2% des 15-24 ans 

60 % de femmes 

12,5 % de niveaux V et VI 

70 % dans des associations 

17 % dans les services de l'Etat 

679 structures agréées 

Source : DRJSCS Bretagne 
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Accès aux droits et aux services 

Chiffres clefs 
 

 Inventaire 8 services à la jeunesse 
o 65 Points Information Jeunesse 

o 238 antennes et permanences Mission Locale 

o 80 Résidences Habitat Jeunes 

o 6 Maisons des adolescents 

o 13 Points Accueil Ecoute Jeunes 

o 27 Consultations Jeunes Consommateurs 

o 54 Centres de Planification et d’éducation familiale (et Centres gratuits d'information, de 
dépistage et de diagnostic, CegIDD) 

o 401 ALSH 14 – 17 ans (accueil de loisirs sans hébergement = accueil jeunes) 

 Moyenne  1,6 implantations pour 1000 jeunes 
 

 

 Autres services contribuant à la jeunesse 
o 82 Centres sociaux 

o 41 Espaces de vie sociale 

o 148 Référents REAAP (Réseau d’écoute d’accueil et d’accompagnement des parents) 

o 140 Promeneurs du net 
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Implantation des autres services contribuant à la jeunesse : centres 
sociaux, espaces de vie sociale, référents des Réseaux d’Ecoute 

d’Accueil et d’Accompagnement des Parents, Promeneurs du Net 
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Inventaire des autres services contribuant à la jeunesse : Centres Sociaux, Espaces de Vie 

Sociale, Référents des Réseaux d’Ecoute d’Accueil et d’Accompagnement des Parents, 

Promeneurs du net  

NOM EPCI 

Centres 
sociaux 

implantés 
EVS 

implantés 

nb 
référents 
REAAP 

nb 
promeneurs 

du net 
Nbre  total 

implantations  

BREST METROPOLE 12 3 28 0 43 
RENNES METROPOLE 10 10 10 0 30 
CC PRESQU'ILE DE CROZON-
AULNE MARITIME 1 0 6 0 7 
CC DE HAUTE CORNOUAILLE 1 0 2 1 4 
CC DOUARNENEZ 
COMMUNAUTE 2 1 2 0 5 
CC MONTS D'ARREE 
COMMUNAUTE 0 1 1 0 2 
CC QUESTEMBERT 
COMMUNAUTE 1 0 1 4 6 
CA MORLAIX COMMUNAUTE 4 2 8 3 17 
CA QUIMPER BRETAGNE 
OCCIDENTALE 8 1 25 0 34 
CC POHER COMMUNAUTE 0 0 2 2 4 
CC DE BLAVET BELLEVUE 
OCEAN 0 0 0 4 4 
CC DU PAYS DE LANDIVISIAU 0 3 5 1 9 
CC ROI MORVAN COMMUNAUTE 0 0 0 5 5 
CA LORIENT AGGLOMERATION 7 1 7 40 55 
CC ARC SUD BRETAGNE 0 1 0 4 5 
CC DU HAUT PAYS BIGOUDEN 0 0 3 0 3 
CC CAP SIZUN - POINTE DU RAZ 0 0 2 0 2 
CA REDON AGGLOMERATION 2 0 2 8 12 
CC DU PAYS BIGOUDEN SUD 1 0 5 0 6 
CA SAINT-BRIEUC ARMOR 
AGGLOMERATION 7 3 7 11 28 
CA CONCARNEAU 
CORNOUAILLE 
AGGLOMERATION 2 1 3 1 7 
CA GOLFE DU MORBIHAN - 
VANNES AGGLOMERATION 3 0 3 24 30 
CC HAUT-LEON COMMUNAUTE 0 0 4 0 4 
CC LEFF ARMOR COMMUNAUTE 0 1 0 3 4 
CC DE L'OUST A BROCELIANDE 1 0 1 3 5 
CA QUIMPERLE COMMUNAUTE 1 0 3 2 6 
CC DE BROCELIANDE 1 0 1 0 2 
CC COUESNON MARCHES DE 
BRETAGNE 1 0 1 0 2 
CC LOUDEAC COMMUNAUTE - 
BRETAGNE CENTRE 0 1 0 4 5 
CA GUINGAMP-PAIMPOL 
ARMOR-ARGOAT 
AGGLOMERATION 2 0 2 3 7 
CC VALLONS DE HAUTE-
BRETAGNE COMMUNAUTE 2 0 2 0 4 
CC AURAY QUIBERON TERRE 
ATLANTIQUE 0 0 0 7 7 
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NOM EPCI 

Centres 
sociaux 

implantés 
EVS 

implantés 

nb 
référents 
REAAP 

nb 
promeneurs 

du net 
Nbre  total 

implantations  
CA FOUGERES 
AGGLOMERATION 2 1 2 0 5 
CA LANNION-TREGOR 
COMMUNAUTE 1 2 1 3 7 
CC PLEYBEN-CHATEAULIN-
PORZAY 1 0 1 0 2 
CC COTE D'EMERAUDE 1 0 1 0 2 
CC DE SAINT-MEEN 
MONTAUBAN 0 2 0 0 2 
CC PAYS DE CHATEAUGIRON 
COMMUNAUTE 0 2 0 0 2 
CC DU PAYS D'IROISE 1 2 0 0 3 
CC DU KREIZ-BREIZH (CCKB) 0 0 0 1 1 
CC BRETAGNE ROMANTIQUE 0 2 0 0 2 
CC DU PAYS DES ABERS 0 0 2 0 2 
CC CENTRE MORBIHAN 
COMMUNAUTE 0 0 0 2 2 
CA DINAN AGGLOMERATION 1 0 1 2 4 
CA VITRE COMMUNAUTE 2 0 2 0 4 
CC DU PAYS DE LANDERNEAU-
DAOULAS 1 0 1 0 2 
CC COMMUNAUTE LESNEVEN 
COTE DES LEGENDES 1 0 0 0 1 
CC AU PAYS DE LA ROCHE AUX 
FEES 0 1 0 0 1 
CC PLOERMEL COMMUNAUTE 0 0 0 1 1 
CA DU PAYS DE SAINT MALO 
AGGLOMERATION 1 0 1 0 2 
CC PONTIVY COMMUNAUTE 1 0 0 0 1 
CC LAMBALLE TERRE ET MER 0 0 0 1 1 
CC BRETAGNE PORTE DE LOIRE 
COMMUNAUTE 0 0 0 0 0 
CC DU PAYS DE DOL ET DE LA 
BAIE DU MONT SAINT-MICHEL 0 0 0 0 0 
CC DU PAYS FOUESNANTAIS 0 0 0 0 0 
CC MONTFORT COMMUNAUTE 0 0 0 0 0 
CC VAL D'ILLE-AUBIGNE 0 0 0 0 0 
CC LIFFRE-CORMIER 
COMMUNAUTE 0 0 0 0 0 
CC DE BELLE ILE EN MER 0 0 0 0 0 
BRETAGNE 82 41 148 140 411 

 

 

 



Inventaire des services Points Information Jeunesse, Missions Locales, Résidences Habitat Jeunes, Maison des 

adolescents, Points Accueil Ecoute Jeunes, Consultations Jeunes Consommateurs, Centres de Planification et 

d’éducation familiale (dont CEGIDD), et ALSH 14-17 ans 

NOM EPCI PIJ MDA PAEJ 
Siège 

ML 
Permanences 

ML 
Antennes 

ML 
FJT 

ALSH 
14 17 
ANS 

CJC 

Planification 
Familiale 
(CPEF, 

CEGIDD) 

TOTAL 
IMPLANTATIONS 

TAUX 
EQUIPEMENT 
/ 1000 jeunes 

CC ROI MORVAN COMMUNAUTE 0 0 0 0 3 1 0 7 0 0 11 3,7 

CC DE BROCELIANDE 1 0 0 0 3 0 1 4 0 0 9 3,5 

CC ARC SUD BRETAGNE 0 0 0 0 4 
 

0 7 0 0 11 3,3 

CC LIFFRE-CORMIER COMMUNAUTE 0 0 0 0 2 1 0 10 0 0 13 3,2 

CC DE BLAVET BELLEVUE OCEAN 0 0 0 0 1 0 3 3 0 0 7 3,1 

CC QUESTEMBERT COMMUNAUTE 1 0 0 0 2 0 0 6 0 0 9 2,9 

CC VALLONS DE HAUTE-BRETAGNE COMMUNAUTE 2 0 0 0 6 
 

1 8 0 1 18 2,9 
CA GUINGAMP-PAIMPOL ARMOR-ARGOAT 
AGGLOMERATION 

1 0 2 0 5 2 1 13 2 2 28 2,7 

CC VAL D'ILLE-AUBIGNE 1 0 0 0 6 0 0 6 0 1 14 2,6 

CC MONTFORT COMMUNAUTE 0 0 0 0 2 0 0 7 0 1 10 2,6 

CA REDON AGGLOMERATION 1 0 0 1 7 1 3 8 1 1 23 2,5 

CC AU PAYS DE LA ROCHE AUX FEES 1 0 0 0 2 1 0 6 0 0 10 2,5 

CC DOUARNENEZ COMMUNAUTE 1 0 0 0 0 1 0 2 1 1 6 2,5 

CC BRETAGNE PORTE DE LOIRE COMMUNAUTE 1 0 0 0 4 0 1 5 0 0 11 2,4 

CC DE L'OUST A BROCELIANDE 1 0 0 0 5 
 

2 6 0 0 14 2,4 

CA LANNION-TREGOR COMMUNAUTE 4 0 1 1 6 
 

6 11 1 2 32 2,4 

CC AURAY QUIBERON TERRE ATLANTIQUE 2 0 0 1 6 
 

1 15 0 1 26 2,3 

CC POHER COMMUNAUTE 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 5 2,3 

CC PAYS DE CHATEAUGIRON COMMUNAUTE 0 0 0 0 3 0 0 6 0 0 9 2,2 

CA MORLAIX COMMUNAUTE 1 0 1 1 4 0 0 9 1 2 19 2,2 
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CC DU PAYS DE DOL ET DE LA BAIE DU MONT SAINT-
MICHEL 

0 0 0 0 2 0 1 3 0 1 7 2,2 

CC COTE D'EMERAUDE 1 0 0 0 3 0 0 4 0 0 8 2,1 

CC LAMBALLE TERRE ET MER 2 0 0 0 5 1 2 8 0 1 19 2,1 

CC DU KREIZ-BREIZH (CCKB) 0 0 0 0 2 1 0 0 1 1 5 2,1 

CA CONCARNEAU CORNOUAILLE AGGLOMERATION 1 0 0 0 3 1 1 4 1 1 12 2 

CC LOUDEAC COMMUNAUTE - BRETAGNE CENTRE 1 0 0 0 5 1 0 5 1 1 14 2 

CA DINAN AGGLOMERATION 2 0 0 1 6 0 6 8 1 1 25 2 

CC DU HAUT PAYS BIGOUDEN 0 0 0 0 3 0 0 1 0 0 4 1,9 

CC LEFF ARMOR COMMUNAUTE 1 0 0 0 4 0 0 3 0 0 8 1,9 

CA SAINT-BRIEUC ARMOR AGGLOMERATION 6 1 1 1 7 0 5 23 1 2 47 1,9 

CA FOUGERES AGGLOMERATION 1 0 1 1 0 1 2 7 1 2 16 1,9 

CA LORIENT AGGLOMERATION 9 1 1 1 2 7 6 32 2 2 63 1,9 

CC COUESNON MARCHES DE BRETAGNE 1 0 0 0 0 2 0 2 0 0 5 1,8 

CA DU PAYS DE SAINT MALO AGGLOMERATION 1 0 1 1 3 0 3 9 1 3 22 1,8 
CA GOLFE DU MORBIHAN - VANNES 
AGGLOMERATION 

2 1 1 1 3 1 4 28 2 2 45 1,7 

CA QUIMPERLE COMMUNAUTE 2 0 0 0 2 1 1 4 1 1 12 1,7 

CC CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE 0 0 0 0 2 1 0 7 0 0 10 1,7 

CA VITRE COMMUNAUTE 4 0 0 1 3 
 

2 9 1 1 21 1,6 

CC DE HAUTE CORNOUAILLE 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 3 1,6 

CA QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE 1 1 1 1 4 3 4 9 1 3 28 1,6 

CC PLOERMEL COMMUNAUTE 0 0 0 1 4 
 

0 2 1 1 9 1,6 

CC DE BELLE ILE EN MER 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1,5 

CC BRETAGNE ROMANTIQUE 1 0 0 0 2 0 0 3 0 1 7 1,5 

CC DU PAYS BIGOUDEN SUD 1 0 0 0 2 1 1 1 0 1 7 1,5 

CC DU PAYS DE LANDIVISIAU 0 0 0 0 0 1 0 4 1 1 7 1,4 

CC CAP SIZUN - POINTE DU RAZ 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 1,3 
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CC HAUT-LEON COMMUNAUTE 0 0 0 0 0 2 0 3 0 0 5 1,3 

CC DE SAINT-MEEN MONTAUBAN 0 0 0 0 3   0 2 0 0 5 1,3 

CC COMMUNAUTE LESNEVEN COTE DES LEGENDES 1 0 0 0 0 1 0 2 0 1 5 1,3 

CC PONTIVY COMMUNAUTE 0 0 0 1 2 0 3 0 1 2 9 1,2 

CC PRESQU'ILE DE CROZON-AULNE MARITIME 0 0 0 0 0 2 0 1 0 1 4 1,2 

RENNES METROPOLE 4 1 1 1 23 5 14 68 2 5 124 1,1 

CC MONTS D'ARREE COMMUNAUTE 0 0 0 0 1   0 0 0 0 1 1 

CC DU PAYS DE LANDERNEAU-DAOULAS 1 0 0 0 0 1 0 1 1 2 6 0,9 

CC DU PAYS FOUESNANTAIS 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 3 0,9 

CC DU PAYS DES ABERS 0 0 0 0 0 2 0 3 0 0 5 0,9 

CC PLEYBEN-CHATEAULIN-PORZAY 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 0,8 

BREST METROPOLE 2 1 1 1 0 4 5 3 1 3 21 0,4 

CC DU PAYS D'IROISE 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 0,3 

BRETAGNE 66 6 13 17 171 50 80 401 27 54 885 1,6 



 


