
Le mardi 26 mars 2024, 

à Saint-Brieuc 

Concours photo organisé par la Région à l’attention des associations de Bretagne 

Aide aux migrants, nature, sports ... : six lauréats qui incarnent le lien social 

Valoriser les bénévoles de façon ludique et donner 
envie au grand public de s’engager. Tels étaient les 
objectifs du concours « Mon association, premier 

réseau social depuis 1901 » organisé de 5 au 26 
décembre dernier. Les associations bretonnes, quel 
que soit leur champ d’intervention (social, culturel, 
sportif, etc), étaient invités à envoyer une photo de 
leurs bénévoles célébrant « le lien social », 
dont elles sont un rouage essentiel. 
Deux jurys se sont réunis, l’un composé 
d’élus régionaux, l’autre d’agents de la col-
lectivité. Chacun a attribué 3 prix dotés de 
1  000 € pour les deux associations arrivées 
en tête (500 € pour le 2è prix, 300 € pour le 3è). 
> Liste complète et photos des lauréats au 

verso.  

Un grand dynamisme des associations bretonnes 
Les associations sont indispensables au 

bien vivre ensemble, dans la société. De ce point 
de vue, la Bretagne se distingue par son dynamisme 
: notre région compte environ 75  000  structures 

associatives actives. L’immense majorité (90%), 
ne fonctionne que grâce au dévouement des béné-

voles : on en compte 700  000  en Bretagne dont 
300 000 réguliers. 
Mais certaines associations sont aussi des employeurs 

et leurs poids est loin d’être négligeable ! Le secteur 
associatif compte  110 000 salariés : plus que les sec-
teurs agroalimentaires et agricoles réunis ! 

D’importantes aides régionales
Le montant global des aides de la Région au monde 
associatif s’élevait à 56 M € en 2023, à travers diff é-

rentes politiques (culture, jeunesse, sport, 
environnement etc). 
La Région fi nance des dispositifs de conseil 

sur les ressources humaines ou les pro-
jets stratégiques (environ 140 associations 

accompagnées chaque année). D’autres for-
mations régionales portent sur les fonctions 
de trésorier, secrétaire ou président , mais 
aussi sur des aspects techniques les plus 
divers : 7 ançais langue étrangère pour l’ac-
cueil de migrants ; lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles pour un festival... 

Au total, la Région contribue à la formation de 

10 000 membres d’association chaque année.  
La Région soutient par ailleurs les premiers engage-
ments en off rant 110 € de titres de transports TER aux 
bénévoles qui prennent de nouvelles responsabilités.
À noter que les associations lauréates du concours 
n’avaient pas bénéfi cié d’aides régionales jusqu’ici. 

La Bretagne est une terre d’engagement et cela ne s’est jamais démenti, même durant les «années Covid». 

Pour célébrer ce dynamisme, la Région a lancé en décembre un concours photo sur le thème du lien social 

: « Mon association, premier réseau social depuis 1901 ». La liste complète des lauréats a été dévoilée ce 

mardi à Saint-Brieuc, au siège de l’association Cajma (Collectif d’aide aux jeunes migrants et à leurs accom-

pagnants), qui est arrivée 1ère ex-aequo, en présence de Loïg Chesnais-Girard, président de Région, de Pierre 

Pouliquen, vice-président chargé de la vie associative, d’Arnaud Toudic, élu régional délégué à la vie asso-

ciative, et d’Hervé Guihard, maire de Saint-Brieuc. 

75 000 associations

actives en Bretagne

700 000 bénévoles

110 000 salariés

56 M€ d’aides régionales



« Mon association, premier réseau social depuis 1901 » : les six lauréats du concours photo

Les 3 lauréats du jury des élus régionaux

1er prix : CAJMA 22 (Saint-Brieuc, Côtes d’Armor) 
Le Collectif d’aide aux jeunes migrants et leurs accompagnants (CAJMA) 
favorise l’intégration des exilés. Il les aide à trouver une place en foyer 
ou en famille d’accueil, les guide dans leur scolarité ou apprentissage,  
pour l’accès aux soins... Depuis sa création en 2017, CAJMA a accom-
pagné 172 jeunes originaires d’A7 ique subsaharienne ou d’Asie. 

Les 3 lauréats du jury des agents de la Région Bretagne 

2eme prix : Addes Botmeur (Botmeur, Finistère)
Depuis plus de 20 ans, l’association œuvre en faveur de la mise en valeur 
du patrimoine naturel et culturel des monts d’Arrée et du Yeun elez, via 
des randonnées guidées et contées accessibles à tous les publics.

3eme prix : ADEC 56 (Josselin, Morbihan) 
ADEC (Art dramatique expression culture) accompagne le théâtre ama-
teur depuis 40 ans. L’association organise notamment un festival à 
rayonnement régional qui mobilise chaque année plus de 90 bénévoles. 

1er prix : Les Blouses roses (Rennes, Ille-et-Vilaine)
Les Blouses Roses interviennent principalement auprès des enfants 
hospitalisés et des personnes âgées en EPHAD. Elles écoutent, récon-
fortent et distraient les malades. 

2eme prix : Amicale de Kermouster (Lézardrieux, Côtes d’Armor)
L’association a pour objet de créer du lien entre les habitants du 
hameau de Kermouster par l’organisation d’activités festives et de loi-
sirs mais aussi par des actions de solidarité entre les habitants (dont le 
nettoyage des plages).

3eme prix : Club modélisme dinannais (Dinan, Côtes d’Armor)
Les membres du club construisent notamment des maquettes de 
bateaux et les font naviguer sur des plans d’eau ou des bassins. 
L’association  organise un salon biannuel ouvert aux passionnés comme 
aux néophytes. 


