
Des compétences de base renforcées avec PRÉPA Clés 
 

Le dispositif régional PRÉPA Clés s’adresse aux personnes en situation d’illettrisme, d’illectronisme, 

allophones ou ayant besoin de renforcer leurs compétences générales. Il leur permet de se remettre à niveau 

avant d’intégrer une formation qualifiante ou d’accéder directement à un emploi. Afin qu’ils puissent acquérir 

des savoirs de base, notamment linguistiques et numériques, la Région a reconfiguré cet été cette offre. Alors 

que les premières sessions viennent de débuter, Forough Dadkhah, Vice-présidente à l’emploi, la formation et 

l’orientation, s’est rendue, ce vendredi, au centre CLPS de Quimper, pour rencontrer les bénéficiaires de deux 

parcours dispensés dans ce cadre. 

En charge de la formation professionnelle, la Région 

finance 25 000 places de formations continues 

chaque année sur l’ensemble du territoire breton à 

travers une offre déclinée dans ses gammes PRÉPA et 

QUALIF. 

Trois nouveaux parcours PREPA Clés proposés depuis l’été 

Trois parcours sont désormais proposés dans le cadre 

de PREPA Clés pour répondre au besoin de chacun et 

chacune : 

 "Je revois l’essentiel", pour revoir les bases de la 

lecture, de l'écriture, du calcul et du numérique ; 

 "Je progresse en français", pour mieux 

communiquer en français, quand elle n’est pas sa 

langue maternelle ; 

 "Je consolide mes compétences", pour approfondir le 

socle de connaissances et se préparer à une 

formation ou un emploi. 

Forough Dadkhah a rencontré ce vendredi les 

personnes engagées dans les parcours "je revois 

l’essentiel" et "je progresse en français" proposés par le 

CLPS à Quimper. 

Dans un cadre collectif s’articulant autour d’ateliers 

programmés par domaines de compétences 

(s’exprimer en français, calculer et raisonner, utiliser 

un ordinateur…), chaque stagiaire peut acquérir les 

savoirs qui lui sont utiles au regard de son projet de 

formation et/ou d’insertion professionnelle. 

Sur l’ensemble du territoire breton, le dispositif 

favorise la rapidité des prises en charge avec des 

entrées et sorties permanentes, ou du moins 

régulières, des bénéficiaires.  

Près de 6 000 bénéficiaires en Bretagne en 2025-2026 

En Bretagne, cette offre triple du dispositif PRÉPA Clés 

est proposée sur 45 sites de formation. 

Près de 6 000 personnes pourront bénéficier de cette 

prestation sur l’ensemble du territoire breton entre 

juillet 2025 et juillet 2026, dont 500 personnes à 

Quimper. 

La Région Bretagne y consacre une enveloppe 

budgétaire de 5,5 M€. 

Quimper, vendredi 12 septembre 2025 

La liste des formations QUALIF Emploi est accessible sur le site IDEO (https://ideo.bretagne.bzh/formations) 




